
รวม​บท​ความ​ ทารก​แรก​เกิด​ การ​ดูแล​เด็ก​ทารก​ให​ดี​ที่​สุด
บท​ความ

500+ ไอ​เดีย​ตัง้​ชื่อ​ลูก​ รวม​ชื่อ​อิส​ลาม​
ลูก​ผู​หญิง​–ผู​ชาย​ ตาม​หลัก​ศาสนา​ พ
รอม​คําอา​น
เม​.​ย.​ 21, 2026

18นา​ที

ลูก​ใกล​คลอด​แลว​พอ​แม​คง​คิด​ไม​ตกวา​จะ​ตัง้​ชื่อ​อิสลาม​ลูก​สา​ว-​ลูกชาย​ยัง​ไง​ดี​ วัน​น้ี​เรา​ได​รวบรวม​ชื่อ
อิส​ลาม​ ให​เจา​ตัว​เล็ก​ที่​กําลัง​จะ​ลืมตา​ดู​โลก​ บอก​เลย​วา​มี​ทัง้​ชื่อ​เท​และ​มี​ความ​หมาย​ดี​ให​เลือก​กวา​
500 ชื่อ​ สําหรับ​ลูกชาย​ตัว​น อย​ที่​มีชื่อ​เพ​รา​ะๆ และ​ลูกสาว​สุด​นา​รัก​ที่​ชื่อ​เกๆ​ ให​เลือก​เพียบ​แบบ​ไม
ซํ้าใคร

คําถาม​ที่​พบ​บอย​

สามารถ​เปลี่ยน​ชื่อ​อิสลาม​ภาย​หลัง​ได​หรือ​ไม​?
คลิก

สามารถ​เปลี่ยน​ชื่อ​อิสลาม​ภาย​หลัง​ได​ หาก​ชื่อ​นัน้​มี​ความ​หมาย​ที่​ดี​และ​ไม​ขัด​กับ​หลัก​ของ​ศรัทธา​ แต​ควร​ปรึกษา
ปรึกษา​หรือ​แจง​กับ​ครอบครัว​กอน​เพื่อ​ให​พวก​ทาน​เขา​ใจ 8

ชื่อ​อิสลาม​สามารถ​ตัง้​ตาม​บุคคล​สําคัญ​ใน​ประวัติศาสตร​ได​หรือ​ไม​?
คลิก

สามารถ​ตัง้​ตาม​บุคคล​สําคัญ​ใน​ประวัติศาสตร​อิสลาม​ได​ และ​เป็น​แนวทาง​ที่​นิยม​ใน​การ​ตัง้​ชื่อ​อิส​ลาม​ 6

ชื่อ​อิสลาม​สามารถ​ใช​เป็น​ชื่อ​จริง​ใน​ไทย​ได​ไหม​?
คลิก

ได​ เพราะ​ประเทศไทย​ให​สิทธิ​เสรีภาพ​ใน​การ​ตัง้​ชื่อ​แก​บุคคล​ที่​นับถือ​ศาสนา​อิส​ลาม​ ทําให​สามารถ​ใช​เป็น​ชื่อ​จริง

https://www.s-momclub.com/baby


หรือ​ชื่อ​ตัว​ไม​จําเป็น​ตอง​เป็น​ภาษา​ไทย​ หาก​สามารถ​ยืนยัน​ความ​หมาย​และ​คําแปล​ตาม​หลัก​ศาสนา​ได​ ซึ่ง​ขึ้น​อยู
กับ​ดุลพินิจ​ของ​นาย​ทะเบียน​ทอง​ที่​คะ​ 9

สรุป
หลัก​การ​ตัง้​ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​หญิง​ ผูชาย​ที่​ดี​ ควร​ตัง้​ชื่อ​ที่​มี​ความ​หมาย​ดี​เป็น​มงคล​ มี​ความ​หมาย​วา
เป็น​บาว​ของ​อัลลอฮฺ หรือ​ตัง้​ตาม​ชื่อ​บร​รด​านบีใน​ประวัติ​ศาสตร​ เพื่อ​เป็น​แบบ​อยาง​ที่​ดี​ให​แก
เด็ก 6,7

หาม​ใช​ชื่อ​ที่​เป็น​นาม​ตางๆ​ ของ​ของ​อัลลอฮฺ ชื่อ​ของ​พวก​ชัย​ฏอน ​บรรดา​กา​เฟร  ชื่อ​สิ่ง
ศักดิส์ิทธิ ์​ตาม​ศาสนา​ตางๆ​ และ​ที่​มี​ความ​หมาย​ไม​ดี 6,7

การ​ตัง้​ชื่อ​อิส​ลาม​ ควร​เลี่ยง​ชื่อ​ที่​ขัด​ตอ​คุณ​งาม​ความ​ดี​ สื่อ​ทาง​เพศ​ สัตว​ตํ่าตอย​ สิ่ง​ตอง​หาม
ทาง​ศาสนา​ คน​ที่​อยู​ใน​วงการ​บัน​เทิง​ ชื่อ​ตาม​แบบ​คน​ยุโรป​และ​อเม​ริก​า 6

 

เลือก​อาน​ตาม​หัว​ขอ
หลัก​การ​ตัง้​ชื่อ​ตาม​หลัก​การ​อิส​ลาม
ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​หญิง​ พ​รอมความ​หมาย​ดีๆ
ชื่อ​อิส​ลาม​ ผูชาย​ พ​รอมความ​หมาย​อัน​สงา​งาม

 

หลัก​การ​ตัง้​ชื่อ​ตาม​หลัก​การ​อิส​ลาม
การ​ตัง้​ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​หญิง​ ผู​ชาย​ คุณ​แม​ไม​ควร​เลือก​เพียง​แค​ความ​ไพเราะ​ทาง​ภาษา​เทานัน้​นะ​คะ​ แต
ควร​เลือก​ชื่อ​ที่​มี​ความ​หมาย​ที่​เป็น​สิริ​มงคล​ สงา​งาม​ และ​ถูก​ตอง​ตาม​หลัก​การ​ศาสนา​ เพราะ​ชื่อ​น้ี​จะ
เป็น​อัต​ลักษณ​ที่​ติดตัว​ลูก​น อย​ไป​ตลอด​ชี​วิ​ต โดย​หลัก​การ​ตัง้​ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​หญิง​และ​ชื่อ​อิส​ลาม​ ผูชาย
ที่​ดี​ มี​ดัง​น้ี​คะ

ชื่อ​ที่​ให​ความ​หมาย​วา​เป็น​บาว​ของ​อัลลอฮฺ รวม​ถึง​ชื่อ​ของ​เห​ลาน​บี (ผูรับ​สาสน​จาก​พระ​เจา​)
และ​บุคคล​ใน​หน า​ประวัติศาสตร​ทัง้​ชาย​และ​หญิง​ เพื่อ​ให​เด็กๆ​ ได​ยึดถือ​เป็น​แบบ​อยาง​ที่​ดี​ การ
บุคคล​ดัง​กลาว​จึง​ไมใช​แค​ความ​เท​หรือ​ความ​เพราะ​นะ​คะ​ แต​คือ​ความ​รัก​และ​ความ​หวัง​ของ
คุณ​แม​ที่​อยาก​ให​ลูก​น อย​เติบโต​ขึ้น​มา​มี​จริยธรรม​และ​คุณ​งาม​ความ​ดี​ตาม​แบบ​อยาง​ของ​ทาน
เหลา​นัน้​คะ 6,7

ชื่อ​ที่​มี​ความ​หมาย​ดี​และ​รื่น​หู​ ไม​ควร​ตัง้​ชื่อ​ที่​มี​ความ​หมาย​ใน​ดาน​ลบ​ หรือ​เหมือน​กับ​บุคคล​ที่​มี
ประวัติ​เสื่อม​เสีย​ เพื่อ​ป องกัน​ไม​ให​ลูก​มี​ปมดอย​เมื่อ​เติบ​โต​ขึ้น 6,7

ชื่อ​ที่​สุภาพ​และ​ออน​โย​น ​ไม​สื่อ​ไป​เชิง​เรื่อง​เพศ​หรือ​ความ​รัก​ความ​ใคร​ที่​ประเจิด​ประ​เจอ 6

ไม​จํากัด​เฉพาะ​ภาษา​อาหรับ​ ภาษา​อื่น​ก็​ใชได​นะ​คะ​ หาก​มี​ความ​หมาย​ที่​ดี​และ​ไม​ขัด​ตอ​หลัก
การ 7

สามารถ​ตัง้​ชื่อ​ตาม​สัตว​ที่​มี​ลักษณะ​สงา​งาม​ได​ เชน​ อะซัด​ (สิง​โต​), ฟะฮัด (เสือ​ดาว​) หรือ​ ศอก



รฺ (เห​ยี่​ยว) เป็น​ตน 7

 

สิ่ง​ที่​ควร​หลีก​เลี่ยง​ใน​การ​ตัง้​ชื่อ​อิส​ลาม
ใน​การ​พิจารณา​เลือก​ ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​หญิง​ และ​ ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​ชาย​ ให​กับ​ลูก​รัก​นัน้​ ยัง​มีชื่อ​บาง​ประเภท
ที่​เป็น​ขอ​หาม​ทาง​ศาสนา​ หรือ​เป็น​ชื่อ​ที่​ควร​หลีก​เลี่ยง​ที่​คุณ​พอคุณ​แม​ควร​ทราบ​ เพื่อ​ป องกัน​ผลก​ระ
ทบ​ตอ​ตัว​เด็ก​ใน​อนาคต​คะ

ชื่อ​ที่​หาม​ตัง้​โดย​เด็ด​ขาด
ชื่อ​ที่​เป็น​พระนาม​เฉพาะ​ของ​อัลลอฮฺ หรือ​ชื่อ​ที่​แปล​วา​ “บาว​” ของ​สิ่ง​อื่น​ใด​นอก​เหนือ
จาก​พระ​อง​ค 6,7

ชื่อ​ที่​สื่อ​ถึง​ทาน​นบีใน​เชิง​อวด​อาง​ หรือ​ยก​ตน​เสมอ​ทา​น 6

ชื่อ​ของ​ชัย​ฏอน ​และ​กา​เฟร รวม​ถึง​ชื่อ​ที่​สื่อ​ถึง​ผู​ปฏิเสธ​ศรัทธา​อยาง​ชัด​เจน 6

ชื่อ​ตาม​เทวรูป​หรือ​รูป​เคารพ​อื่นๆ​ หรือ​สิ่ง​ที่​มี​ผู​อื่น​กราบ​ไหว​บูชา​ตาม​ความ​เชื่อ​ตางๆ 7

 

ชื่อ​ที่​ควร​หลีก​เลี่​ยง
ชื่อ​ที่​ขัด​ตอ​ความ​รูสึก​อัน​ดี​งาม​ เพราะ​อาจ​นําไป​สู​การ​ถูก​ลอ​เลีย​น ​หรือ​สราง​ความ​ลําบาก
ใจ​ให​กับ​ลูก​เมื่อ​เขา​สังค​ม 7

ชื่อ​ที่​มี​ความ​หมาย​สื่อ​ไป​ใน​ทาง​เพศ​ เชน​ ฟาติ​น ​หมาย​ถึง​ ยัว่ยวน​ใจ​ หรือ​การ​สราง​ความ
หลงใหล​ เป็น​ตน 7

ชื่อ​ของ​บุคคล​ใน​วงการ​บัน​เทิง​ ไม​วา​จะ​เป็น​ชื่อ​ของ​ศิลปิน​ ดา​รา​ หรือ​นัก​รอง​ที่​มีชื่อ​เสียง
ใน​ทาง​โลก 7

ชื่อ​ที่​แสดง​ถึง​บาป​หรือ​สิ่ง​ตอง​หาม​ทาง​ศาสน​า 7

ชื่อ​ของ​ ฟิรอู​น ​หรือ​จอม​เผด็จ​การ​ รวม​ถึง​ ชื่อ​ของ​บุคคล​ที่​อธรรม​ใน​ประ​วัติ​ศาสตร 7
ชื่อ​ที่​นิยม​ตัง้​ตาม​ใน​หมู​ชาว​ตะวัน​ตก​ เชน​ คริ​สโต​เฟอร​ หรือ​ เจน​นิ​เฟอร​ เน่ืองจาก
เป็นการ​แสดงออก​ถึง​การ​รับ​วัฒนธรรม​อื่น​มา​ใช​แทน​เอกลักษณ​มุ​สลิม 7

ชื่อ​สัตว​ที่​มี​ลักษณะ​ตํ่าตอย​ เชน​ ลา ​หรือ​ สุ​นัข​ ซึ่ง​ไม​เป็น​มงคล​แก​ตัว​เด็ก 1

ชื่อ​ของ​เหลา​มะ​ลา​อิก​ะฮฺ เน่ืองจาก​อาจ​ไป​สอดคลอง​กับ​ความ​เชื่อ​ที่​คลาด​เคลื่อน​ของ​พวก
มุ​ชริก​ใน​อดีต 7

ชื่อ​ที่​อวด​อาง​คุณธรรม​ให​ตัว​เอง​ เชน​ บัรเราะ​ฮฺ (เป่ียม​ความ​ดี​) หรือ​ ตะ​กียฺ (ผู​ยําเก​รง​)
เพราะ​ถือ​เป็นการ​ยกยอ​ตัว​เอง​จน​เกิน​งาม 7

 

ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​หญิง​ พ​รอมความ​หมาย​ดีๆ
สําหรับ​คุณ​แม​ที่​กําลัง​มอง​หา​ ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​หญิง​ เพื่อ​มอบ​เป็น​ของ​ขวัญ​ลํ้าคา​ให​แก​ลูก​สาว​ เรา​ได​รวบ



รวมไอ​เดีย​การ​ตัง้​ชื่อที่​ทัง้​ไพ​เราะ​ ทัน​สมัย​ เรียก​งาย​ และ​ติด​หู​มา​ฝาก​คะ​ ทุก​ชื่อ​ลวน​มี​ความ​หมาย
อัน​เป็น​สิริ​มงคล​และ​ถูก​ตอง​ตาม​หลัก​การ​ศาสนา​ เพื่อ​บง​บอก​เอกลักษณ​ความ​เป็น​มุ​สลิม​ะฮฺที่​นา​ภาค
ภูมิ​ใจ​ และ​ยัง​เป็น​ชื่อ​ที่​ฟัง​ดู​เป็น​สา​กล​ สามารถ​นําไป​ตัง้​ชื่อ​ลูกสาว​ใน​ประเทศไทย​ได​อยาง​กลมกลืน
เลย​คะ

ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​หญิง​ ยอด​นิ​ยม
รวม​ราย​ชื่อ​ที่​เป็น​แรง​บันดาล​ใจ​ใน​การ​เลือก​ ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​หญิง​ เกๆ​ พ​รอม​คําอา​น ​และ​ความ​หมาย​ที่
เป็น​สิริ​มงคล​สําหรับ​ลูก​น อย​ มี​ให​เลือก​ครบ​ครัน​ทัง้​แบบ​ 1, 2 และ​ 3 พยางค​ รวบรวม​มา​ให​คุณ​แม
เลือก​จุใจ​กวา​ 2​50 ราย​ชื่อ​ ดัง​น้ี​คะ

ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​หญิง​ 1-2 พยาง​ค

ชื่อ​อิส​ลาม​ (ผู​หญิง​) คําอา​น ความ​หมา​ย
Afrin อัฟริน ยิน​ดี​ ชื่น​ชม1

Aina อัยนา ดวง​ตา​ แห​ลง​น้ํา1

Aisha ไอ​ชา มี​ชีวิต​ชีว​า2

Amal อะมัล ความ​หวัง3

Badia บา​เดีย นา​ชื่น​ชม2

Balqis บัล​กีส ราชินี​ใน​ยุค​ของ​นบีสุ​ลัย​มาน3

Basma บัส​มา รอย​ยิม้3

Bilqis บิล​กิส พระนาม​ของ​ราชินี​แหง​ชี​บา2

Bushra บุ​ชรา ขาว​ดี2

Dalia ดา​เลีย ออน​โยน2

Dana ดาน​า การ​เรียน​รู2

Dima ดีม​า ฝน​โปรย​, เม​ตตา3

Dua ดู​อา การ​สวด​ภา​วนา2

Elham เอ​ฮัม แรง​บัน​ดาล​ใจ2

Eman อี​มาน ความ​ศรัท​ธา2

Fadia ฟาเดีย พระ​ผู​ชวย​ให​รอด2

Fatin ฟาติน มี​เส​นห3

Ghada กาด​า เด็ก​สาว2

Ghazal กา​ซาล กลอน​รัก2

Ghusron ฆุสรอน ความ​สําเร็จ​ ควา​มสุข1

Hafsa ฮา​ฟซา ลูก​สิง​โต2

Hala ฮา​ลา รัศมี​รอบ​ดวง​จัน​ทร2

Hana ฮา​นา ความ​สุข2

Hiba ฮิ​บา สวย​งาม2

Huda ฮูดา แนวทาง​ที่​ถูก​ตอ​ง2

https://www.s-momclub.com/articles/baby/top-first-name-nickname-in-english


ชื่อ​อิส​ลาม​ (ผู​หญิง​) คําอา​น ความ​หมา​ย
Iman อี​มาน ความ​ศรัท​ธา1

Isra อิสร​า การ​เดิน​ทาง​ยาม​คํ่าคืน1

Isra อิซรา การ​เดิน​ทาง​กลาง​คืน3

Jahan ชะ​ฮัน โลก2

Jannah ญันนะ​ฮ สวร​รค3

Jannat จา​นัท สรวง​สวร​รค2

Jasmin จัสมิน ดอก​มะ​ลิ2

Jihan จี​ฮาน จักร​วาล3

Khawla คา​ลวา ละ​มัง่2

Lamia ลา​เมีย สวาง​อําไพ2

Layla เลลา กลาง​คืน​, ดอก​ไม3

Lina ลี​นา ออน​หวา​น3

Maha มา​ฮา วัว​ป า2

Manal มา​นัล บรรลุ​ผล​สําเร็จ2

Marwa มัรวา เนิน​เขา​ศักดิส์ิทธิ ์​ใน​มัก​กะ​ฮ1

Maryam มัรยัม ชื่อ​ของ​พระ​แม​มา​รี 1

Maysoon เม​ซูน ใบหน า​ที่​งด​งาม​ 2

Meher เม​เฮอ​ร เมตตา​กรุณา​ 2

Mina มิ​นา เคลือบ​แกว​สี​น้ําเงิน​ 2

Mira มิ​รา ผู​นํา 2

Mona โม​นา ความ​ปรารถ​นา 2

Nada นาด​า ความ​มี​น้ําใจ 2

Nadia นา​เดีย ผู​มี​ความ​หวัง​ 1

Naila เนลลา ผู​บรรลุ​ 2

Najat นจัต ความ​อยู​รอด​ 2

Najwa นัจ​วะ ความ​ลับ​ 2

Nashwa นัช-วะ ความ​สุข​ 3

Nawal นา​วาล ของ​ขวัญ​ ประทาน​พร 1

Nazia นา​เซีย ความ​ภูมิ​ใจ 2

Nida นิด​า เพรียก​หา 2

Nima นิ​มา พร 2

Nora โน​รา​ห แสง​สวาง​ 2

Noura นูรา แสง​สวาง​ 2

Nufa นูฟา สูง​สง​ โดด​เดน​ 1

Nura นูรา แสง​สวาง​ 1



ชื่อ​อิส​ลาม​ (ผู​หญิง​) คําอา​น ความ​หมา​ย
Nurfa นูรฟา แสง​สวาง​แหง​ความ​งาม​ 1

Nurhan นูรฮาน แสง​สวาง​ของ​ผู​สูง​ศักดิ ์​ 1

Omnia อุ​มเนีย ความ​ปรารถ​นา 3

Qadira ก็​อดิ​รา ทรง​พลัง​ 2

Qamar กอ​มา​ร พระ​จันทร​ 2

Rabab รา​บาบ เครื่อง​ดนตรี​ 3

Rabia ลา​เบีย ประการ​ที่​สี่​ 2

Radwa ราด​วา ความ​พอ​ใจ 2

Raja ราช​า ความ​หวัง​ 2

Rania รา​เนีย การ​จอง​มอง​ 2

Rawan รา​วัน น้ําไหล​ 2

Reem รีม ละ​มัง่​ 2

Rida ลิด​า ความ​พอ​ใจ 2

Rima ลิ​มา ละมัง่​ขาว​ 2

Rukan รู​คาน ความ​มัน่​คง 2

Saba ซาบ​า สายลม​ใน​ยาม​เชา​ 2

Sabah ซา​บา​ห ยาม​เชา​ 2

Sada ซาด​า ความ​บริสุทธิ ์​ผุด​ผอง​ 2

Sahar ซะ​ฮา​ร รุง​อรุณ​ 2

Sahla ศอ​ลา นุม​นวล​ 2

Saifa ซัยฟา ดาบ​แหง​สัจ​ธร​รม 1

Samira สมีร​า สหาย​ใน​การ​สนทนา​ยาม​เย็น​ 2

Sara ซา​รา​ห บริสุทธิ ์​ 2

Selma เซ​ลมา ปลอด​ภัย​ 2

Shadia ชา​เดีย นัก​รอง​ 2

Shaima ไช​มา ธรรมชาติ​ที่​ดี 2

Shams ชาม​ส พระ​อา​ทิต​ย 2

Siham สี​ฮัม ลูก​ศร 2

Talia ทา​เลีย​ะ ผู​ที่มา​ใหม​ 3

Tasnim ตัสนีม น้ําพุ​แหง​สรวง​สวรรค​ 2

Thana ธนา การ​สรร​เส​ริ​ญ 2

Thara ธาร​า ความ​มัง่​คัง่​ 3

Umm อุ​มม พระ​มาร​ดา 2

Uzma อุ​ซมา ยิ่ง​ใหญ​ที่​สุด​ 2

Wafa วะ​ฟา ความ​ซื่อ​สัตย​ 2



ชื่อ​อิส​ลาม​ (ผู​หญิง​) คําอา​น ความ​หมา​ย
Widad วิ​ดาด ความ​รัก​, มิตร​ภาพ​ 2

Yasmeen ยัสมี​น ดอก​มะ​ลิ 2

Yasmin ยา​สมิน ดอก​มะ​ลิ 3

Yumna ยู​มนา โชค​ดี 3

Zaina ซัยนา ความ​งด​งาม​ 1

Zainab ซัยนาบ ชื่อ​ของ​บุตร​สาว​ศาสดา​มูฮัม​หมัด​ 1

Zeenat ซี​นาท ความ​สวย​งาม​ 2

Zoya โซ​ยา ชี​วิ​ต 2

 

ชื่อ​อิสลาม​ผู​หญิง​ 3 พยางค​ขึน้​ไป

ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​หญิง คําอา​น ความ​หมา​ย

Aaliyah อาลิ​ยา​ห สูง​สง​ 2

Aamina อา​มีน​า ความ​สงบ​สุข​, แคลวคลาด​ปลอด​ภัย​ 2

Afsana อัฟซา​นา เรื่อง​ราว​ นิ​ทาน​ 1

Aliya อา​ลี​ยา ผู​สูง​ศักดิ ์​ 1

Aliza อา​ลี​ซา ความ​สุข​อัน​ยิ่ง​ใหญ​ 1

Amal อา​มาล ความ​หวัง​ 1

Amara อา​มา​รา ผู​มี​ชีวิต​ชี​วา 1

Amira อา​มี​รา เจา​หญิง​ ผูนําหญิง​ 1

Anisa อา​นี​ซา ผู​เป็น​มิตร​ สุ​ภาพ​ 1

Anusha อา​นูชา ความ​สุข​ ควา​มปลอด​ภัย​ 1

Areena อา​รี​นา ความ​สงบ​ 1

Arifa อา​รี​ฟา ผู​รอบ​รู​ 1

Arisa อา​รี​ซา ผู​ซึ่ง​แข็งแกรง​และ​มี​ศักดิ ์​ศรี​ 1

Asilah อา​ซี​ละ​ฮ ผู​มี​รากฐาน​มัน่​คง​ มี​ศักดิ ์​ศรี​ 1



ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​หญิง คําอา​น ความ​หมา​ย

Asiya อา​ซิ​ยา​ห ผู​คุมครอง​ดู​แล 2

Ayah อา​ยะ​ห หมาย​ถึง​เครื่องหมาย​หรือ​ปาฏิหาริย​ 1

Ayana อา​ยา​นา ของ​ขวัญ​จาก​พระ​เจา​ 1

Azhalin อัซฮา​ลีน เปลง​ประ​กาย​ สด​ใส 1

Azharofa อัซหรอ​ฟา ผู​สอง​แสง​ 1

Aziza อะซิ​ซา ผู​เป็น​ที่​รัก​ 2

Azmaniya อัซม​านี​ยา ความ​ตัง้ใจ​แนว​แน​ 1

Bara’a บะรา​อะ ความ​บริสุทธิ ์​ 3

Basima บา​สิ​มา ยิม้​แยม​ 2

Buthayna บูซัยนา ความ​งด​งาม​ 3

Dina ดิน​า ความ​เชื่อ​มัน่​ 3

Fadilah ฟาดี​ลา คุณ​ธร​รม 3

Fahima ฟาฮิ​มะ​ห อัจฉริยะ​ 2

Farah ฟาเราะ​ห ความ​สุข​ 2

Farida ฟาริ​ดา เอก​ลักษณ​ หา​ยาก​ 1

Fariha ฟารี​ฮา ผู​มี​ความ​สุข​ 1

Fatima ฟาตี​มา ชื่อ​บุตร​สาว​ของ​ศาสดา​มูฮัม​หมัด​ 1

Fayza ฟาอิซะ ชัย​ชนะ​ 3

Firdaus ฟิรเดา​ส สรวง​สวรรค​ 2

Ghaffara ฆอฟฟารา ผู​ให​อภัย​ 1

Gharimah ฆอรี​มะ​ฮ ผู​มี​จิตใจ​เอื้อ​เฟ้ือ​ 1

Ghasiya ฆอซี​ยะ​ฮ ความ​เมตตา​ ควา​มออน​โยน​ 1

Ghosiya ฆอซี​ยา ผู​เกรง​กลัว​พระ​เจา​ 1



ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​หญิง คําอา​น ความ​หมา​ย

Ghusaymah ฆุซัยม​ะฮ ผู​มี​ความ​อดทน​และ​แข็ง​แกรง​ 1

Habiba ฮะ​บีบ​า ผู​เป็น​ที่​รัก​ 3

Hadiya ฮา​ดิยา​ห แนวทาง​แหง​ความ​ชอบ​ธร​รม 2

Hafizah ฮา​ฟิซะ​ฮ ผู​คุม​ครอง​ ผู​จด​จําอัลกุ​รอ​าน 1

Hajara ฮะ​ญารา ผู​เขม​แข็ง​ ดัง่​ศิลา​ 1

Halima ฮา​ลี​มา​ห ออน​โยน​ 2

Halimah ฮา​ลี​มะ​ฮ ผู​ใจ​เย็น​ 1

Haniah ฮา​นี​ยะ​ฮ ความ​ยินดี​ ควา​มสุข​ 1

Haniya ฮา​นิ​ยา​ห มี​ความ​สุข​ 2

Hasira ฮา​ซี​รา ความ​ยินดี​ ควา​มพึง​พอ​ใจ 1

Hasna ฮา​สนา สวย​งาม​ 2

Ibtisam อิบติ​ซาม รอย​ยิม้​ 2

Iffat อิฟฟาต ความ​บริสุทธิ ์​ 2

Ihsana อิซา​นา ความ​ดี​งาม​ 1

Inaya อิน​ายา ความ​หวง​ใย 2

Izabel อี​ซา​เบล ทรง​พลัง​ มี​ความ​มุง​มัน่​ 1

Izaleen อิซา​ลีน ความ​บริสุทธิ ์​ ควา​มสด​ใส 1

Jameela จา​มี​ลา สวย​งาม​ 3

Jamila จา​มิ​ลา สงา​งาม​ 2

Jamilah ญามี​ละ​ฮ ความ​งด​งาม​ 1

Jariha ญารี​ฮา สาย​ธาร​น้ําไหล​ 1

Jazeera ญะซี​รา ผู​อด​ทน 1

Kadija กา​ทิจา เด็ก​คลอด​กอน​กําหน​ด 2



ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​หญิง คําอา​น ความ​หมา​ย

Kalila กา​ลี​ลา ผู​เป็น​ที่​รัก​ 2

Kamila คา​มิ​ลา สมบูรณ​แบบ​ 2

Karima คา​รีม​า มี​เกีย​รติ​ 2

Kawthar เกา​ธาร อุดม​สม​บูร​ณ 2

Khadija คา​ดิจา​ห ภรรยา​คน​แรก​ของ​ศาสดา​มูฮัม​หมัด​ 2

Khadijah ฆอดี​ยะ​ฮ ชื่อ​ของ​ภรรยา​ศาสดา​มูฮัม​หมัด​ 1

Khalida คา​ลิ​ดา​ห อม​ตะ 2

Laila ลา​อิลา กลาง​คืน​ที่​สวย​งาม​ 1

Lamiya ลา​มิ​ยา ผู​เปลง​ประ​กาย​ 1

Lamiza ลา​มิ​ซา ความ​สวาง​ไสว​ 1

Lubaba ลูบ​าบา หัวใจ​ของ​สิ่ง​ตาง​ ๆ 1

Madiha มา​ติ​ฮา นา​สรร​เส​ริ​ญ 2

Mahira มา​ฮิ​ลา ผู​มี​ทักษา​รอบ​รู​ 2

Maimuna ไมมุ​นา มหา​มงคล​ 2

Maisara มัย​ซา​รา ความ​สะดวก​สบาย​ 1

Maliha มา​ลิ​ฮะ​ฮ ผู​มี​ความ​งาม​ 1

Malika มา​ลีก​า ราชิ​นี 3

Marhaba มัรฮา​บา การ​ตอนรับ​ที่​อบ​อุน​ 1

Mariam มา​เรี​ยม พระ​มา​รี​ย 2

Marwana มัรวาน​า ชื่อ​ที่​เกี่ยวของ​กับ​หิน​ศักดิ ์​สิทธิ ์​ 1

Masira มา​ซี​รา การ​เดิน​ทาง​ 1

Masooma มา​ซูม​า ไร​เดียง​สา 2

Mukhlisah มุ​คหลิ​ซะ​ฮ ผู​มี​ความ​จริง​ใจ 1



ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​หญิง คําอา​น ความ​หมา​ย

Munira มูนี​รา ผู​ให​แสง​สวาง​ 1

Musala มูซา​ลา สถาน​ที่​ละ​หมาด​ 1

Nabila นา​บิล​า ผู​มี​เกีย​รติ​ 3

Nadira นะ​ดี​รา ผู​มี​คา​หา​ยาก​ 1

Nafisa นา​ฟีซา อัญมณี​ลํ้าคา​ 2

Nahida นา​ฮีดา ฉลาด​หลัก​แห​ลม 1

Naima นา​อี​มะ​ฮ ผู​มี​ความ​สุข​ 1

Naseem นา​ซีม สาย​ลม 2

Naseemah นาซี​มะ​ห สายลม​ออน​โยน​ 1

Naseha นา​เซ​ฮา ผู​แนะนําที่​ดี 1

Nasifa นา​ซิ​ฟา ผู​ยุติธรรม​และ​เป็นก​ลาง​ 1

Nasira นา​ซิ​รา ผู​ชวย​เห​ลือ​ 2

Nayyirah เนยยี​เราะ​ห แสง​สวาง​ 2

Nazeera นา​ซิ​รา ผู​ชี้​นํา ผู​ให​คําแนะ​นํา 1

Nazeerin นาซี​ริน ผู​ให​คําแนะ​นํา 1

Noor นูร แสง​สวาง​ 2

Nurani นูรอ​านี แสง​แหง​สัจ​ธร​รม 1

Nurhana นูรฮา​นา แสง​สวาง​แหง​เกียรติ​ยศ 1

Nursafia นูรซา​เฟีย แสง​แหง​ความ​บริสุทธิ ์​ 1

Nyla ไน​ลา ผู​ชนะ​ 2

Omaima โอ​ไมมา มาร​ดา 3

Qistina กิสติ​นา ความ​ยุติ​ธร​รม 2

Rafia รอ​ฟีอะฮ ผู​สูง​สง​ 1



ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​หญิง คําอา​น ความ​หมา​ย

Rafida รอ​ฟีดา ผู​สนับสนุน​ ผู​ชวย​เห​ลือ​ 1

Raheefa รอ​ฮีฟา ผู​ใจ​ดี​ มี​เมตตา​ 1

Rahima รา​หิม​า ทรง​เมตตา​ 2

Rahimah รอ​ฮิ​มะ​ห ผู​มี​เมตตา​ 1

Rashida รอ​ชิ​ดะ​ห ได​รับ​การ​ชีนํ้าใน​ทาง​ที่​ถูก​ที่​ควร​ 2

Rihanna ริ​ฮา​นา โหระพา​ 2

Rofidah รอ​ฟีดะ​ฮ ผู​ให​ความ​ชวย​เห​ลือ​ 1

Roghiba รอ​ฆีบา ผู​ที่​ปรารถนา​ดี 1

Ruqayya รุ​กัยยา ชื่อ​ของ​ธิดา​นบี 3

Sabila ซา​บีลา ทาง​สู​สัจ​ธร​รม 1

Sabira ซา​บีรา คน​ไข​ 2

Sadia ซา​ดี​อา โชค​ดี 2

Sadiya ซา​ดิยา โชค​ดี 2

Safa ซะ​ฟา ชัด​เจน​ 2

Safiya ซา​ฟิยา​ห บริสุทธิ ์​ 2

Saida ซา​อี​ดา ผู​โชค​ดี 1

Sajida ซา​จิ​ดา การก​ราบ​สัก​กา​ระ 2

Sakinah ซา​กีนะ​ฮ ความ​สงบ​ภาย​ใน 1

Salima ซา​ลิ​มา สุขภาพ​ดี 2

Salma ซัลมา ความ​สงบ​สุข​ 2

Sana ซาน​า ความ​แจม​ใส 2

Sarina ซา​ลิ​นา ความ​สงบ​สุข​ 2

Sharifa ซา​รี​ฟา ผู​มี​เกีย​รติ​ 1



ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​หญิง คําอา​น ความ​หมา​ย

Sharifina ซา​รี​ฟีนา ผู​มี​เกียรติ​ยศ 1

Sufiya ซู​ฟียา ผู​มี​จิตใจ​บริสุทธิ ์​ 1

Suhaila ซู​ไฮลา ออน​โยน​, สงบ​สุข​ 1

Summayah ซุมมะ​ยา​ห นาม​ของ​ผู​พลี​ชีพ​คน​แรก​ใน​ศาสนา​อิส​ลาม​ 2

Tahira ทา​ฮีรา บริสุทธิ ์​ 3

Tamara ทา​มาร​า อิน​ทผา​ลัม 2

Tariha ตา​รี​ฮา ผู​แสวงหา​สัจ​ธร​รม 1

Tariqah ตา​รี​กะ​ฮ เสน​ทาง​, วิธี​ 3

Umaima อู​ไมมา มาร​ดา 3

Umm Kulthum อุ​ม กุล​ซูม ชื่อ​ธิดา​นบี, มี​คุณ​ธร​รม 3

Yasmina ยัสมิ​นะ ดอก​มะ​ลิ 2

Yusra ยุ​สเราะ​ฮ ความ​สบาย​ 2

Zahra เศาะหรา ความ​สอง​สวาง​ 2

Zakira ซา​กีรา ผู​รําลึก​ถึง​อัลลอฮ 1

Zarihana ซา​รี​ฮา​นา หอม​หวาน​, งด​งาม​ 1

Zarina ซา​รี​นา เจา​หญิง​ 1

Zuhaira ซู​ไฮรา เปลง​ประกาย​สด​ใส 1

Zuherin ซู​ไฮริน เปลง​ประกาย​สด​ใส 1

Zuleika ซู​เลก​า ยุติ​ธร​รม 2

 



 

ชื่อ​อิส​ลาม​ ผูชาย​ พ​รอมความ​หมาย​อัน​สงา​งาม
สําหรับ​คุณ​พอคุณ​แม​ที่​กําลัง​มอง​หา​ ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​ชาย​ ให​กับ​เจา​ตัว​น อย​ โดย​เนน​ชื่อ​ที่​โดด​เดน​ไม
ซํ้าใคร​ ถูก​ตอง​ตาม​หลัก​การ​ออก​เสียง​ และ​เป่ียม​ไป​ดวย​ความ​หมาย​ที่​เป็น​สิริ​มงคล​ เรา​ได​คัด​สรร
ฉบับ​อัป​เดตใหม​ลาสุด​มา​ให​แลว​คะ​ สําหรับ​ครอบครัว​มุสลิม​ใน​ประเทศไทย​ที่​ตองการ​ชื่อ​ที่​เรียก​งาย
และ​ดู​ทัน​สมัย​ รับรอง​วา​บทความ​น้ี​จะ​ชวย​ให​คุณ​แม​ตัดสิน​ใจ​ได​งาย​ขึ้น​แน​นอน​คะ

ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​ชาย​ ยอด​นิ​ยม
รวม​ไอ​เดีย​การ​ตัง้​ ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​ชาย​ มากกวา​ 2​50 ราย​ชื่อ​ยอด​นิ​ยม​ ครบ​ครัน​ทัง้​แบบ​ 2​ พ​ยาง​ค
และ​ 3 พยางค​ ซึ่ง​ทุก​ชื่อ​ลวน​คัด​มา​แลว​วา​มี​ความ​หมาย​ที่​ดี​งาม​ เป็น​สิริ​มงคล​ตอ​การ​ดําเนิน​ชีวิต​ พ
รอม​คําอาน​ที่​ถูก​ตอง​เพื่อ​ให​คุณ​พอคุณ​แม​นําไป​ใช​เรียก​หนุม​น อย​ใน​บาน​ได​อยาง​มัน่​ใจ​คะ

ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​ชาย​ 1-2 พยาง​ค

ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​ชาย คําอา​น ความ​หมา​ย

Abir อา​บีร เขม​แข็ง​ 5

Adam อะดัม ฝ ุน​ดิน​, ชื่อ​ศาสดา​คน​แรก​ 5



ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​ชาย คําอา​น ความ​หมา​ย

Adil อา​ดิล ยุติ​ธร​รม 5

Adli อัด​ลี่ เป็นก​ลาง​ 5

Adnan อัด​นาน ผู​อพยพ​, ตัง้​ถิ่น​ฐาน​ 5

Afan อา​ฟาน ผู​ให​อภัย​ 4

Afdal อัฟดอล ดี​เยี่ยม​ 5

Affan อัฟฟาน ผู​มี​ความ​บริสุทธิ ์​ใจ 4

Ahmad อะหหมัด ผู​ได​รับ​การ​สรรเสริญ​มาก​ที่​สุด​ 4

Akid อา​กิด แข็ง​แรง​ 5

Akram อัคร​าม ผู​มี​เกียรติยศ​มาก​ที่​สุด​ 4

Alfan อัลฟาน ศิลปะ​ ควา​มคิด​สราง​สรรค​ 4

Ali อา​ลี ผู​สูง​สง​ 4

Alif อา​ลีฟ แนว​แน​ 5

Almas อัลม​าส เพ​ชร 5

Ameen อา​มีน ผู​ซื่อ​สัตย​ ไวใจ​ได​ 4

Amin อา​มีน นา​ไว​วาง​ใจ 5

Amir อา​มีร ผู​นํา เจา​ชาย​ 4

Amjad อัม​ญัด รุงโรจน​ยิ่ง​ขึ้น​ 5

Ammar อัม​มาร อายุ​ยืน​ 5

Anwar อัน​วา​ร สวาง​ไสว​, เปลง​ประ​กาย​ 4

Asad อะซัด สิง​โต 5

Atoon อา​ตูน ผู​ใหการ​ศึกษา​ 5

Aysan ไอ​ซาน ผู​มี​ความ​ดี​งาม​ 4

Azhar อัซฮา​ร เปลง​ประ​กาย​ งด​งาม​ 4



ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​ชาย คําอา​น ความ​หมา​ย

Azhur อัซฮัร ผอง​ใส 5

Azim อา​ซิม ผู​ยิ่ง​ใหญ​ 4

Aziz อะซีซ ทรง​อํานา​จ 5

Azman อัซม​าน ผู​มุง​มัน่​ 4

Badri บัด​รี่ พระจันทร​เต็ม​ดวง​ 5

Bahaa บะฮา​อ ความ​งด​งาม​ 5

Bashar บัชชา​ร ผูนําขาว​ดี 5

Bashir บา​ชีร ผู​ให​ขาว​ดี 4

Basil บา​ซิล กลา​หาญ​ 5

Bassam บัส​ซาม ยิม้​แยม​ 5

Bilal บิ​ลาล ชื่อ​ของ​ศอ​ฮา​บะฮผู​เป็น​มุ​อัซซิ​นคน​แรก​ของ​อิส​ลาม​ 4

Burhan บุ​รฮาน หลัก​ฐาน​ 5

Chadi ชา​ดี้ นัก​รอง​ 5

Chakib ชา​กิบ ฉลาด​ 5

Dani ดา​นี ใกล​ชิด​ 5

Dawud ดา​วูด ผู​เป็น​ที่​รัก​ 5

Dhakir ดา​กิร ผู​ระลึก​ถึง​ 5

Dhia ดิยา​อ แสง​สวาง​ 5

Dinar ดี​นาร เหรียญ​ทอง​คํา 5

Diya ดิยา​อ แสง​สวาง​ 5

Eisa อี​ซา พระ​เยซู​ 5

Emad อิหมัด การ​สนับสนุน​ 5

Esam อี​ซาม การ​ปก​ป อง​ 5



ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​ชาย คําอา​น ความ​หมา​ย

Esmat อิส​มัต การ​ปก​ป อง​ 5

Fadi ฟาดี ผู​ไถ​บาป​ 5

Fahad ฟะฮัด เสือ​ชี​ตา​ห 4

Fahd ฟะฮัด เสือ​ดํา 5

Faisal ไฟ​ซอล ผู​ตัดสิน​ใจ 5

Faiz ฟาอิซ ผู​ชนะ​ ผู​ประสบ​ความ​สําเร็จ​ 4

Farhan ฟัรฮาน มี​ความ​สุข​ 5

Farid ฟาริด มี​เอก​ลักษณ​ 5

Faris ฟาริส อัศวิน​ นัก​รบ 4

Farooq ฟารูค ผู​แยกแยะ​ระหวาง​ความ​จริง​และ​ความ​เท็จ​ 4

Farouk ฟารูก ผู​แยกแยะ​ความ​จริง​จาก​ความ​เท็จ​ 5

Fatin ฟาติน ฉลาด​ หลัก​แห​ลม 4

Fawaz ฟาวาซ ผู​มี​ชัย​ 5

Firas ฟิราส ความ​เฉียบ​แห​ลม 5

Fouad ฟุ​อาด หัว​ใจ 5

Ghaith ฆอยษ ฝน​, ความ​ชวย​เห​ลือ​ 5

Ghali ฆอลี ลํ้าคา​ 5

Ghalib ฆอลิบ ผู​มี​ชัย​ชนะ​ 4

Ghassan ฆอสซาน วัย​หนุม​, ความ​มี​ชีวิต​ชี​วา 5

Ghazal ฆาซาล ผู​มี​ปัญญา​และ​มี​ถอยคําอัน​ไพ​เราะ​ 4

Ghazi ฆอซี นัก​รบ 5

Ghofran ฆอฟฟาน การ​ให​อภัย​ 4

Gibran ญิบ​รอน การ​ปลอบ​ใจ 5



ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​ชาย คําอา​น ความ​หมา​ย

Habib ฮะ​บีบ ผู​เป็น​ที่​รัก​ 5

Hadi ฮา​ดี ผูนําทาง​สู​ความ​ถูก​ตอง​ 4

Hafil ฮา​ฟีล ความ​พยายาม​ 5

Hafiz ฮา​ฟิซ ผู​คุม​ครอง​ ผู​จําคัมภีร​อัลกุ​รอ​าน 4

Hakim ฮา​คีม ผู​มี​ปัญญา​ นัก​ปราชญ​ 4

Hamid ฮา​มิด ผู​สรร​เส​ริ​ญอัลลอฮ 4

Hamim ฮา​มีม เพื่อน​รัก​ 5

Hamzah ฮัม​ซะ​ฮ สิง​โต​ ผู​แข็ง​แกรง​ 4

Haneef ฮา​นีฟ ผู​เครง​ใน​ศาสนา​ 5

Haroon ฮา​รูน ผู​สูง​สง​ 5

Hasan ฮะ​ซัน หลอ​, ดี​งาม​ 5

Hasbi ฮัสบี อัลลอฮทรง​เพียง​พอ​สําหรับ​ฉัน​ 4

Haseeb ฮา​ซีบ ผู​มี​ชาติ​ตระ​กูล​ 5

Hashim ฮา​ชิม ผู​บด​(ขนม​ปัง​) 5

Hassan ฮัสซัน ดี​งาม​ 5

Hatem ฮา​ติม เด็ด​ขาด​ 5

Hilmi ฮิ​ลมี ความ​ใจ​เย็น​ อด​ทน 4

Hisham ฮิ​ชาม ใจ​กวาง​ 5

Hood ฮูด ทาง​นํา 5

Husban ฮุสบ​าน ลูก​ธนู​ 5

Hussein ฮุสเซน ความ​งาม​ 5

Idris อิด​รีส ความ​ขยัน​ 5

Ihsan อิซาน ความ​ดี​งาม​ ควา​มเมตตา​ 4



ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​ชาย คําอา​น ความ​หมา​ย

Ikhlas อิคลา​ส ความ​จริงใจ​ ควา​มบริสุทธิ ์​ใจ 4

Iklas อิคลา​ซ ผู​มี​หัวใจ​บริสุทธิ ์​ 5

Ikwan อิควาน ผู​บริสุทธิ ์​ 5

Ilham อิลฮาม การ​หยัง่​รู​ 5

Ilyas อิลยาส พระเจา​คือ​นาย​ของ​ฉัน​ 5

Imam อิหมา​ม ผูนําทาง​ศาสนา​ 4

Imran อิมร​อน ความ​มัง่​คัง่​ 5

Iqbal อิก​บาล มุง​หน า​ 5

Isann อิส​อาน ผู​ให​ 5

Issam อิซาม ผู​ปก​ป อง​ 5

Iyad อิยาด กําแพง​ ป อม​ปราการ​ 4

Iyas อิยาส ความ​โปรด​ปราน​ 5

Iyub อัยยูบ ผู​ที่​สํานึก​ตัว​ 5

Jabir ญะบีร ผู​ปลอบ​โยน​ 5

Jafar ญะฟัร ลําธาร​ 5

Jalal ญะลาล ความ​ยิ่ง​ใหญ​ 5

Jamal ญะมาล สิ่ง​ที่​ดี​งาม​ 5

Jameel ญะมีล สวย​งาม​ 5

Jamil ญามิล ความ​งด​งาม​ 4

Jasim ญาซีม แข็ง​แรง​ สม​บูร​ณ 4

Jawad ญะวาด ใจ​กวาง​ 5

Jibril ญิบ​รีล ผูรับ​ใช​ของ​พระ​เจา​ 5

Kahil คา​ฮิล เติบโต​เต็ม​ที่​ 5



ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​ชาย คําอา​น ความ​หมา​ย

Kamal กา​มัล ความ​สมบูรณ​แบบ​ 5

Kamil กา​มิล สมบูรณ​แบบ​ 5

Karam กา​รอม ความ​เอื้อ​เฟ้ือ​ 5

Kareem กา​รีม ผู​มี​น้ําใจ​, เอื้อ​เฟ้ือ​ 5

Karim กอ​รีม ผู​ใจ​ดี​ ใจ​กวาง​ 4

Kazim คา​ซิม ผู​ระงับ​ความ​โกรธ​ 5

Kenan คี​นาน การ​ครอบ​ครอง​ 5

Khalid คา​ลิด ผู​เป็น​อม​ตะ 4

Latif ลา​ตีฟ ออน​โยน​ 5

Luay ลุ​อัย โล​ 5

Luqman ลุก​มาน ผู​รอบ​รู​ 5

Mahdi มะ​หดี ผูนําทาง​สู​ความ​จริง​ 4

Maher มา​ฮัร ชํานา​ญ 5

Mahir มา​ฮีร ผู​ชํานา​ญ 5

Mahmud มะ​หมูด ผู​ได​รับ​การ​สรร​เส​ริ​ญ 4

Malik มา​ลิก กษตัริย​ 5

Maruf มา​รูฟ ความ​ดี​ ควา​มเป็น​ที่​รู​จัก​ 4

Marwan มัรวาน หิน​ที่​แข็ง​แกรง​ 5

Masoud มะ​ซอูด โชค​ดี 5

Mazal มา​ซาล โชค​ชะ​ตา 4

Munir มุ​นีร สอง​สวาง​ 5

Musa มูซา น้ําและ​ตน​ไม​ 5

Naban นา​บาน ผู​มี​ความ​เขาใจ​ลึก​ซึ้ง​ 4



ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​ชาย คําอา​น ความ​หมา​ย

Nabil นา​บิล ผู​มี​เกีย​รติ​ ฉลาด​หลัก​แห​ลม 4

Nadeem นา​ดีม เพื่อน​ดื่ม​ 5

Naeem นา​อิม ความ​สุข​ ควา​มโปรด​ปราน​ 4

Naji นา​ญี ผู​รอด​ชี​วิ​ต 5

Naseem นะ​ซีม สายลม​เย็น​ 4

Nasri นัสรี ผู​ให​ความ​ชวย​เห​ลือ​ 4

Nasser นา​ซีร ผู​มี​ชัย​ 5

Nawaf นา​วาฟ สูง​สง​ โดด​เดน​ 4

Nawid นา​วีด ขาวดี​ ควา​มสุข​ 4

Nizar นิ​ซา​ร มี​จํานวน​น อย​ 5

Nur นุร แสง​สวาง​ 4

Nurhan นูรฮาน แสง​สวาง​แหง​กษตัริย​ 4

Oman โอ​มาน ที่​ตัง้​ถิ่น​ฐาน​ 5

Qadir กอ​ดิร ผู​มี​ความ​สา​มา​รถ 5

Qasim ฆาซีม ผู​แบง​ปัน​ 4

Qusay ฆูไซ ไกล​โพน​ 5

Raed รอ​อีด ผู​บุก​เบิก​ 5

Rafi รอ​ฟี ผู​สูง​สง​ ผู​มี​เกีย​รติ​ 4

Rafid รา​ฟิด ผู​สนับสนุน​ 4

Ragheb รอ​ฆิบ ปรารถ​นา 5

Rahim รอ​ฮีม ผู​เมตตา​ 4

Rami รา​มี่ นัก​ธนู​ 5

Ramzi รอม​ซี เป็น​สัญลักษณ​ 5



ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​ชาย คําอา​น ความ​หมา​ย

Rashid รอ​ชีด ผู​มี​วิ​จา​รณ​ญาณ​ 4

Rayan รอย​ยาน ผู​ที่​เจริญ​งอก​งาม​ 5

Rezan เรซาน ผู​มี​ปัญญา​ สงบ​สุข​ 4

Rida ริ​ฎอ ความ​พึง​พอใจ​ของ​อัลลอฮ 4

Rofeef รอ​ฟีฟ ความ​งาม​ 5

Roybab ร็อยบาบ เมฆ​ 5

Saad ซะ​อัด โชค​ลาภ​ 5

Saif ไซ​ฟ่ี ดาบ​ 5

Salah ซอ​ลา​ห ความ​ชอบ​ธร​รม 5

Salih ซอ​ลิ​ห คน​ดี 5

Salim ซา​ลิม ผู​ปลอด​ภัย​ ผู​มี​สุขภาพ​ดี 4

Salman ซัลม​าน สันติ​ภาพ​ 4

Sami ซา​มี่ ผู​ยิ่ง​ใหญ​ 5

Samir ซา​มีร เพื่อน​คุย​ตอน​เย็น​ 5

Saqif ซา​กีฟ ฉลาด​ หลัก​แห​ลม 4

Sharif ชา​รีฟ ผู​มี​เกีย​รติ​ 4

Shuib ชุ​อัยบ ดิน​แดน​ที่​ใหญ​โต 5

Shukri ชุก​รี่ ผู​มี​ความ​กตัญู​ 5

Sobir ซอ​บีร ผู​ที่​อด​ทน 5

Sufar ซุฟัร ทะเล​ 5

Sultan ซุลตอน กษตัริย​ 5

Taha ตา​ฮา หน่ึง​ใน​ชื่อ​ของ​ศาสดา​มุ​ฮัม​หมัด​ 4

Taif ตอ​อีฟ ชื่อ​เมือง​หน่ึง​ที่​อุดม​สม​บูร​ณ 5



ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​ชาย คําอา​น ความ​หมา​ย

Taimur ไต​มูร เหล็ก​ 5

Talal ฏอลาล รม​เงา​ที่​สด​ชื่น​ 5

Tamam ตะ​มาม ความ​สม​บูร​ณ 5

Tamer ตอ​มัร อินทผลัม​ 5

Tarek ตอ​ริก ผู​ที่​เคาะ​ประ​ตู 5

Tariq ตา​รีก ดาว​รุง​ ดาว​นําทาง​ 4

Tawfiq เตา​ฟีก ความ​สําเร็จ​ 5

Ubaid อุ​บัยด ผูรับ​ใช​น อย​ 5

Ulya อุ​ลยา มี​ศักดิ ์​ศรี​ 5

Umar อุ​มัร ชื่อ​ของ​เคาะ​ลี​ฟะฮอุ​มัร 4

Usman อุ​สมา​น ผู​ใจ​บุญ​ 5

Wadi วา​ดี หุบ​เขา​ 5

Wadih วา​ฎิฮ ชัด​เจน​ 5

Wael วา​อิล้ ที่​พึ่ง​พา 5

Waleed วา​ลีด แรก​เกิด​ 5

Waseem วา​ซีม หลอ​ 5

Yacoub ยะ​อกูบ ผู​แทน​ที่​ 5

Yahya ยะ​ฮยา มี​ชี​วิ​ต 5

Yaman เยเมน เจริญ​รุง​เรือง​ 5

Yamil ยา​มิล ชาย​รูป​งาม​ 5

Yasim ยา​ซิม ดอก​มะ​ลิ 5

Yasin ยา​ซีน รํ่ารวย​ 5

Yasir ยา​ซีร รํ่ารวย​ 5



ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​ชาย คําอา​น ความ​หมา​ย

Yusuf ยู​ซุฟ ชื่อ​ของ​ศาสดา​ที่​มีหน า​ตา​หลอ​เห​ลา 5

Zafer ซา​ฟัร ผู​มี​ชัย​ 5

Zaid ซา​อิด ความ​อุดม​สม​บูร​ณ 5

Zainoon ซัยนูน เครื่อง​ประ​ดับ​ 5

Zaki ซา​กี ผู​บริสุทธิ ์​ ผู​ฉลาด​ 4

Zakif ซา​กิฟ ฉลาด​ 5

Zayn เซน ความ​สงา​งาม​ 5

Ziyad ซิ​ยาด ความ​เจริญ​รุง​เรือง​ 4

Zuhair ซุฮัยร สด​ใส 5

 

ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​ชาย​ 3 พยาง​ค

ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​ชาย คําอา​น ความ​หมา​ย
Abdul Aziz อับ​ดุล​อา​ซีซ บาว​ของ​พระ​ผูทรง​อํานา​จ 4

Abdul Hadi อับ​ดุล​ฮา​ดี บาว​ของ​พระ​ผูทรง​นําทาง​ 4

Abdul Malik อับ​ดุล​มา​ลิก บาว​ของ​พระ​ราชา​ผูทรง​อํานา​จ 4

Abdul Rahman อับ​ดุ​รรอ​ฮมาน ผูรับ​ใช​ของ​ผูทรง​เมตตา​ที่​สุด​ 5

Abdullah อับ​ดุล​เลาะ​ห ผูรับ​ใช​ของ​อัลลอฮฺ 5

Amani อะมา​นี ความ​หวัง​ 5

Amiruddin อะมี​รุด​ดีน ผูนําแหง​ศาสนา​ 4

Ashikeen อา​ชิ​กีน ลูก​ที่​รัก​ 5

Azhari อัซฮา​รี ดอกไม​บา​น ​เปลง​ประ​กาย​ 4

Bismillah บิ​สมิ​ลลา​ห การ​เริ่ม​ตน​ 5

Ibrahim อิบร​อฮีม ชื่อ​ศาสดา​อิบรา​ฮิ​ม (อับ​รา​ฮัม​) 4

Ismail อิส​มา​อีล ชื่อ​ของ​ศาสดา​อิส​มา​อี​ล บุตร​ของ​ศาสดา​อิบรา​ฮิ​ม 4

Israil อิส​รอ​อีล บาว​ของ​พระ​เจา​ 5

Izzuddin อิซซุดดีน เกียรติยศ​แหง​ศาสนา​ 4

Muawiyah มุ​อา​วี​ยะ​ฮ ผู​ที่​พยายาม​และ​มุง​มัน่​ 4

Muhammad มุ​ฮัม​หมัด ผู​ได​รับ​การ​สรร​เส​ริ​ญ 4



ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​ชาย คําอา​น ความ​หมา​ย
Muhammad Rafi มูฮัม​มัด​รอ​ฟี ศาสดา​ผู​สูง​สง​ 4

Muharram มุ​ฮัรรอม เดือน​ตอง​หาม​ 5

Muhaymin มุ​ฮัยมิน ผู​พิทักษ​ ผู​คุม​ครอง​ 4

Mujahid มูญาฮิด นัก​ตอสู​เพื่อ​ศาสนา​ 4

Muqtadir มุ​คตา​ดี​ร ผูทรง​พลัง​ 4

Mustafa มุ​สตอ​ฟา ผู​ถูก​เลือก​ 4

Muttaki มุต​ตา​กี ผู​ยําเก​รง​อัลลอฮ 4

Nuruddin นูรุด​ดีน แสง​แหง​ศาสนา​ 4

Osama อุ​ซา​มะ​ห สิง​โต 5

Saifuddin ไซ​ฟุ​ดดีน ดาบ​แหง​ศาสนา​ 4

Saifulhaq ซัยฟุ​ลฮัก ดาบ​แหง​สัจ​ธร​รม 4

Saifullah ไซ​ฟุ​ลลอฮ ดาบ​แหง​อัลลอฮ 4

Sakariya ซะ​กา​รี​ยา พระเจา​ทรง​จด​จํา 5

Sharifuddin ชารี​ฟุ​ดดีน เกียรติยศ​แหง​ศาสนา​ 4

Sulaiman ซุไลม​าน ชื่อ​ศาสดา​ซา​โลม​อน 4

Usama อุ​ซา​มะ​ห ราช​สีห​ 5

Zainuddin ซัยนุด​ดีน ความ​งดงาม​แหง​ศาสนา​ 4

 

เป็น​ยัง​ไง​บาง​คะ​ มีชื่อ​ไหน​ที่​โดน​ใจ​คุณ​พอคุณ​แม​บาง​ไหม​ เชื่อ​วา​ตอน​น้ี​หลาย​ๆ บาน​คง​มี​ราย​ชื่อ​ใน​ลิ
สตทัง้​ ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​หญิง​ และ​ ชื่อ​อิส​ลาม​ ผู​ชาย​ ที่​ไพเราะ​ไว​สําหรับ​เจา​ตัว​เล็ก​กัน​บาง​แลว​ และ​คง
กําลัง​นับ​ถอย​หลัง​รอ​วัน​ที่​จะ​ได​โอบ​กอด​สมาชิก​ใหม​ดวย​ความ​รัก​อยู​แนๆ​ เลย​คะ​ แต​ยิ่ง​ไป​กวา​การเต
รี​ยม​ชื่อ​ที่​เป็น​มงคล​ให​ลูก​น อย​แลว​ สิ่ง​ที่​คุณ​แม​ควร​เตรียม​พรอม​ไว​ตัง้แต​เน่ินๆ​ คือ​ การ​วาง​รากฐาน
สุขภาพ​ที่​ดี​ให​กับ​ลูก​รัก​ตัง้แต​วินาที​แรก​ที่​ลืมตา​ดู​โลก​คะ​ โดย​เฉพาะ​คุณ​แม​ที่​จะ​ตอง​ผา​คลอด​ เพราะ
อาจ​ทําให​เจา​ตัว​เล็ก​พลาด​โอกาส​ได​รับ​จุลินทรีย​ชนิด​ดี​ที่​มี​อยู​บริเวณ​ทาง​ชอง​คลอด​ไป​ ดัง​นัน้​ วิธี​ที่​ดี
ที่สุด​คือ​การ​ให​ลูก​ได​ทาน​นม​แม​ทันที​หลังค​ลอด​คะ​ เพราะ​ใน​นม​แม​อุดม​ไป​ดวย​สาร​อาหาร​มากกวา​ 2
00 ชนิด​ ไม​วา​จะ​เป็น​สาร​อาหาร​ที่​สําคัญ​ตอ​พัฒนาการ​ทาง​สม​อง​ เชน​ DHA และ​ แอลฟา​แล็ค
สฟิงโก​ไมอี​ลิน (Alphalac Sphingomyelin) และ​ บีแล็กทิส (B. lactis) ที่​พบ​ได​ใน​นม​แม​ ซึ่ง​เป็น
กุญแจ​สําคัญ​ใน​การ​สราง​ภูมิคุมกัน​ที่​แข็ง​แรง​ให​กับ​ลูก​น อย​ตัง้แต​แรก​คลอด​นัน่​เอง​คะ

 

https://www.s-momclub.com/articles/nutrition/what-is-benefits-of-dha
https://www.s-momclub.com/sphingomyelin-speed-brain
https://www.s-momclub.com/sphingomyelin-speed-brain
https://www.s-momclub.com/sphingomyelin-speed-brain
https://www.s-momclub.com/c-section/babies-born-by-c-section
https://www.s-momclub.com/c-section/babies-born-by-c-section
https://www.s-momclub.com/c-section/babies-born-by-c-section
https://www.s-momclub.com/c-section/babies-born-by-c-section


 

บทความ​แนะนําสําหรับ​คุณ​แม​มือ​ใหม

100 ไอ​เดีย​ตัง้​ชื่อ​เลน​ลูกสาว​นา​รัก​ อัป​เดต
ตัง้​ชื่อ​เกาหลี​ผู​หญิง​ ชื่อ​ภาษา​เกาหลี​ผู​ชาย​ อัป​เดต  
เช็ค​ลิ​สตของใช​เด็ก​แรก​เกิด​ที่​จําเป็น​มี​อะไร​บาง​ พ​รอม​วิธี​เลือ​ก  
ของใช​เตรียม​คลอด​ คุณ​แม​ควร​เตรียม​ของ​ไป​คลอด​อะไร​บาง​ 
คุย​กับ​ลูก​ใน​ทอง​อยาง​ไร​? การ​สื่อสาร​กับ​ลูก​น อย​ใน​ครรภ 

อาง​อิง​:

ตัง้​ชื่อ​ ลูกสาว​มุ​สลิม​ เหมาะ​กับ​คน​ไทย 2025, arayaweddingplanner1.
ตัง้​ชื่อ​ลูก​สาว​ อิส​ลาม​ 150 ชื่อ​ ควา​มหมาย​มงคล​ ประ​จําปี 2024, thethaiger2.
100 ชื่อ​มุสลิม​ผู​หญิง​ เหมาะ​กับ​คน​ไทย 2025, arayaweddingplanner3.
ตัง้​ชื่อ​ ลูกชาย​มุ​สลิม​ เหมาะ​กับ​คน​ไทย 2025, arayaweddingplanner4.
ตัง้​ชื่อ​อิส​ลาม​ ผูชาย​ 2​00 ชื่อ​ไพเราะ​ ควา​มหมาย​ดี​ ถูก​หลัก​ศาสน​า, thethaiger5.
97 ชื่อ​อิส​ลาม​ ชื่อ​มุ​สลิม​ ผู​หญิง​ เพ​รา​ะๆ ความ​หมาย​ดี​ สําหรับ​ลูก​สาว 2025, trueid6.
การ​ตัง้​ชื่อ​มุ​สลิม​ ตาม​วัน​ เดือน​ ปี​ เกิด​ ยํ้า-ใน​ทรรศนะ​อิส​ลาม, islamhouse7.
การ​เปลี่ยน​ชื่อ​หลัง​รับ​อิส​ลาม​ : มุ​อัลลัฟจําเป็น​ไหม​ตอง​มีชื่อ​อาหรับ​ไหม?, Muallaf มุ​อัลลัฟ ชีวิต​ใหม​ใน8.
อิส​ลาม
คูมือ​การ​ตัง้​ชื่อ​บุคคล​ สําหรับ​คน​ไทย​ที่​นับถือ​ศาสนา​อิส​ลาม​, กรม​การ​ปก​ครอง​ กระทรวง​มหา​ดไทย 9.
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อาง​อิง​ ณ วัน​ที่​ 31 มกราคม​ 2​569

แชร​ตอน​น้ี


