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20นา​ที

การ​เลือก​ ชื่อ​ลูก​แฝด​ ไมใช​แค​ตัง้​ชื่อ​ให​เพ​รา​ะ แต​ยัง​เป็นการ​สราง​เอกลักษณ​ที่​เขา​คู​กัน​อยาง​ลงตัว​คะ​
บทความ​น้ี​ได​รวบรวม​ไอ​เดีย​การ​ตัง้​ชื่อ​ทัง้​แบบ​คลาส​สิ​กและ​ทัน​สมัย​ พ​รอมความ​หมาย​ดี​ ๆ สําหรับ​
แฝด​ชาย​หญิง​ ที่​ชวย​ให​ชื่อ​ดู​เขา​คู​ นา​จด​จํา และ​พิเศษ​สุด​สําหรับ​ลูก​น อย​ที่​กําลัง​จะ​ลืมตา​ดู​โลก​คะ

สรุป
การ​ตัง้​ ชื่อ​ลูก​แฝด​ เป็น​ของ​ขวัญ​ชิน้​แรก​ที่​พอ​แม​มอบ​ให​ลูก​ ทัง้​ความ​หมาย​ดี​ ไพ​เราะ​ และ​เขา
คู​กัน​จะ​ชวย​เสริม​เอกลักษณ​พิเศษ​ของ​ลูก
ไม​วา​จะ​เป็น​ แฝด​ชาย​หญงิ​ หรอื​แฝด​เพศ​เดยีว​กนั​ การ​เลอืก​ชื่อ​ที่​เป็น​มงคล​ สอดคลอง​กบั​ฤกษ
คลอด​ และ​หลีก​เลี่ยง​อักษร​กาลกิณี​ ลวน​ชวย​เสริม​พลัง​บวก​ให​ชี​วิ​ตลูก
การ​มีชื่อ​ที่​ไพเราะ​และ​เขา​คู​กัน​ ทัง้​ชื่อ​จริง​และ​ชื่อ​เลน​ จะ​ชวย​เติม​เต็ม​ความ​อบอุน​ใน​ครอบ​ครัว​
และ​สราง​รอย​ยิม้​ทุก​ครัง้​ที่​ถูก​เรี​ยก
ชื่อ​ที่​ดี​ไม​เพียง​ทําให​ลูก​น อย​นา​จด​จํา แต​ยัง​เป็น​แรง​บันดาล​ใจ​ที่​ติดตัว​ลูก​ไป​ตลอด​ชี​วิต

เลือก​อาน​ตาม​หัว​ขอ
4 ไอ​เดีย​หลัก​ใน​การ​ตัง้​ชื่อ​ลูก​แฝด
ไอ​เดีย​ชื่อ​ลูก​แฝด​ชาย​หญิง
ไอ​เดีย​ชื่อ​ลูก​แฝด​ชาย​ชาย
ไอ​เดีย​ชื่อ​ลูก​แฝด​หญิง​หญิง
ไอ​เดีย​ชื่อ​เลน​ลูก​แฝด

 

4 ไอ​เดีย​หลัก​ใน​การ​ตัง้​ชื่อ​ลูก​แฝด
การ​ตัง้​ ชื่อ​ลูก​แฝด​ ไมใช​เพียง​เรื่อง​ของ​ความ​เพ​รา​ะ แต​คือ​การ​มอบ​ของ​ขวัญ​ชิน้​แรก​ให​ลูก​ทัง้​สอง

https://www.s-momclub.com/baby/baby-development-0-to-12-months


คน​ ชื่อ​ที่​ดี​และ​เขา​คู​กัน​จะ​เป็น​เหมือน​สัญลักษณ​ของ​สายใย​ใน​ครอบ​ครัว​ สะทอน​ความ​รัก​ ควา​มตัง้
ใจ​ และ​ความ​หมาย​ที่​อบอุน​จาก​คุณ​พอคุณ​แม​สู​ลูก​น อย

นอกจาก​ความ​หมาย​ที่​ไพเราะ​แลว​ การ​ตัง้​ชื่อ​ให​เป็น​มงคล​ยัง​ควร​คํานึง​ถึง​วัน​เกิด​ของ​ลูก​แตละ​คน
ดวย​ เพราะ​ตัว​อักษร​ที่​ใช​ขึ้น​ตน​ชื่อ​สามารถ​สง​พลัง​ที่​ดี​หรือ​ไม​ดี​กับ​ชีวิต​ได​ การ​เลือก​ใช​อักษร​ที่​ถูก
โฉลก​ และ​หลีก​เลี่ยง​อักษร​กาลกิณี​ จึง​เป็น​อีก​หน่ึง​วิธี​ที่​ชวย​เสริม​ความ​ราบ​รื่น​ ให​ลูก​ทัง้​คู​เติบโต
อยาง​มี​โชค​และ​มี​ความ​สุข​ ไม​วา​จะ​เป็น​ แฝด​ชาย​หญิง​ หรือ​แฝด​เพศ​เดียวกัน​ก็​ตาม

คุณ​พอคุณ​แม​ที่​ตองการ​ให​ชื่อ​ของ​ลูก​มี​ความ​หมาย​ลึก​ซึ้ง​มาก​ขึ้น​ อาจ​พิจารณา​หลัก​โหราศาสตร​หรือ
หลกั​มหา​ทกัษา​ เพื่อ​หา​ชื่อ​ที่​เหมาะ​กบั​บคุลกิ​และ​ดวง​ชะตา​ของ​ลกู​น อย​ การ​ตัง้​ ชื่อ​ลกู​แฝด​ ดวย​วธิี​น้ี
ไม​เพียง​ทําให​ชื่อ​ทัง้​สอง​ดู​เขา​กัน​อยาง​มี​เอก​ลักษณ​ แต​ยัง​สอดคลอง​กับ​พลัง​ชีวิต​และ​ความ​รัก​ที่​คุณ
พอคุณ​แม​ตัง้ใจ​มอบ​ให​ตัง้แต​แรก​เกิด

ฤกษ​คลอ​ด
การ​ตัง้​ ชื่อ​ลูก​แฝด​ ให​เหมาะ​สม​ ไม​ได​หมาย​ถึง​แค​การ​เลือก​ชื่อ​ที่​เพราะ​เทา​นัน้​ แต​ยัง​รวม​ถึง​การ
คํานึง​ถึง​ชวง​เวลา​ที่​ลูก​ลืมตา​ดู​โลก​ดวย​คะ​ เพราะ​วัน​และ​เวลา​เกิด​ถือ​เป็น​พลัง​ชีวิต​แรก​เริ่ม​ของ​ลูก​ ที่
จะ​อยู​กับ​เขา​ไป​ตลอด​เสน​ทางการ​เติบ​โต

การ​ดู​ฤกษ​คลอด​ที่​เป็น​สิริ​มงคล​ เปรียบ​เสมือน​การเต​รี​ยม​ “จุด​เริ่ม​ตน​ที่​ดี​” ให​ลูก​ทัง้​คู​ ไม​วา​จะ​เป็น
แฝด​ชาย​หญิง​หรือ​แฝด​เพศ​เดียว​กัน​ เพราะ​ชวง​เวลา​ที่​เหมาะ​สม​จะ​ชวย​เสริม​สมดุล​ทาง​พลัง​ชีวิต​และ
อา​รม​ณ ทําให​ลูก​มี​สุขภาพ​แข็ง​แรง​ อารมณ​แจม​ใส​ และ​พรอม​รับ​สิ่ง​ดี​ ๆ ใน​อนาค​ต

สําหรับ​คุณ​พอคุณ​แม​ที่​ให​ความ​สําคัญ​กับ​ความ​มงคล​ อาจ​เลือก​ดู​วัน​และ​เวลา​เกิด​ประกอบ​กับ​การ​ตัง้
ชื่อ​ เพื่อ​พิจารณา​อักษร​นําที่​เป็น​มงคล​ และ​หลีก​เลี่ยง​อักษร​กาลกิณี​ ซึ่ง​เชื่อ​กัน​วา​จะ​ชวย​เสริม​ดวง
ชะตา​ให​ลูก​มี​ชีวิต​ที่ราบ​รื่น​ มี​ความ​สุข​ และ​ประสบ​ความ​สําเร็จ​ได​ใน​อนาค​ต

 

ชื่อ​มี​ความ​หมาย​ดี​และ​ไพ​เรา​ะ
สิ่ง​สําคัญ​ของ​การ​ตัง้​ ชื่อ​ลูก​แฝด​ คือ​การ​เลือก​ชื่อ​ที่​ทัง้​ไพเราะ​และ​มี​ความ​หมาย​ลึก​ซึ้ง​คะ​ เพราะ​ชื่อ
ไมใช​เพียง​ถอยคําเรียก​ขา​น ​แต​เป็น​ของ​ขวัญ​ชิน้​แรก​ที่​คุณ​พอคุณ​แม​ตัง้ใจ​มอบ​ให​ลูก​น อย​ เพื่อ​เป็น
เหมือน​คําอวยพร​ให​เขา​เติบโต​อยาง​มี​ความ​สุข​และ​ประสบ​ความ​สําเร็จ​ใน​ชี​วิต

การ​เลือก​ชื่อ​ที่​มี​ความ​หมาย​ดี​จะ​ชวย​สง​พลัง​เชิง​บวก​ให​ลูก​ทัง้​คู​ โดย​เฉพาะ​ใน​กรณี​ของ​ แฝด​ชาย
หญิง​ ที่​ชื่อ​ควร​เชื่อม​โยง​กัน​อยาง​กลม​กลืน​ ทัง้​ใน​ดาน​เสียง​และ​ความ​หมาย​ เพื่อ​ให​สื่อ​ถึง​ความ​รัก​
ควา​มสม​ดุล​ และ​ความ​อบอุน​ของ​ครอบ​ครัว​ ชื่อ​ของ​ลูก​แฝด​ที่​สอดคลอง​กัน​จึง​ไม​เพียง​ไพเราะ​เมื่อ​ได
ยิน​ แต​ยัง​เป็น​เครื่อง​เตือน​ใจถึง​ความ​ผูกพัน​ของ​ทัง้​คู​ไป​ตลอด​ชี​วิต

คุณ​พอคุณ​แม​อาจ​เลือก​คําที่​มี​ความ​หมาย​มงคล​ เชน​ “ความ​สุข​ ควา​มสําเร็จ​ ควา​มเขม​แข็ง​” หรือ
คําที่​สื่อ​ถึง​คุณคา​ที่​อยาก​ให​ลูก​มี​ใน​อนาคต​ แลว​จับ​คู​ให​สอดคลอง​กัน​ เชน​ ชื่อ​ที่​ขึ้น​ตน​ดวย​พยัญชนะ
เดียว​กัน​ หรือ​มี​เสียง​ลงทาย​คลาย​กัน​ ก็​ชวย​ให​ชื่อ​ดู​อบอุน​และ​เป็น​หน่ึง​เดียวกัน​มาก​ขึ้น​ การ​ตัง้​ ชื่อ
ลูก​แฝด​ ดวย​ความ​หมาย​ดี​เชน​น้ี​ จึง​เป็นการ​สง​ตอ​ความ​รัก​และ​แรง​บันดาล​ใจ​ที่​อยู​กับ​ลูก​ทัง้​สอง​ไป
ตลอด​ชี​วิ​ตคะ

 



ชื่อ​เป็น​มงคล
อีก​สิ่ง​หน่ึง​ที่​คุณ​พอคุณ​แม​ไม​ควร​มอง​ขาม​ใน​การ​ตัง้​ ชื่อ​ลูก​แฝด​ คือ​ “ความ​เป็น​มงคล​ของ​ชื่อ​”
เพราะ​ชื่อ​ที่​ดี​และ​มี​พลัง​บวก​จะ​ชวย​สง​เสริม​ชีวิต​ของ​ลูก​ตัง้แต​วัน​แรก​ที่​ลืมตา​ดู​โลก​ ไม​วา​จะ​เป็น​
แฝด​ชาย​หญิง​ หรือ​แฝด​เพศ​เดียวกัน​ก็​ตาม​ ชื่อ​ที่​เป็น​มงคล​เปรียบ​เสมือน​การ​เริ่ม​ตน​ชีวิต​ที่​งด​งาม​
และ​เป็น​กําลัง​ใจ​เงียบ​ ๆ ที่​คอย​อยู​ขาง​ลูก​เส​มอ

การ​ตัง้​ชื่อ​ให​เป็น​มงคล​นัน้​สามารถ​อางอิง​ได​จาก​หลาย​ศาสตร​ ซึ่ง​แตละ​ศาสตร​ลวน​มี​จุด​มุง​หมาย
เดียวกัน​คือ​ “เสริม​ชีวิต​ให​สมดุล​และ​ราบ​รื่น​” เชน

หลัก​นว​นาม​ศาสตร — ศาสตร​วา​ดวย​พลัง​ของ​ตัว​อักษร​ ที่​เชื่อ​วา​ชวย​สง​เสริม​โชค​ลาภ​และ
ดวง​ชะ​ตา
หลัก​โหราศาสตร​ไทย — การ​พิจารณา​ดวง​ชะตา​จาก​วัน​เดือน​ปี​เกิด​ เพื่อ​หา​ชื่อ​ที่​สอดคลอง​กับ
ดวง​ของ​ลูก​ทัง้​คู
หลัก​ทักษา​ปก​รณ — การ​เลือก​ใช​อักษร​ที่​เป็น​มงคล​ และ​หลีก​เลี่ยง​อักษร​กาลกิณี​ เพื่อ​ให​ชื่อ
ชวย​คุมครอง​และ​เสริม​พลัง​ชี​วิต
หลัก​เลข​ศาสตร — การ​คํานวณ​คาตัว​เลข​ใน​ชื่อ​เพื่อ​ความ​สมดุล​และ​ความ​รุง​เรือ​ง
หลัก​อายต​นะ​ 6 — การ​พิจารณา​ชื่อ​ให​เหมาะ​สม​กับ​บุคลิกภาพ​และ​จิตใจ​ของ​ลูก​ เพื่อ​ให
เติบโต​อยาง​มัน่ใจ​และ​มี​ความ​สุข

การ​ตัง้​ ชื่อ​ลูก​แฝด​ โดย​คํานึง​ถึง​หลัก​มงคล​เหลา​น้ี​ ไม​เพียง​ทําให​ชื่อ​ไพเราะ​และ​มี​ความ​หมาย​ดี​เทา
นัน้​ แต​ยัง​ชวย​เสริม​พลัง​ชีวิต​ให​ลูก​ทัง้​คู​กาว​สู​เสน​ทาง​แหง​ความ​สุข​ ควา​มสําเร็จ​ และ​ความ​มัน่คง​ใน
อนาคต​คะ

 

หลีก​เลี่ยง​อักษร​กาล​กิณี
การ​ตัง้​ ชื่อ​ลูก​แฝด​ ให​เหมาะ​สม​ ไม​ได​มี​เพียง​การ​เลือก​ชื่อ​ที่​ไพเราะ​หรือ​มี​ความ​หมาย​ดี​เทา​นัน้​ แต​ยัง
รวม​ถึง​การ​พิจารณา​ “อักษร​ที่​ควร​หลีก​เลี่ยง​” ดวย​คะ​ เพราะ​ตาม​ความ​เชื่อ​ไทย​ อักษร​กาลกิณี​อาจ
สง​ผล​ให​ชีวิต​ของ​ลูก​เกิด​อุป​สรร​ค หรือ​มี​เรื่อง​ไม​ราบ​รื่น​ การ​หลีก​เลี่ยง​อักษร​เหลา​น้ี​ จึง​เป็น​อีก​หน่ึง
วิธี​ที่​ชวย​ให​ชื่อ​ของ​ลูก​น อย​เต็ม​ไป​ดวย​พลัง​บวก​และ​ความ​เป็น​สิริ​มงคล​ตัง้แต​แรก​เกิด

สําหรับ​คุณ​พอคุณ​แม​ที่​กําลัง​จะ​ตัง้​ชื่อ​ให​ แฝด​ชาย​หญิง​ หรือ​แฝด​เพศ​เดียว​กัน​ สามารถ​ใช​หลัก​ทักษา
ปกรณ​เป็น​แนวทาง​ได​ โดย​อักษร​ที่​ถือ​เป็น​ “กา​ลกิณี” ตาม​วัน​เกิด​มี​ดัง​น้ี​คะ

วัน​อา​ทิต​ย: ศ, ษ, ส, ห, ฬ, ฮ
วัน​จันทร​: ตัว​อักษร​ อ และ​สระ​ทัง้​หมด
วัน​อัง​คา​ร: ก, ข, ค, ฆ, ง
วัน​พุธ​ (กลาง​วัน​): จ, ฉ, ช, ซ, ฌ, ญ
วัน​พุธ​ (กลาง​คืน​): บ, ป, ผ, ฝ, พ, ฟ, ภ, ม
วัน​พฤหัส​บดี​: ด, ต, ถ, ท, ธ, น
วัน​ศุกร​: ย, ร, ล, ว
วัน​เสาร​: ฎ, ฏ, ฐ, ฑ, ฒ, ณ

 

แม​จะ​เป็น​เพียง​ความ​เชื่อ​ แต​การ​เลือก​หลีก​เลี่ยง​อักษร​กาลกิณี​ก็​เปรียบ​เสมือน​การเต​รี​ยม​จุด​เริ่ม​ตน



ที่​ดี​ให​ลูก​ทัง้​คู​ เพราะ​ชื่อ​ที่​ถูก​โฉลก​และ​เป็น​มงคล​จะ​ชวย​ให​ลูก​น อย​เติบโต​อยาง​มัน่​ใจ​ มี​พลัง​ชีวิต​สด
ใส​ และ​พรอม​รับ​สิ่ง​ดี​ ๆ ใน​ทุก​วัน​คะ

 

ไอ​เดีย​ชื่อ​ลูก​แฝด​ชาย​หญิง
การ​ตัง้​ ชื่อ​ลูก​แฝด​ชาย​หญิง​ คือ​การ​ผสม​ผสาน​ความ​เขม​แข็ง​และ​ออน​โยน​ไว​อยาง​ลง​ตัว​ เหมือน​แสง
อาทิตย​และ​แสงจันทร​ที่​ตาง​กัน​แต​เติม​เต็ม​กัน​อยาง​สวย​งาม​ ชื่อ​ที่​เลือก​จึง​ไม​เพียง​ฟัง​ไพ​เราะ​ แต​ยัง
เป็น​สัญลักษณ​แหง​ความ​รัก​ ควา​มสม​ดุล​ และ​ความ​ผูกพัน​ที่​คุณ​พอคุณ​แม​ตัง้ใจ​มอบ​ให​ลูก​ทัง้​สอง​คน
เติบโต​ไป​พรอม​กัน​อยาง​อบอุน​และ​มัน่​ใจ​คะ

ตัวอยาง​ชื่อ​ที่​มี​ความ​หมาย​สอดคลอง​และ​ฟัง​ดู​เขา​คู​กัน​อยาง​ลง​ตัว​ เชน

มา​รติ​น ​– มิ​นตรา
ปลาย​ฝน​ – ตน​หนา​ว
ปุ​ณ – ปร​าณ
เจ​ดา – เจ​ได
ฟลิ​น ​– เฟย
เดือน​หนาว​ – ดวง​เห​นือ

 

ชื่อ​เหลา​น้ี​มี​ทัง้​โทน​ธรรม​ชา​ติ​ ออน​โย​น ​และ​แฝง​ความ​หมาย​ดี​ ๆ เหมาะ​กับ​คุณ​พอคุณ​แม​ที่​อยาก​ให​
ชื่อ​แฝด​ สะทอน​ถึง​ความ​รัก​ ควา​มก​ลม​กลืน​ และ​เอกลักษณ​เฉพาะ​ของ​ลูก​ทัง้​คู

นอกจาก​น้ี​ ยัง​มี​แนวทาง​ตัง้​ชื่อ​อีก​แบบ​หน่ึง​ที่​คุณ​พอคุณ​แม​สามารถ​ใช​เป็น​แรง​บันดาล​ใจ​ได​ เชน

ฟ า​ – ฝน​ (สื่อ​ถึง​ความ​สดใส​และ​ความ​บริสุทธิ ์​)
น้ํา – นา​วา​ (สื่อ​ถึง​ความ​ราบ​รื่น​ใน​ชี​วิ​ต)
ปุ​ณณ – ปัณณ (สื่อ​ถึง​ความ​ออน​โยน​และ​มัน่​คง)

 

ไม​วา​จะ​เป็น​ชื่อ​แบบ​ไห​น ​สิ่ง​สําคัญ​คือ​ความ​หมาย​ที่​ดี​และ​ความ​รูสึก​อบอุน​ใน​ทุก​ครัง้​ที่​เอย​เรียก​
เพราะ​ชื่อ​ของ​ลูก​ทัง้​คู​ไม​เพียง​เป็น​เอกลักษณ​เฉพาะ​ตัว​ แต​ยัง​เป็น​คําอวยพร​จาก​หัวใจ​ของ​คุณ​พอคุณ
แม​ที่​มอบ​ให​ลูก​ตัง้แต​วัน​แรก​ของ​ชี​วิ​ตคะ

 

ชื่อ​ลูก​แฝด​ชาย​หญิง​ ชื่อ​มงคล​แบบ​ไทย
ชื่อ​มงคล​แบบ​ไทย​ยัง​คง​ได​รับ​ความ​นิยม​ใน​หมู​คุณ​พอคุณ​แม​ เพราะ​เป็น​ชื่อ​ที่​เป่ียม​ดวย​ความ​หมาย​ดี​
ฟัง​ไพ​เราะ​ และ​สะทอน​ถึง​คุณคา​ทาง​วัฒนธรรม​ไทย​ได​อยาง​งด​งาม​ การ​ตัง้​ ชื่อ​ลูก​แฝด​ ให​เป็น​ชื่อ
มงคล​จึง​เป็น​อีก​แนวทาง​หน่ึง​ที่​ชวย​ให​ชื่อ​ของ​ลูก​ทัง้​คู​ไม​เพียง​สวยงาม​เมื่อ​ออก​เสียง​ แต​ยัง​เป่ียม​ไป
ดวย​พลัง​แหง​ความ​สุข​ ควา​มสําเร็จ​ และ​ความ​มัน่คง​ใน​ชี​วิต



สําหรับ​ แฝด​ชาย​หญิง​ การ​เลือก​ชื่อ​ที่​มี​ความ​หมาย​สอดคลอง​กัน​ เชน​ ชื่อ​ที่​สื่อ​ถึง​ความ​เจริญ​รุงเรือง​
ควา​มรัก​ ควา​มฉลาด​ หรือ​ความ​สุข​ จะ​ชวย​เสริม​ให​ลูก​ทัง้​คู​เติบโต​ไป​ดวย​กัน​อยาง​ราบ​รื่น​และ​เป็น​สิริ
มงคล​ ตัวอยาง​ชื่อ​มงคล​แบบ​ไทย​ที่​มี​ความ​หมาย​ดี​และ​เขา​คู​กัน​ได​อยาง​ลง​ตัว​ มี​ดัง​น้ี​คะ

ชื่อ​จริง​ (หญิง​ / ชาย​) ความ​หมาย​ (หญิง​ / ชาย​)
กฤติ​ยา​ / กฤติ​เดช หน าที่​ที่​พึง​กระ​ทํา กิจ​ธุระ​ / ผู​มี​อําจา​จและ​มี​ความ​สราง​สรร​ค
ขวัญ​ฤดี​ / ขวัญ​ชัย ยินดี​ใน​มิ่ง​มงคล​ / ชนะ​ดวย​ความ​ดี
คณิต​า / คณิต การ​นับ​, การ​คํานว​ณ คํานว​ณ / วิชา​คํานว​ณ, การ​คํานวณ
จิ​รา​ภา​ / จิร​พัฒน รุงเรือง​นา​น ​/ ความ​เจริญ​รุง​เรือ​ง
ชล​ธิชา​ / ชล​ธิศ เกิด​ใน​น้ํา ลูก​ของ​ทะเล​คือ​พระ​ลักษมี​ / ทะเล​,มหา​สมุ​ทร
ณัฐธิดา​ / ณัฐพล ธิดา​ของ​นัก​ปราชญ​ ธิดา​ผู​ฉลาด​ / พลัง​แหง​นัก​ปร​าชญ
ธารา​ริ​น ​/ ธาริ​นท​ร สายน้ําบริสุทธิ ์​ / เจา​แหง​กา​รส​รา​ง

ปา​ริ​ฉัตร​ / ปา​ริ​ฉัตต ตน​ดอก​แค​ฝอย​ ตน​ทอง​กวา​ว ตนไม​สวรรค​ / ตน​ดอก​แค​ฝอย​ ตน​ทอง​กวา
ว ตนไม​สวร​รค

พิชญา / พิชญ​พง​ศ นัก​ปราชญ​ / ตระกูล​นัก​ปร​าชญ
มน​ชิ​ดา​ / มน​ชิต ชนะ​ใจ​ / ผู​ชนะ​ใจ​ ผู​ที่​ชนะ​ใจ​ตน​เอง

 

ชื่อ​ลูก​แฝด​ชาย​หญิง​ ชื่อ​แบบ​อิน​เต​อร
ใน​ยุค​ที่​โลก​เปิด​กวาง​และ​ผูคน​เชื่อม​โยง​กัน​มาก​ขึ้น​ การ​ตัง้​ ชื่อ​ลูก​แฝด​ชาย​หญิง​แบบ​อิน​เตอร​ กลาย
เป็น​อีก​หน่ึง​ทาง​เลือก​ที่​คุณ​พอคุณ​แม​ยุค​ใหม​ให​ความ​สน​ใจ​ เพราะ​เป็น​ชื่อ​ที่​ออก​เสียง​งาย​ใน​ทุก​ภาษา​
ฟัง​ดู​ทัน​สมัย​ และ​ยัง​คง​ความ​หมาย​ลึก​ซึ้ง​ไว​ได​อยาง​ครบ​ถวน

ชื่อ​คู​ที่​เขา​กัน​อยาง​ลง​ตัว​ ไม​วา​จะ​คลองจอง​กัน​ดวย​เสียง​ หรือ​มี​ความ​หมาย​ที่​สอดคลอง​กัน​ เชน​ ควา
มรัก​ ควา​มก​ลา​หาญ​ หรือ​ความ​ฉลาด​ ลวน​ชวย​ถายทอด​ความ​รูสึก​อบอุน​จาก​หัวใจ​ของ​คุณ​พอคุณ​แม
ให​กับ​ลูก​ทัง้​คู​ เหมือน​เป็น​คําอวยพร​ออน​โยน​ที่​เติบโต​ไป​พรอม​กัน​ใน​ทุก​ชวง​เวลา​ของ​ชี​วิ​ตคะ

ชื่อ​จริง​ (หญิง​ / ชาย​) ความ​หมาย​ (หญิง​ / ชาย​)
Alinda (อลิ​นดา) / Alan (อรัญ​ญ) สวย​งาม​ / ปา

Darin (ดา​ริน) / Davin (เท​วิ​นท​ร) ของ​ขวัญ​มี​บารมี​ ผูใหญ​ใหการ​สนับสนุน​ / ผู​เป็น​ใหญ
ใน​หมู​เทว​ดา

Elena (เอ​ลี​นา) / Erika (เอ​ริ​กา) แสง​สวาง​,วอง​ไว​ / ผู​มี​อํานาจ
Marin (มา​ริน) / Marvin (มา​รวิน​) เกี่ยว​กับ​ทะเล​ / สวน​ที่​สําคัญ​ที่​สุด
Neta (เนตร​า) / Nevill (เนวิน​, นา​วิน​) ความ​ดี​,ความ​สงา​งาม​ / ทหาร​เรือ
Rita (ริ​ตา) / Ruth (รุจน​, รุต​ม) ไข​มุก​ / รุง​เรือง​,ประ​เส​ริฐ
Sandy (แซ​นดี)้ / Shanti (สัน​ติ) ผู​มี​ความ​ดี​อยาง​ยิ่ง​ / ความ​สงบ
Tisha (ธิชา) / Travis (ธาวิ​ต) ผู​เกิด​มา​เป็น​ปราชญ​ / ผู​กาว​ขาม​ทาง​แยก

Brenda (เบร​นดา) / Brandon (แบ​รน​ดอน​) ดาบ​ หรือ​ ใบ​มีด​แหง​ดาบ​ / ผู​แข็งแกรง​ดัง่​เปลว​ไฟ​
หรือ​ ผู​มี​พลัง​และ​ความ​กลา​หาญ



Cayla (เคยลา​, เคลา) / Keyli (เคย–ลี) บริสุทธิ ์​ หรือ​ ที่​รัก​ / ผู​ที่​มี​รูป​ราง​สงา​งาม​ มี​ความ​ออน
ชอย​ งด​งาม

 

ไอ​เดีย​ชื่อ​ลูก​แฝด​ชาย​ชาย
การ​ตัง้​ ชื่อ​ลูก​แฝด​ชาย​ชาย​ เปรียบ​เสมือน​การ​วาง​รากฐาน​แหง​ชีวิต​ที่​มัน่คง​ให​กับ​ลูก​ทัง้​สอง​ ชื่อ​ที่​มี
ความ​หมาย​ดี​และ​คลอง​กัน​ ไม​วา​จะ​สื่อ​ถึง​พลัง​ ควา​มก​ลา​ หรือ​ความ​สําเร็จ​ ลวน​สะทอน​ความ​รัก​และ
ความ​ภูมิใจ​ของ​คุณ​พอคุณ​แม​ที่​อยาก​เห็น​ลูก​เติบโต​อยาง​แข็ง​แรง​ มี​จิตใจ​ดี​ และ​เป็น​พี่​น อง​ที่​พรอม
กาว​ไป​ดวย​กัน​อยาง​มัน่คง​ใน​ทุก​เสน​ทาง​ของ​ชี​วิ​ตคะ

ไอ​เดีย​ชื่อ​ลูก​แฝด​ชาย​ชาย​ชื่อ​มงคล​แบบ​ไทย
ชื่อ​ไทย​เป็น​มากกวา​ความ​ไพ​เราะ​ แต​ยัง​สะทอน​ถึง​ความ​หมาย​ดี​ ๆ ที่​พอ​แม​ตัง้ใจ​สง​ตอ​ให​ลูก​ตัง้แต
แรก​เกิด

สําหรับ​คุณ​พอคุณ​แม​ที่​กําลัง​มอง​หา​ ชื่อ​ลูก​แฝด​ชาย​ชาย​ชื่อ​มงคล​แบบ​ไทย​ การ​เลือก​ชื่อ​ที่​มี​ความ
หมาย​สอดคลอง​กัน​จะ​ยิ่ง​ชวย​เสริม​ดวง​ชะ​ตา​ และ​เป็น​เหมือน​คําอวยพร​ที่​คอย​คุมครอง​ให​ลูก​เติบโต
อยาง​มัน่​คง​ แข็ง​แรง​ และ​เป่ียม​ดวย​คุณ​ธร​รม

ชื่อ​มงคล​แบบ​ไทย​มัก​มี​พลัง​ใน​ตัว​ ไม​วา​จะ​เป็น​คําที่​สื่อ​ถึง​ปัญญา​ ควา​มก​ลา​หาญ​ ควา​มสําเร็จ​ หรือ
ความ​ดี​งาม​ เมื่อ​นํามา​จับ​คู​กัน​ใน​ชื่อ​ของ​ลูก​แฝด​ชาย​ ก็​จะ​เกิด​ความ​สมดุล​ระหวาง​พลัง​และ​ปัญญา​
สอง​สิ่ง​ที่​ชวย​ให​ลูก​ทัง้​คู​เติบโต​ไป​อยาง​สงา​งาม​ใน​เสน​ทาง​ของ​ตัว​เอง​คะ

ชื่อ​จริง​ (ชาย​ / ชาย​) ความ​หมาย​ (ชาย​ / ชาย​)
ภูว​เดช​ / ภูว​พล ผู​มี​อํานาจ​สูง​สง​ / ผู​มี​พลัง​แหง​แผน​ดิน
ธน​กร​ / ธน​กฤต ผู​สราง​ทรัพย​ / ผู​มี​ปัญญา​แหง​ความ​มัง่​คัง่
ปัณณธร​ / ปัณณพฒัน ผู​มี​ปัญญา​ / ผู​กาวหน า​ดวย​ปัญญา
คิริ​น ​/ คิราณ ยอด​ภู​ผา​ / ผู​สูง​สง
ธาวิ​น ​/ ธาวัต แสง​แหง​ความ​สําเร็จ​ / แสง​แหง​ชัย​ชนะ
กฤต​ภัทร​ / กฤต​พล ผู​มี​ความ​ดี​งาม​ / ผู​มี​พลัง​สราง​สรร​ค
ภัทร​พล​ / ภัทร​เดช ผู​มี​พลัง​ดี​งาม​ / ผู​มี​อํานาจ​ที่​ดี
รวิ​ธร​ / รวี​เดช แสง​ตะวัน​แหง​สติ​ปัญญา​ / พลัง​แหง​แสง​อา​ทิต​ย
เจษฎา​ / เจษฎา​กร ผู​เป็น​ใหญ​ / ผู​สรางสรรค​สิ่ง​ยิ่ง​ใหญ
อารัญ​ / อารัญ​ญ แหง​ขุน​เขา​ / ผู​มา​จาก​ธรรม​ชา​ติ

 

ไอ​เดีย​ชื่อ​ลูก​แฝด​ชาย​ชาย​ชื่อ​แบบ​อิน​เต​อร
การ​ตัง้​ ชื่อ​ลูก​แฝด​ชาย​ชาย​แบบ​อิน​เตอร​ กําลัง​เป็น​เท​รน​ดที่​คุณ​พอคุณ​แม​ยุค​ใหม​ให​ความ​สนใจ​มาก
ขึ้น​ เพราะ​ชื่อ​เหลา​น้ี​ฟัง​ดู​เท​ ออก​เสียง​งาย​ และ​มี​ความ​หมาย​ที่​ดี​ใน​ทุก​ภาษา​ เหมาะ​กับ​ยุค​ที่​ลูก



เติบโต​ใน​โลก​ที่​เปิด​กวาง​และ​เชื่อม​โยง​กัน​มาก​กวา​เดิม

ชื่อ​คู​สําหรับ​ลูก​แฝด​ชาย​ชาย​ใน​สไตล​อิน​เตอร​ มัก​สะ​ทอ​น ​“พลัง​ ควา​มก​ลา​ และ​มิตร​ภาพ​” ที่​ผูกพัน
กัน​อยาง​ลึก​ซึ้ง​ เหมือน​สอง​พลัง​ที่​เติบโต​ไป​พรอม​กัน​ ชื่อ​ที่​มี​เสียง​คลาย​หรือ​ความ​หมาย​ใกล​เคียง​กัน
จึง​ชวย​เติม​ความ​รูสึก​เป็น​หน่ึง​เดียว​ และ​แสดง​ถึง​ความ​สัมพันธ​อัน​แนนแฟ น​ระหวาง​พี่​น อง​ได​อยาง
สวย​งาม​คะ

ชื่อ​จริง​ (ชาย​ / ชาย​) ความ​หมาย​ (ชาย​ / ชาย​)
Liam (เลีย​ม) / Noah (โน​อา​ห) ผู​ปกป อง​ที่​เขม​แข็ง​ / ผู​ปลอดภัย​ใน​พระ​เจา
Ethan (อี​ธาน) / Evan (อี​แวน​) แข็งแกรง​และ​มัน่​คง​ / ผู​เป่ียม​ดวย​ชีวิต​ชีว​า
Aiden (เอ​ดัน) / Aaron (แอ​รอน​) ไฟ​แหง​ชี​วิ​ต / ผู​ยิ่ง​ใหญ​และ​เขม​แข็ง
Mason (เม​สัน) / Miles (ไมล​ส) ผู​สราง​สิ่ง​ดี​ ๆ / นัก​เดิน​ทาง​แหง​ชี​วิต
Leo (ลี​โอ) / Lucas (ลูคัส) สิงโต​แหง​พลัง​ / แสง​แหง​ชี​วิต
Owen (โอ​เวน) / Oliver (โอ​ลิ​เวอร​) เยาวชน​ผู​สูง​ศักดิ ์​ / ผู​ปลูก​ตน​มะกอก​แหง​สัน​ติ
Blake (เบลค) / Brian (ไบร​อัน​) ผู​มี​พลัง​แหง​แสง​และ​เงา​ / ผู​สูงสง​และ​มี​เกีย​รติ
Caleb (คา​เล็บ) / Carter (คา​รเตอร​) ผู​กลา​หาญ​และ​จงรัก​ภักดี​ / ผู​ขยัน​ขัน​แข็ง
Jason (เจ​สัน) / Justin (จัสติ​น) ผู​รักษา​ / ผู​ซื่อสัตย​และ​เที่ยง​ตรง
Kevin (เควิน) / Kyle (ไค​ล) ผู​มี​เมตตา​ / ผู​เขม​แข็ง​และ​ยืน​หยัด

 

ไอ​เดีย​ชื่อ​ลูก​แฝด​หญิง​หญิง (Girl-Girl Twin
Names)
การ​ตัง้​ ชื่อ​ลูก​แฝด​หญิง​หญิง​ เป็น​อีก​หน่ึง​ชวง​เวลา​ที่​เต็ม​ไป​ดวย​ความ​สุข​ของ​คุณ​พอคุณ​แม​ เพราะ
การ​เลือก​ชื่อ​ที่​เขา​คู​กัน​ ไม​ได​แค​ให​ความ​ไพเราะ​นา​ฟัง​ แต​ยัง​สื่อ​ถึง​ความ​หมาย​ดี​ ๆ ที่​อยาก​สง​ตอ​ให
ลูก​ทัง้​สอง​เติบโต​ไป​พรอม​ความ​ออน​โยน​และ​งดงาม​จาก​ภาย​ใน
ชื่อ​ของ​ลูกสาว​มัก​มี​พลัง​แหง​ความ​อบอุน​และ​ความ​หวัง​ ซี​จึง​รวบรวม​ไอ​เดีย​ ชื่อ​ลูก​แฝด​หญิง​หญิง​ ที่
ทัง้​ฟัง​ละเมียด​ ควา​มหมาย​ดี​ และ​เขา​คู​กัน​อยาง​มี​เรื่อง​ราว​ ไม​วา​จะ​เป็น​ชื่อ​ที่​มี​เสียง​คลองจอง​กัน​
หรือ​ชื่อ​ที่​สะทอน​คุณคา​เดียว​กัน​ เชน​ ควา​มรัก​ ควา​มบริสุทธิ ์​ ควา​มสุข​ หรือ​ความ​แข็งแกรง​ใน​แบบ​ผู
หญิง​คะ

ไอ​เดีย​ชื่อ​ลูก​แฝด​หญิง​หญิง​ชื่อ​มงคล​แบบ​ไทย
ชื่อ​ไทย​มี​เสนห​ใน​ตัว​เอง​เส​มอ​ เพราะ​นอกจาก​จะ​ไพเราะ​นา​ฟัง​ ยัง​แฝง​ดวย​ความ​หมาย​มงคล​ที่​เป็น
เหมือน​พร​จาก​ใจ​ของ​คุณ​พอคุณ​แม​ การ​ตัง้​ ชื่อ​ลูก​แฝด​หญิง​หญิง​ชื่อ​มงคล​แบบ​ไทย​ จึง​เป็น​อีก​หน่ึง
แนวทาง​ที่​ได​รับ​ความ​นิยม​อยาง​ตอ​เน่ือง​ เพราะ​ชวย​สง​เสริม​ให​ลูก​ทัง้​สอง​เติบโต​อยาง​มี​พลัง​บวก​ มี
ความ​งาม​ทัง้​กาย​และ​ใจ

ชื่อ​แบบ​ไทย​มัก​เนน​คําที่​ให​ความ​รูสึก​อบ​อุน​ ออน​โย​น ​และ​มี​ความ​หมาย​ดี​ เชน​ ควา​มรัก​ ควา​มดี​งาม​
ปัญญา​ ควา​มสุข​ ควา​มเจ​ริ​ญ และ​ความ​รุง​เรือง​ ซึ่ง​เมื่อ​นํามา​จับ​คู​กัน​ก็​จะ​กลาย​เป็น​ชื่อ​คู​ที่​สมดุล​และ
สงา​งาม​คะ



ชื่อ​จริง​ (หญิง​ / หญิง​) ความ​หมาย​ (หญิง​ / หญิง​)
กัลยา​ / กัญ​ญา ผู​เป็น​หญิง​งาม​ / ผู​มี​คุณคา​ความ​เป็น​กุล​สตรี
พิชญา / พิชญ​สิ​นี ผู​มี​ปัญญา​ / ผู​มี​ปัญญา​แหง​ความ​ดี​งาม
ภัทร​ลดา​ / ภัทร​วดี ผู​มี​ความ​ดี​งาม​ / ผู​หญิง​ที่​งดงาม​ดวย​คุณ​ธร​รม
มาริ​สา​ / มา​ริน ทะเล​แหง​ความ​สุข​ / ผู​มี​จิตใจ​ออน​โยน​ดัง่​สาย​น้ํา
ธารา​ริ​น ​/ ธารา​รัต​น สายน้ําบริสุทธิ ์​ / แกว​แหง​สาย​น้ํา
ศศิ​ชา​ / ศศิน​า แสง​แหง​จัน​ทร​า / แสง​แหง​ความ​ออน​โยน
วา​รุ​ณี / วารี​รัต​น สาย​น้ํา / แกว​แหง​สาย​น้ํา
มณี​รัตน​ / มณี​พิชชา แกว​ลํ้าคา​ / แกว​แหง​ปัญญา
ปา​ริ​ฉัตร​ / ปา​ริ​ชาต ตนไม​สวรรค​ / ดอกไม​สวร​รค
จิ​รา​พร​ / จิ​รา​ภรณ ผู​มี​ความ​งาม​ยัง่ยืน​ / ผู​ได​รับ​พร​แหง​ความ​งาม

 

 

ไอ​เดีย​ชื่อ​ลูก​แฝด​หญิง​หญิง​ชื่อ​แบบ​อิน​เต​อร
ชื่อ​สไตล​อินเตอร​สําหรับ​ลูกสาว​ฝาแฝด​ได​รับ​ความ​นิยม​เพิ่ม​ขึ้น​เรื่อย​ ๆ เพราะ​นอกจาก​จะ​ออก​เสียง
งาย​ใน​หลาย​ภาษา​แลว​ ยัง​ฟัง​ดู​ทัน​สมัย​ มี​เอก​ลักษณ​ และ​แฝง​ความ​หมาย​ออน​โยน​แต​ทรง​พลัง​ใน
แบบ​ผู​หญิง​ยุค​ใหม​ การ​ตัง้​ ชื่อ​ลูก​แฝด​หญิง​หญิง​แบบ​อิน​เตอร​ ให​มี​เสียง​หรือ​ความ​หมาย​สอดคลอง
กัน​ จึง​เป็น​อีก​วิธี​หน่ึง​ที่​ชวย​ถายทอด​ความ​รัก​ ควา​มอบ​อุน​ และ​ความ​ผูกพัน​ของ​พี่​น อง​ได​อยาง​สวย



งาม​คะ

ชื่อ​จริง​ (หญิง​ / หญิง​) ความ​หมาย​ (หญิง​ / หญิง​)
Arin (อา​ริน) / Alina (อลี​นา) ความ​สงบ​ / แสง​แหง​ความ​งด​งาม
Brielle (บรี​เอล) / Bianca (เบียน​กา) ผู​มี​พลัง​แหง​พระ​เจา​ / ความ​บริสุทธิ ์​ดัง่​สี​ขาว
Hazel (เฮ​เซล) / Holly (ฮอลลี่​) ตนไม​แหง​ปัญญา​ / ตนไม​แหง​ความ​สุข
Kiara (เคี​ยรา) / Kaylee (เคยลี) แสง​แหง​ความ​งาม​ / ผู​เป่ียม​ดวย​พลัง​ชี​วิต
Layla (เลยลา) / Liana (เลีย​นา) ราตรี​อัน​สงบ​ / ผู​มี​ความ​เม​ตตา
Naomi (นา​โอ​มิ) / Noelle (โน​เอ​ลล) ความ​รื่น​รมย​ / ของ​ขวัญ​แหง​ความ​สุข
Serena (เซ​รี​นา) / Sienna (ซี​เอน​นา) ความ​สงบ​ / ความ​อบอุน​แหง​แสง​อา​ทิต​ย
Talia (ทา​เลีย) / Thea (เธีย) น้ําคาง​ของ​สวรรค​ / เทพี​แหง​แสง​สวา​ง
Vanya (วาน​ญา) / Vienna (เวยีน​นา​) ของ​ขวัญ​จาก​พระ​เจา​ / เมือง​แหง​ความ​งาม
Zinnia (ซิ​นเนีย) / Zara (ซา​รา​) ดอกไม​แหง​ความ​ทรง​จํา / เจา​หญิง​แหง​แสง

 

ไอ​เดีย​ชื่อ​เลน​ลูก​แฝด
ชื่อ​เลน​อาจ​เป็น​คําสัน้​ ๆ แต​กลับ​เต็ม​ไป​ดวย​พลัง​และ​ความ​หมาย​ เพราะ​เป็น​ชื่อ​ที่​ลูก​จะ​ไดยิน​ทุก​วัน
ตัง้แต​เกิด​ และ​เป็น​คําแรก​ที่​สื่อ​ถึง​ความ​รัก​ของ​คุณ​พอคุณ​แม​ได​ดี​ที่​สุด​ สําหรับ​ครอบครัว​ที่​มี​ลูก​แฝด​
การ​ตัง้​ ชื่อ​เลน​ลูก​แฝด​ ให​คลองจอง​หรือ​มี​ธีม​ใกล​เคียง​กัน​ จะ​ชวย​เพิ่ม​ความ​รูสึก​อบอุน​และ​ผูกพัน
ระหวาง​พี่​น อง​ได​อยาง​นา​รัก​ที่สุด​เลย​คะ

ชื่อ​เลน​ที่​ดี​ไม​จําเป็น​ตอง​ซํ้าใคร​ แค​เลือก​คําที่​สื่อ​ถึง​สิ่ง​ดี​ ๆ ความ​สดใส​ ควา​มโชค​ดี​ หรือ​ความ​รัก​ที่
อยาก​สง​ตอ​ให​ลูก​ ก็​เพียง​พอที่​จะ​ทําให​ชื่อ​ของ​ลูก​ทัง้​สอง​กลาย​เป็น​ชื่อ​ที่​มี​ความ​หมาย​พิเศษ​ที่สุด
สําหรับ​ครอบครัว​แลว​คะ

 



 

ชื่อ​เลน​ลูก​แฝด​หญิง​หญิง
ชื่อ​เลน​ลูก​แฝด​หญิง​หญิง​มัก​ให​ความ​รูสึก​ละมุ​น ​ออน​โย​น ​และ​ฟัง​แลว​นา​รัก​สด​ใส​ เหมาะ​กับ​คุณ
พอคุณ​แม​ที่​อยาก​ให​ชื่อ​ของ​ลูก​มี​ความ​หมาย​ดี​และ​สื่อ​ถึง​ความ​งาม​ใน​แบบ​ของ​ผู​หญิง​คะ

ชื่อ​เลน​ (ลูก​สาว​ / ลูก
สาว​) ความ​หมาย​ (ลูก​สาว​ / ลูก​สาว​)

ฟ า​ / ฝน ความ​กวาง​ใหญ​ สด​ใส​ / ความ​ชุม​ฉ่ํา สด​ชื่น
พาย​ / พิม ออน​โย​น ​มี​เสนห​ / งดงาม​และ​นา​รัก
น้ําผึ้ง​ / น้ําหวา​น ความ​หอม​หวา​น ​ละมุน​ละไม​ / ความ​รัก​และ​ความ​ออน​โยน

มะ​ลิ​ / จําปี
ความ​บริสุทธิ ์​ ออน​โย​น ​และ​ความ​รัก​ของ​แม
/ ความ​บริสุทธิ ์​ ควา​มดี​งาม​ ควา​มเจริญ​รุงเรือง​ ควา​มก​ตัญู และ​ ควา
มรัก​ที่​บริ​สุ​ทธิ ์

นับ​ดาว​ / นับ​เดือ​น ความ​ฝัน​และ​แรง​บันดาล​ใจ​ / ความ​อบอุน​และ​ความ​สงบ
แพรว​ / พริง้ แสง​ระยิบ​ระ​ยับ​ / ความ​สด​ใส​ นา​รัก
ขาว​หอม​ / ขาว​กลอ​ง ความ​อุดม​สมบูรณ​และ​รุง​เรือง​ / ความ​เรียบ​งาย​และ​มัน่​คง
พลอย​ / เพ​ชร ความ​งาม​ / คุณคา​อัน​ลํ้าคา

ซัน​น่ี​ / มูน แสง​แหง​ความ​อบอุน​และ​ความ​สุข​ / แสง​แหง​ความ​สงบ​และ​ความ​ออน
โยน

ละไม​ / ละ​มุน ความ​ออน​หวา​น ​/ ความ​สุข​อัน​นุม​นวล



 

ชื่อ​เลน​ลูก​แฝด​ชาย​หญิง
สําหรับ​ลูก​แฝด​ชาย​หญิง​ การ​ตัง้​ชื่อ​เลน​ให​เขา​กัน​ชวย​สะทอน​ความ​แตก​ตาง​ที่​ลงตัว​ระหวาง​พี่​ชาย
และ​น อง​สาว​ ชื่อ​คู​ที่​เสริม​กัน​ดวย​ความ​หมาย​ดี​ ๆ จะ​ยิ่ง​ชวย​เติม​เต็ม​กัน​และ​กัน​ เหมือน​พลัง​แหง
ความ​สมดุล​ใน​ครอบ​ครัว​คะ

ชื่อ​เลน​ (ลูก​ชาย​ / ลูก​สาว​) ความ​หมาย​ (ลูก​ชาย​ / ลูก​สาว​)
ทะเล​ / ฟ า ความ​อิสระ​และ​กวาง​ใหญ​ / ความ​สงบ​และ​ความ​ฝัน
ไม​ / ดอก ความ​แข็ง​แรง​ / ความ​งาม
ขาว​ฟาง​ / ขาว​หอม ความ​อุดม​สม​บูร​ณ / ความ​เรียบ​งา​ย
บอส​ / เบล ผู​นํา / ผู​เป่ียม​เส​นห
คิม / คา​รา ความ​เขม​แข็ง​ / ความ​ออน​โยน
ลูคัส / ลูนา แสง​แหง​ชี​วิ​ต / แสง​แหง​จัน​ทร
ไท​ม / ทร​าย ความ​สม​ดุล​ / ความ​ละ​เอียด​ออน
เคน​ / เคต แข็ง​แรง​และ​มัน่​ใจ​ / เรียบ​หรู​ ออน​โยน
บิก๊ / บิว๊ตี้ ความ​ทะ​เยอ​ทะ​ยา​น ​/ ความ​งด​งาม
ทิว​ / ตะ​วัน ความ​สวาง​ / แสง​แหง​ความ​อบ​อุน

 

การ​ตัง้​ชื่อ​ลูก​แฝด​เป็น​เรื่อง​ที่​นา​ตื่น​เตน​และ​สําคัญ​สําหรับ​คุณ​พอคุณ​แม​ เพราะ​ชื่อ​จะ​เป็น​สิ่ง​ที่​ติดตัว
ลูก​ไป​ตลอด​ชี​วิ​ต การ​เลือก​ชื่อ​ที่​ดี​และ​มี​ความ​หมาย​จึง​เป็น​สิ่ง​ที่​ควร​พิจารณา​อยาง​รอบ​คอบ​ เพื่อ​ให​ชื่อ
นัน้​เป็น​สิริ​มงคล​และ​สง​ผล​ดี​ตอ​ชีวิต​ของ​ลูก​ทัง้​สอง​คน​ ทัง้น้ี​เพื่อ​ให​ลูก​น อย​มีชื่อ​ที่​ดี​เป็น​มงคล​กับ​ชีวิต
แลว​ยัง​มี​อีก​สิ่ง​หน่ึง​ที่​ตอง​ให​ความ​สําคัญ​ไม​แพ​กัน​นัน่​ก็​คือ​ การ​สง​เสริม​ให​ลูก​น อย​ทัง้​สอง​มี​พัฒนาการ
ดี​และ​สุขภาพ​ที่​แข็ง​แรง​เริ่ม​ได​ดวย​การ​ใหนม​แมแก​ลูก​น อย​ เพราะ​การ​กิน​นม​แม​จะ​ทําให​ลูก​ได​รับ
สาร​อาหาร​สําคัญ​ใน​นม​แม​ที่​มี​มากกวา​ 2​00 ชนิด​ ไม​วา​จะ​เป็น​โปร​ตี​น ​ไข​มัน​ วิ​ตา​มิน เกลือ​แร​
จุลินทรีย​ที่​ดี​ชวย​เสริม​ภูมิคุมกัน​อยาง​ บี แล็กทิส (B. lactis) รวม​ทัง้​ แอลฟา​แล็ค สฟิงโก​ไมอี​ลิน
(Alphalac Sphingomyelin) ซึ่ง​ชวย​ใน​พัฒนาการ​สม​อง​ สติ​ปัญญา​ และ​การ​เจริญ​เติบโต​ของ​ลูก​
คุณ​พอคุณ​แม​มือ​ใหม​ที่​ตองการ​ติดตาม​ทุก​พัฒนาการ​ของ​ลูก​น อย​ใน​ทุก​ชวง​พัฒนา​การ​ สามารถ​อาน
เพิ่ม​เติม​ไดที่​น่ี​ https://www.s-momclub.com/member-privilege

อาง​อิง​

200 ชื่อ​ลูก​แฝด​ ตัง้​ชื่อ​ลูก​แฝด​ ทัง้​ชาย​และ​หญิง, theAsianParent1.
300 ชื่อ​จริง​ลูกชาย​มงคล​ ควา​มหมาย​ดี​ 2​024, ไทย​รัฐ2.
800 ชื่อ​จริง​ลูกสาว​มงคล​ 2​025, ไทย​รัฐ3.
250+ ชื่อ​จริง​ลูกชาย​ 2​025 ชื่อ​มงคล​ตาม​วัน​เกิด, TrueID4.
95 ชื่อ​จริง​ลูก​ ภาษา​อังกฤษ​ แบบ​อิน​เต​อร, TrueID5.
400 ชื่อ​จริง​ลูกชาย​มงคล​ พ​รอมความ​หมา​ย, theAsianParent6.
800 ชื่อ​จริง​ลูก​สาว​ ชื่อ​มงคล​ผู​หญิง​ 2​568/2025, ไทย​รัฐ7.
150 ไอ​เดีย​ ตัง้​ชื่อ​เลน​ลูก​แฝด​ ชาย​หญิง​ ชาย​ชาย​ หญิง​หญิง, TrueID8.
รวม​วิธี​ตัง้​ชื่อ​ลูก​สําหรับ​คุณ​พอคุณ​แม​มือ​ใหม, ParentsOne9.
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ตัง้​ชื่อ​ลูก​ อักษร​กาลกิณี​ตาม​วัน​เกิด​ (ขอมูล​เชิง​ความ​เชื่อ​ไทย), The Thaiger10.
5000 ราย​ชื่อ​ ตัง้​ชื่อ​ลูก​ชา​ย-​ลูกสาว​ พ​รอมความ​หมาย​เสริม​สิ​ริม​งคล, dekgenius11.
216 ไอ​เดีย​ ตัง้​ชื่อ​เลน​ลูก​สาว​ ภาษา​อังกฤษ​ 2​025 ชื่อ​นา​รัก​ ๆ ดู​ดี​ อินเตอร​สุด​ ๆ, TrueID12.
262 ไอ​เดีย​ ตัง้​ชื่อ​เลน​ลูก​ชาย​ ภาษา​อังกฤษ​ เท​ ๆ อิน​เตอร​ ๆ ชื่อ​เพ​รา​ะ ไม​ซํ้าใคร! , TrueID13.
Baby Names, The Bump14.
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