
พัฒนาการ​เด็ก​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ มี
อะไร​บาง​ ลูก​นอย​มี​พัฒนาการ​อยาง​ไร
รวม​บท​ความ​ ทารก​แรก​เกิด​ การ​ดูแล​เด็ก​ทารก​ให​ดี​ที่​สุด

บท​ความ

ก.​พ.​ 14, 2025

10นา​ที

พัฒนาการ​เด็ก​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ เป็น​วัย​ที่​เติบโต​และ​พัฒนา​อยาง​ตอ​เน่ือง​ใน​หลาก​หลาย​ดาน​ การ
สังเกต​ การ​สง​เสริม​พัฒนาการ​และ​การ​เลน​ของ​เลน​ที่​ถูก​ตอง​ตาม​วัย​ จะ​ชวย​ทําให​เด็ก​มี​พัฒนาการ​ที่
เหมาะ​สม​ เติบโต​ขึ้น​อยาง​มี​คุณ​ภาพ​ คุณ​พอคุณ​แม​จําเป็น​ตอง​รู​ถึง​แนวทาง​การ​สง​เสริม​พัฒนาการ​เด็ก
วา​แตละ​วัย​นัน้​ตอง​ดูแล​อยางไร​บา​ง
อาน​เพิ่ม​เติม

สรุป
เด็ก​วัย​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ เป็น​ชวง​ที่​กําลัง​เขา​สู​วัย​เตาะแตะ​ มี​พัฒนาการ​ที่​รวด​เร็ว​ เริ่ม​แสดง
ความ​รัก​ตอ​คุณ​พอคุณ​แม​มาก​ขึ้น​ และ​มี​ความ​กังวล​เมื่อ​ตอง​แยก​จาก​กัน​ ลูก​ชอบ​เลียน​แบบ
กิจกรรม​ของ​คุณ​พอคุณ​แม​ ชอบ​เลน​กับ​ของ​ที่​เหมือน​จริง​ เชน​ โทรศัพท​ของ​เลน​ นอกจาก​นัน้
แลว​ ลูก​แสดง​ทาที​อยาก​ชวย​เหลือ​คุณ​พอคุณ​แม​ เชน​ ชวย​ถือ​ของ​เล็ก​ ๆ น อย​ ๆ ซึ่ง​การ​ให​ลูก
ได​ชวย​เหลือ​งาน​บา​น ​เป็น​วิธี​ที่​ดี​ที่​จะ​ชวย​เสริม​สราง​ความ​มัน่ใจ​ใน​ตัว​เอง​ให​ลูก​ได
หาก​คุณ​พอคุณ​แม​สังเกต​วา​ลูก​มี​พัฒนาการ​ชา​กวา​เกณฑ​ อยา​น่ิง​นอน​ใจ​ ควร​รีบ​พา​ลูก​ไป​พบ
แพ​ยเพื่อ​รับ​การ​ประเมิน​พัฒนาการ​และ​การ​ตรวจ​คัด​กรอง​ดวย​เครื่อง​มือ​ที่​ได​มาตร​ฐาน​ เพื่อ​ที่
จะ​ได​รักษา​และ​รับ​การก​ระ​ตุนพัฒนาการ​จาก​ผู​เชี่ยวชาญ​เฉ​พา​ะดาน
คุณ​พอคุณ​แม​สามารถ​ชวย​สง​เส​ริม​ กระตุน​พัฒนาการ​ของ​ลูก​ได​ดวย​วิธี​งาย​ ๆ เชน​ ฝึก​ให​ลูก
หยิบ​ ตัก​อา​หาร​ และ​ ดื่ม​นม​จาก​ถวย​ดวย​ตัว​เอง​ ให​ดู​ภาพ​และ​เลา​เรื่อง​แบบ​สัน้​ ๆ ให​ลูก​ฟัง​
พูด​คุย​ ชี้​บอก​สวน​ตาง​ ๆ ของ​ราง​กาย​ บอก​ชื่อ​สิ่ง​ของ​ สอน​ลูก​ให​รูจัก​สิ่งของ​ตาง​ ๆ รอบ​ตัว​
หรือ​ใช​คําสัง่​งาย​ ๆ ให​ลูก​ลอง​ทําตาม​ เป็น​ตน

 

เลือก​อาน​ตาม​หัว​ขอ
พัฒนาการ​เด็ก​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ จะ​มี​อะไร​เกิด​ขึ้น​บา​ง
พัฒนาการ​เด็ก​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ ดาน​ราง​กาย
พัฒนาการ​เด็ก​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ ดาน​สติ​ปัญญา

https://www.s-momclub.com/baby


พัฒนาการ​เด็ก​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ ดาน​ภาษา​และ​การ​สื่อ​สาร
พัฒนาการ​เด็ก​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ ดาน​อารมณ​และ​สังค​ม
เด็ก​ 1 ปี​ 3 เดือน​ พัฒนาการ​ชา​กวา​เก​ณฑ
วิธี​เสริม​พัฒนาการ​เด็ก​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ มี​อะไร​บา​ง

 

พัฒนาการ​เด็ก​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ จะ​มี​อะไร​เกิด
ขึน้​บา​ง
เด็ก​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ เริ่ม​แสดง​พฤติกรรม​และ​ความ​คิด​ที่​ตาง​จาก​วัย​ทา​รก​ เป็น​ชวง​วัย​ที่​กําลัง​เขา​สู
วัย​เตาะแตะ​ มี​พัฒนาการ​ที่​รวด​เร็ว​ แพทย​มอง​วา​วัย​น้ี​เป็น​ชวง​เวลา​ที่​สําคัญ​ใน​ชี​วิ​ต เน่ืองจาก​สวน
ใหญ​จะ​เริ่ม​เดิน​ได​ดวย​ตัว​เอง​ และ​อาจ​พูด​คําแรก​ที่​เป็น​คํางาย​ ๆ เชน​ “แม​” หรือ​ “พอ​” อีก​ทัง้​เด็ก
วัย​น้ี​จะ​เริ่ม​แสดง​ความ​รัก​ตอ​คุณ​พอคุณ​แม​มาก​ขึ้น​ และ​มี​ความ​กังวล​เมื่อ​ตอง​แยก​จาก​กัน​ ลูก​แสดง
ทาที​อยาก​ชวย​เหลือ​คุณ​พอคุณ​แม​ เชน​ ชวย​ถือ​ของ​เล็ก​ ๆ น อย​ ๆ ชวย​ทิง้​ขยะ​ ซึ่ง​การ​ให​ลูก​ได​ชวย
เหลือ​งาน​บา​น ​เป็น​วิธี​ที่​ดี​ที่​จะ​ชวย​เสริม​สราง​ความ​มัน่ใจ​ใน​ตัว​เอง​ให​ลูก​ได

นอกจาก​นัน้​ ลูก​ยัง​ชอบ​เลียน​แบบ​กิจกรรม​ของ​คุณ​พอคุณ​แม​ ชอบ​เลน​กับ​ของ​ที่​เหมือน​จริง​ เชน​
โทรศัพท​ของ​เลน​ คุณ​พอคุณ​แม​ควร​สง​เสริม​จินตนาการ​ของ​ลูก​ดวย​การ​เลน​บทบาท​สมมติ​ไป​พรอม
กัน​กับ​เขา​ เด็ก​วัย​น้ี​ตองการ​ความ​สนใจ​และ​กําลัง​ใจ​จาก​คุณ​พอคุณ​แม​ ดัง​นัน้​อยา​ลืม​แสดง​ความ​ชื่น
ชม​ เมื่อ​ลูก​ทําใน​สิ่ง​ที่​ดี

 

พัฒนาการ​เด็ก​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ ดาน​ราง​กาย
พัฒนาการ​ทาง​รางกาย​ที่​สําคัญ​ของ​เด็ก​วัย​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ คือ​การ​เคลื่อนไหว​ที่​อิสระ​มาก​ขึ้น​ เมื่อ
เด็ก​เริ่ม​เดิน​ได​ดวย​ตัว​เอง​ เขา​ก็​อยาก​ขยับ​ตัว​เคลื่อนไหว​มาก​ขึ้น​ตาม​ไป​ดวย​ เพื่อ​สํารวจ​สิ่ง​ตาง​ ๆ
รอบ​ตัว​ สามารถ​เดิน​ลาก​ของ​เลน​หรือ​สิ่งของ​ได​ อยาก​ลอง​เคลื่อนไหว​ดวย​วิธี​ตาง​ ๆ เชน​ วิ่ง​เห​ยา​ะ ๆ
ปีน​ปาย​ กระ​โดด​ สามารถ​ขีด​เขียน​บน​เสน​กระ​ดาษ​ ใช​น้ิว​สอง​น้ิว​หยิบ​อาหาร​เขา​ปาก​ได​ และ​ใช​ชอน
ตัก​อา​หาร​ แม​จะ​ยัง​มี​หก​เลอะ​บาง​ เรียง​ของ​ซอน​กัน​ เริ่ม​เคลื่อน​ยาย​สิ่งของ​ตามใจ​ตัว​เอง​ พ​ยา​ยาม
ถือ​ของ​ใน​ขณะ​ที่​เดิน​ไป​มา​ เพื่อ​เป็นการ​ทดสอบ​ทักษะ​ทาง​ราง​กาย

 



 

พัฒนาการ​เด็ก​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ ดาน​สติ​ปัญญา
พัฒนาการ​เด็ก​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ ดาน​สติ​ปัญญา​ ลูก​จะ​รูจัก​จดจําสิ่งของ​รอบ​ตัว​ได​ หาก​คุณ​พอคุณ​แม
ให​หยิบ​สิ่ง​ของ​ ก็​จะ​หยิบ​จับ​ได​ถูก​ตอง​ นอกจาก​นัน้​แลว​ยัง​จด​จํา บอก​อวัยวะ​ตาง​ ๆ บน​ใบ​หน า​ เมื่อ
ลูก​ถูก​ถาม​ถึง​บุคคล​หรือ​สิ่งของ​ที่​เขา​รูจัก​หรือ​จดจําได​ เขา​ก็​จะ​สามารถ​ชี้​บอก​ได​อยาง​ถูก​ตอง​
สามารถ​เลน​โดย​ใช​สิ่งของ​ตาม​บทบาท​ได​ซับ​ซอน​ขึ้น​ เชน​ เลน​เป็น​คน​ป อน​อาหาร​ให​ตุก​ตา

 

พัฒนาการ​เด็ก​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ ดาน​ภาษา​และ
การ​สื่อ​สาร
พัฒนาการ​ดาน​ภาษา​และ​การ​สื่อสาร​ของ​เด็ก​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ สวน​ใหญ​จะ​สามารถ​พูด​คําพื้น​ฐาน​บาง
คําได​ เชน​ แม​ พอ​ และ​คําอื่น​ ๆ ที่​ใช​เรียก​สิ่งของ​ที่​เขา​ใช​หรือ​เห็น​ตลอด​เวลา​ อยาง​เชน​ หมา​ ลูก
บอล​ ไม​ นอกจาก​ทักษะ​ดาน​ภาษา​ที่​พัฒนา​ขึ้น​แลว​ ลูก​ยัง​เรียน​รู​วิธี​การ​สื่อสาร​อื่น​ ๆ โดย​จะ​สามารถ
เขาใจ​คําสัง่​งาย​ ๆ ของ​คุณ​พอคุณ​แม​ได​ดี​ขึ้น​ แมวา​ลูก​จะ​พูด​คําเหลา​นัน้​ไม​ได​ก็​ตาม​ เชน​ ลูก​มอง​ดู
สิ่งของ​เมื่อ​คุณ​แม​เรียก​ชื่อ​ และ​สามารถ​ชี้​สิ่งของ​ตาง​ ๆ เพื่อ​สื่อ​ถึง​ความ​ตองการ​ของ​ตนเอง​ได​ อาทิ​
ชี้​ไป​ที่​ของ​เลน​ เมื่อ​อยาก​เลน​ การ​พัฒนา​ดาน​ภาษา​อยาง​รวดเร็ว​ใน​วัย​น้ี​ จะ​ทําให​สื่อสาร​กับ​ลูก​ได​งาย
ขึ้น​ และ​คุณ​แม​ยัง​ได​เรียน​รู​เกี่ยว​กับ​สิ่ง​ที่​ลูก​สนใจ​อีก​ดวย



 

พัฒนาการ​เด็ก​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ ดาน​อารมณ
และ​สังค​ม
พัฒนาการ​เด็ก​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ เมื่อ​เขา​สู​วัย​เตาะแตะ​ ลูก​จะ​เริ่ม​พัฒนาการ​ดาน​อารมณ​และ​สังคม​ใน
หลาย​ ๆ ดาน​ โดย​เขา​อาจ​แสดง​ความ​รัก​ผาน​การก​อด​หรือ​หอม​คุณ​พอคุณ​แม​ รวม​ถึง​อาจ​มี​การ​แสดง
อารมณ​ดวย​วิธี​อื่น​เชน​ การ​ปรบ​มือ​เมื่อ​รูสึก​ตื่น​เตน​ หรือ​แสดง​สีหน า​เพื่อ​สื่อ​ถึง​ความ​รูสึก​ตาง​ ๆ ใน​วัย
น้ี​ลูก​ยัง​ไมมี​ทักษะ​ใน​การ​บอก​ความ​รูสึก​ดวย​คําพูด​ จึง​มัก​จะ​แสดง​อารมณ​หงุดหงิด​หรือ​อาการ​งอ​แง​
เพื่อ​บอก​ถึง​ความ​ไม​พอใจ​และ​ไม​สบาย​ใจ​ อีก​ทัง้​ลูก​อาจ​มี​ความ​วิตก​กังวล​เมื่อ​ตอง​แยก​จาก​คุณ
พอคุณ​แม​ และ​เริ่ม​ติด​ผู​เลีย้ง​ดู​มาก​ขึ้น​ อาการ​น้ี​บง​บอก​ถึง​ความ​ใกล​ชิด​ผูกพัน​ที่​มัน่คง​และ​ปลอดภัย
ที่​ลูก​มี​ตอ​คุณ​พอคุณ​แม​ ทําให​ลูก​รูสึก​ปลอดภัย​เมื่อ​อยู​ใกล​คน​ที่​คุน​เคย​ โดย​พัฒนาการ​สําคัญ​ที่​จะ
สังเกต​เห็น​ได​ คือ​ ลูก​อาจ​เริ่ม​เลียน​แบบ​พฤติกรรม​ของ​คน​รอบ​ขาง​ เชน​ การ​เลียน​แบบ​เด็ก​คน​อื่น
ขณะ​เลน​ หรือ​การ​เลียน​แบบ​พฤติกรรม​ของ​คุณ​พอคุณ​แม​ใน​บา​น ​ยก​ตัวอยาง​เชน​ ลูก​แกลง
ทําอาหาร​ดวย​หมอ​และ​กระ​ทะ​ แทนที่​จะ​นําหมอ​และ​กระทะ​มา​ทุบ​หรือ​เคาะ​เลน

 

 



เด็ก​ 1 ปี​ 3 เดือน​ พัฒนาการ​ชา​กวา​เกณฑ​
ควร​ทําอยาง​ไร
เด็ก​พัฒนาการ​ลา​ชา หมาย​ถึง​เด็ก​ที่​มี​พัฒนาการ​ชา​กวา​เด็ก​ใน​วัย​เดียว​กัน​ ซึ่ง​อาจ​มี​ปัญหา​ใน​ดาน​ใด
ดาน​หน่ึง​ สาเหตุ​ที่​ทําให​พัฒนาการ​ชา​อาจ​เกิด​ได​จาก​หลาย​ปัจจัย​ เชน​ การ​ได​รับ​โภชนาการ​และ​การ
ดูแล​ที่​ไม​เหมาะ​สม​ หรือ​ปัญหา​สุขภาพ​หลังค​ลอด​ เป็น​ตน​ หาก​สังเกต​วา​ลูก​มี​พัฒนาการ​ชา​กวา
เกณฑ​ คุณ​พอคุณ​แม​ไม​ควร​น่ิง​นอน​ใจ​ ควร​รีบ​พา​ลูก​ไป​พบ​แพทย​เพื่อ​ประเมิน​พัฒนาการ​และ​ตรวจ
คัด​กร​อง​ เพื่อ​ให​ได​รับ​การ​รักษา​และ​ดูแล​อยาง​เห​มา​ะสม

 

วิธี​เสริม​พัฒนาการ​เด็ก​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ มี​อะไร
บา​ง
พัฒนาการ​เด็ก​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ เป็น​สิ่ง​สําคัญ​ที่​คุณ​พอคุณ​แม​ควร​ให​ความ​ใส​ใจ​ สังเกต​ และ​สง​เสริม
ได​อยาง​ถูก​ตอง​เหมาะ​สม​ เพราะ​ชวง​วัย​น้ี​ สมอง​ของ​ลูก​จะ​รับ​รู​และ​พัฒนา​เต็ม​ที่​ ซึ่ง​วิธี​เสริม
พัฒนาการ​เด็ก​ 1 ขวบ​ 3 เดือน​ ได​แก

ฝึก​ให​ลูก​ตัก​อา​หาร​ และ​ ดื่ม​นม​จาก​ถวย​ดวย​ตัว​เอง
ให​ดู​ภาพ​และ​เลา​เรื่อง​แบบ​สัน้​ ๆ ให​ลูก​ฟัง
ชี้​ชวน​ให​ลูก​สังเกต​สิ่ง​ของ​ คน​รอบ​ขาง​ ให​ลูก​หา​ของ​ที่​ซอน​ไว
ให​ลูก​จับ​ดินสอ​สี​แทง​ใหญ​ แลว​คุณ​แม​แสดง​วิธี​ขีด​เขียน​บน​กระดาษ​ให​ลูก​ดู
พูด​คุย​ ชี้​บอก​สวน​ตาง​ ๆ ของ​ราง​กาย​ บอก​ชื่อ​สิ่ง​ของ​ สอน​ลูก​ให​รูจัก​สิ่งของ​ตาง​ ๆ รอบ​ตัว
ใช​คําสัง่​งาย​ ๆ ให​ลูก​ลอง​ทําตาม
ให​ลูก​เลน​ของ​เลน​ที่​ตอง​เรียน​รู​ เชน​ หยิบ​หวง​ใส​แทง​ไม​ หรือ​ให​ลูก​เลน​ของ​เลน​ที่​ตอง​ลาก​ดึง
หยิบ​ของ​เลน​ หรือ​สิ่งของ​ที่​ลูก​รูจัก​ชื่อ​ เชน​ นม​ ลูก​บอล​ ถาม​วา​ของ​สิ่ง​น้ี​คือ​อะไร​ แลว​รอ​ให​ลูก
ตอบ​ สอน​ให​ลูก​ชี้​ หรือ​หยิบ​สิ่งของ​ให​ ตัวอยาง​เชน​ มี​ของ​ 2​ ชิน้​ คือ​ชอน​และ​แกว​น้ํา ให​ถาม
ลูก​วา​ อัน​ไหน​ชอน​ แลว​ให​ลูก​ชี้​ หรือ​หยิบ​ชอน​มา​ให
คุณ​แม​เลน​สมมติ​กับ​ลูก​ เชน​ หวี​ผม​ให​ตุก​ตา​ แปรง​ฟัน​ให​ตุก​ตา​ ป อน​อาหาร​ให​ตุก​ตา​ แลว​ให
ลูก​ทําตาม​ ถา​ยัง​ทําไม​ได​ ให​จับ​มือ​ลูก​ทําตาม​ จน​ลูก​ทําได​ดวย​ตัว​เอง

 

อยางไร​ก็​ตาม​ คุณ​พอคุณ​แม​ควร​ทําความ​เขาใจ​วา​ พัฒนาการ​ของ​เด็ก​แตละ​คน​อาจ​เร็ว​หรือ​ชา​ตาง
กัน​ไป​ ไม​จําเป็น​ตอง​กังวล​หาก​ลูก​ยัง​มี​พัฒนาการ​ไม​เป็น​ไป​ตาม​เกณฑ​ คุณ​พอคุณ​แม​ควร​มอง​ภาพ
รวม​ของ​พัฒนาการ​ของ​ลูก​เป็น​หลัก​ หาก​กังวล​วา​ลูก​อาจ​มี​พัฒนาการ​ลา​ชา​ ควร​ปรึกษา​แพทย​ เพื่อ
สง​เสริม​กระตุน​พัฒนาการ​ของ​ลูก​ได​อยาง​ถูก​ตอง​เห​มา​ะสม

นอกจาก​ให​ความ​สําคัญ​ใน​เรื่อง​พัฒนาการ​ของ​ลูก​แลว​ การ​ดูแล​เรื่อง​โภชนาการ​ก็​สําคัญ​ไม​แพ​กัน​ ใน
การ​สง​เสริม​พัฒนาการ​สมอง​และ​พัฒนาการ​ทาง​รางกาย​ของ​ลูก​ สําหรับ​เด็ก​วัย​ 1 ขวบ​ นอก​เหนือ
จาก​สาร​อาหาร​ที่​มี​คุณคา​ใน​แตละ​มื้อ​แลว​ คุณ​แม​ควร​คํานึง​ถึง​สาร​อาหาร​สําคัญ​ที่​ควร​มี​ในนม​กลอง
เด็ก เชน​ โอ​เม​กา 3, 6, 9, ดี​เอ​ชเอ , วิ​ตา​มิ​นบี 12 และสฟิงโก​ไมอี​ลิน สาร​อาหาร​สําคัญ​ที่​ชวย​สราง
ไมอี​ลิ​นใน​สม​อง​ ซึ่ง​สง​ผล​ตอ​พัฒนาการ​ทาง​สมอง​และ​สติ​ปัญญา​ของ​ลูก​น อย

 

https://www.s-momclub.com/articles/baby/developmental-delay-in-children
https://www.s-momclub.com/articles/toddler/first-uht-milk-for-children
https://www.s-momclub.com/articles/toddler/first-uht-milk-for-children
https://www.s-momclub.com/articles/nutrition/what-is-benefits-of-dha
https://www.s-momclub.com/articles/nutrition/what-is-sphingomyelin


บทความ​แนะนําสําหรับ​คุณ​แม​มือ​ใหม

โปร​แก​รม Baby Development เช็ค​พัฒนาการ​ลูก​น อย​แตละ​ชวง​วัย
พัฒนาการ​เด็ก​ 1 เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
พัฒนาการ​เด็ก​ 2​ เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
พัฒนาการ​เด็ก​ 3 เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
พัฒนาการ​เด็ก​ 4 เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
พัฒนาการ​เด็ก​ 5 เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
พัฒนาการ​เด็ก​ 6 เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
พัฒนาการ​เด็ก​ 7 เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
พัฒนาการ​เด็ก​ 8 เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
พัฒนาการ​เด็ก​ 9​ เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
พัฒนาการ​เด็ก​ 10 เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
พัฒนาการ​เด็ก​ 11 เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
พัฒนาการ​เด็ก​ 1 ขวบ​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก

 

 

อาง​อิง​:

15 month old baby milestones: Development, growth, speech, language, and1.
more, huckleberrycare
Toddler Month by Month, thebump2.
15 Month Old: Milestones and development, babycenter3.
3 ปี​แรก​จังหวะ​ทอง​ของ​พัฒนา​การ​, คณะ​แพทยศาสตร​ศิริราช​พยาบาล​ มหาวิทยาลัย​มหิ​ดล4.
ตาราง​พัฒนาการ​เด็ก​ปฐม​วัย​, โรง​พยาบาล​ศิริ​ราช​ ปิย​มหาราช​กา​รุ​ณย5.
คูมือ​สง​เสริม​พัฒนาการ​เด็ก​แรก​เกิด​ - 5ปี​ สําหรับ​ผู​ปก​ครอง​, สถาบัน​พัฒนาการ​เด็ก​ราช6.
นครินทร​ จังหวัด​เชียง​ใหม
Development milestones – your child 12 to 18 months, pregnancybirthbaby7.
พัฒนาการ​เด็ก​ แตละ​ชวง​วัย​ (เด็ก​แรก​เกิด​ - 6 ปี​), โรง​พยาบาล​สมิติ​เวช8.
5 สัญญาณ​บง​บอก​ ลูก​น อย​พัฒนาการ​ลา​ชา​, โรง​พยาบาล​สิน​แพ​ทย9.
ลูก​มี​พัฒนาการ​ชา​หรือ​ไม​? พอ​แม​สังเกต​ได​จาก​สัญญาณ​เหลา​น้ี​, โรง​พยาบาล​พญา​ไท10.
พัฒนาการ​เด็ก​ อา​ยุ​ 15 เดือน​, โรง​พยาบาล​สิน​แพ​ทย11.

อาง​อิง​ ณ วัน​ที่​ 5 พฤศจิกายน​ 2​567
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คุณ​แม​ตัง้​ครรภ​

แม​ผา​คลอด​

ดูแล​ลูก​ตาม​ชวง​วัย​

ภูมิแพ​ใน​เด็ก​

แอลฟา​แล็ค สฟิงโก​ไมอี​ลิ​น

https://www.pinterest.com/pin/create/button/?url=https://www.s-momclub.com/articles/baby/child-development-1-year-3-month&description=Entity%20Print
mailto:?subject=Entity%20Print&body=Check%20out%20this%20site%20https://www.s-momclub.com/articles/baby/child-development-1-year-3-month


พัฒนาการ​สมอง​ลูก​น อย​

การ​ขับ​ถาย​ลูก​น อย​

คุณ​แม​ให​นม​บุตร​

เครื่อง​มือ​ตัว​ชวย​คุณ​แม​

อาหาร​เด็ก​



S-Mom Club

ขอมูล​ผลิต​ภัณฑ​

โปร​โม​ชัน่


