
เด็ก​พัฒนาการ​ชา​เป็น​ยัง​ไง​ พ​รอม​วิธี
สังเกต​เมื่อ​เด็ก​มี​พัฒนาการ​ลา​ชา
บทความ​แนะนําพัฒนาการ​ลูก​นอย​ตาม​ชวง​วัย​ 12-24 เดือ​น

บท​ความ

พ.​ย.​ 18, 2024

7นา​ที

เด็ก​พัฒนาการ​ชา​ อาจ​เกิด​จาก​หลาย​สาเหตุ​ทัง้​ปัจจัย​ทาง​พันธุ​กร​รม​ สุข​ภาพ​ ปัญหา​จาก​การ​คลอด​
หรือ​แมแต​การ​เลีย้ง​ดู​ การ​เขาใจ​สาเหตุ​ของ​ปัญหา​จะ​ชวย​ให​คุณ​พอคุณ​แม​สามารถ​หา​แนวทาง​แกไข
และ​สง​เสริม​พัฒนาการ​ของ​ลูก​ได​อยาง​ถูก​ตอง​ และ​ตรง​จุด​ บทความ​น้ี​จะ​พา​ไป​ทําความ​เขาใจ​เกี่ยว
กับ​เด็ก​พัฒนาการ​ลาชา​ พ​รอม​ทัง้​แนะนําวิธี​การก​ระ​ตุนพัฒนาการ​ที่​เห​มา​ะสม

 

สรุป
เด็ก​พัฒนาการ​ชา​ จะ​มี​ลักษณะ​ของ​พัฒนาการ​ที่​ลาชา​กวา​เด็ก​ใน​ชวง​วัย​เดียว​กัน​ ซึ่ง​เด็ก
พัฒนาการ​ชา​ไม​วา​จะ​เกิด​ขึ้น​กับ​พัฒนาการ​ดาน​ใด​ก็​ตาม​ จะ​สง​ผลก​ระ​ทบ​ตอ​พัฒนาการ​ดาน​ที่
เหลือ​ให​ลาชา​ตาม​ไป​ดวย
เด็ก​พัฒนาการ​ชา​ สาเหตุ​อาจ​มา​จาก​พันธุ​กร​รม​ เชน​ พอ​แม​ หรือ​ญาติ​พี่​น อง​ มี​ประวัติ​ยี​น ​หรือ
โครโมโซม​ผิด​ปก​ติ
เด็ก​พัฒนาการ​ชา​ สามารถ​สังเกต​ได​จาก​ความ​ผิด​ปกติ​ของ​อวัยวะ​ใน​ราง​กาย​ ได​แก​ ใบ​หู​ ดวง
ตา​ จมูก​ ปาก​ ลิน้​ ผิว​หนัง​ รวม​ทัง้​แขน​ขา​และ​ลําตัว

 

เลือก​อาน​ตาม​หัว​ขอ
เด็ก​พัฒนาการ​ชา​เป็น​อยาง​ไร
เด็ก​พัฒนาการ​ชา​ เกิด​จาก​สาเหตุ​อะไร​บา​ง
เด็ก​พัฒนาการ​ชา​ เกิด​จาก​ความ​ผิด​ปกติ​ของ​รางกาย​หรือ​เปลา
เด็ก​พัฒนาการ​ชา​ ตาง​กับ​เด็ก​ออ​ทิสติ​กยัง​ไง
ลูก​พัฒนาการ​ลาชา​แบบ​ไห​น ​ควร​ปรึกษา​แพ​ทย
เด็ก​พัฒนาการ​ลา​ชา​ มี​วิธี​ป องกัน​ไหม
อยาก​กระตุน​พัฒนาการ​ให​ลูก​ ทํายัง​ไง​ได​บา​ง

https://www.s-momclub.com/baby/baby-development-12-to-24-months


 

พัฒนา​การ (Child Development) คือ​กระบวนการ​เปลี่ยนแปลง​ของ​ราง​กาย​ ทักษะ​ทาง​สังคม​ อา
รม​ณ และ​สติ​ปัญญา​ ซึ่ง​ตอง​เป็น​ไป​อยาง​ตอ​เน่ือง​ตาม​แตละ​ชวง​วัย​ของ​เด็ก​ การ​สังเกต​พัฒนาการ
ของ​ลูก​ตัง้แต​แรก​เกิด​จึง​เป็น​สิ่ง​สําคัญ​ ซึ่ง​ใน​เด็ก​ปกติ​จะ​มี​ลําดับ​ขัน้​ของ​พัฒนา​การ​ หาก​พบ​วา​เด็ก​มี
พัฒนาการ​ชา​เกิน​ 6 เดือน​ เป็น​ไป​ได​วา​ลูก​ของ​คุณ​พอคุณ​แม​อาจ​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ทาง​พัฒนาการ​ไม
ดาน​ใด​ก็​ดาน​หน่ึง​ จําเป็น​ที่​จะ​ตอง​พบ​แพทย​เฉพาะ​ทาง​เด็ก​ เพื่อ​รับ​การ​ตรวจ​วิ​นิจ​ฉัย และ​ได​รับ​การก
ระ​ตุนพัฒนาการ​อยาง​ทัน​ที

 

เด็ก​พัฒนาการ​ชา​เป็น​อยาง​ไร
เด็ก​พัฒนาการ​ชา​ จะ​มี​ลักษณะ​ของ​พัฒนาการ​ที่​ลาชา​กวา​เด็ก​ใน​ชวง​วัย​เดียว​กัน​ ซึ่ง​เด็ก​พัฒนาการ
ชา​ไม​วา​จะ​เกิด​ขึ้น​กับ​พัฒนาการ​ดาน​ใด​ก็​ตาม​ จะ​สง​ผลก​ระ​ทบ​ตอ​พัฒนาการ​ดาน​ที่​เหลือ​ให​ลาชา​ตาม
ไป​ดวย​ คุณ​พอคุณ​แม​สามารถ​สังเกต​พัฒนาการ​ลาชา​ใน​แตละ​ดาน​ของ​ลูก​ได​ดัง​น้ี

พัฒนาการ​ดาน​สติ​ปัญญา​: ไม​เขาใจ​คําสัง่​ ไม​สามารถ​ใช​ความ​คิด​ใน​เรื่อง​ตาง​ ๆ ได​อยาง​สม
วัย
พัฒนาการ​ดาน​ราง​กาย​: การ​เคลื่อนไหว​รางกาย​ทัง้​สวน​กลาม​เน้ือ​มัด​เล็ก​ และ​กลาม​เน้ือ​มัด
ใหญ​ พ​ลิ​กตัว​ คลา​น ​ลุก​ นัง่​ ยืน​ เดิน​ และ​การ​ใช​มือ​ใน​การ​จับ​ดินสอ​ขีด​เขียน​ไม​เป็น​ไป​ตาม
พัฒนาการ​ของ​ชวง​วัย
ดาน​การ​พูด​สื่อ​สาร​: พูด​ไม​เป็น​คํา ไม​เขาใจ​ที่​คน​รอบ​ขาง​พูด​สื่อ​สาร​กัน
พัฒนาการ​ดาน​อารมณ ​และ​การ​เขา​สังคม​: ไม​เขาใจ​คําพูด​หรือ​คําสัง่​งาย​ ๆ ไม​มอง​หน า​ ไม
สบ​ตา​ และ​ไม​แสดง​อารมณ​รวม​ใด​ ๆ และ​ไม​เลน​กับ​ใคร

 

เด็ก​พัฒนาการ​ชา​ เกิด​จาก​สาเหตุ​อะไร​บา​ง
สาเหตุ​ที่​ทําให​เด็ก​พัฒนาการ​ชา​ พัฒนาการ​ไม​สมวัย​เหมือน​กับ​เพื่อน​วัย​เดียว​กัน​ เกิด​ขึ้น​ได​จาก
หลาย​สา​เห​ตุ​ ได​แก

พันธุ​กร​รม: ที่​ได​รับ​มา​จาก​พอ​แม​ หรือ​ญาติ​พี่​น อง​มี​ประวัติ​ยี​น ​หรือ​โครโมโซม​ผิด​ปก​ติ1.
การ​เลีย้ง​ดู​ที่​ไม​เหมาะ​สม: ไม​เคย​ได​รับ​การก​ระ​ตุนสง​เสริม​พัฒนาการ​ตาม​ชวง​วัย​ หรือ​ได​รับ2.
โภชนาการ​ที่​ไมมี​ประ​โยชน​ สาร​อาหาร​ไม​ครบ​ ไม​เพียง​พอ​ตอ​ความ​ตองการ​ของ​ราง​กาย
สภาพ​แวดลอม​ไม​ดี: ได​รับ​การ​เลีย้ง​ดู​มา​ใน​สภาพ​แวดลอม​ไม​เหมาะ​สม​ ไม​ได​รับ​การ​ดูแล3.
เอาใจ​ใส​จาก​พอ​แม​ดี​เทา​ที่​ควร
การ​ติด​เชือ้​: เด็ก​อาจ​ได​รับ​การ​ติด​เชื้อ​ขณะ​อยู​ใน​ครรภ​คุณ​แม​ หรือ​หลังค​ลอด​มี​การ​ติด​เชื้อ​รุน4.
แรง​ ปวย​เยื้อ​หุม​สมอง​อัก​เสบ
ความ​ผิด​ปกติ​ของ​ระบบ​ประ​สา​ท: อาจ​เกิด​จาก​การ​เป็น​โรค​ทาง​สมอง​และ​ระบบ​ประ​สา​ท ที่5.
สง​ผล​ทําให​มี​ความ​บกพรอง​ตอ​พัฒนา​การ​ เชน​เด็ก​มี​อาการ​ชัก​ มี​ความ​ผิด​ปกติ​ของ​กลาม​เน้ือ
จน​ไม​สามารถ​ขยับ​เคลื่อนไหว​รางกาย​ได​อยาง​เห​มา​ะสม

 



เด็ก​พัฒนาการ​ชา​ เกิด​จาก​ความ​ผิด​ปกติ​ของ
รางกาย​หรือ​เปลา
อยาก​รู​วา​ลูก​เป็น​เด็ก​พัฒนาการ​ชา​หรือ​ไม​ คุณ​พอคุณ​แม​สามารถ​สังเกต​ความ​ผิด​ปกติ​ของ​ลูก​ได​จาก
อวัยวะ​ของ​ราง​กาย​ ได​แก

หู​ผิด​ปก​ติ: ลักษณะ​ของ​ใบ​หู​ผิด​รูป​ ใบ​หู​อาจ​จะ​อยู​ตรง​ตําแหนง​ที่​สูง​หรือ​ตํ่าจาก​ตําแหนง​ปก​ติ​1.
ติ่งหู​มี​ความ​ยาว​มากกวา​ติ่งหู​ปก​ติ​ และ​ไมมี​รู​หู
ผิวหนัง​ผิด​ปก​ติ: มี​ปาน​บน​ผิวหนัง​เกิน​ 6 จุด​ ลักษณะ​ของ​ผิว​ตัว​จะ​เป็น​สีห​ลือ​ง และ​มี​ปาน2.
เป็น​ริว้​ ๆ สี​ขาว​หรือ​อาจ​เป็น​สีด​ํา
ตา​ผิด​ปก​ติ​: ดวงตา​ทัง้​สอง​ขาง​อาจ​จะ​เหล​เขา​ เหล​ออก​ หรือ​หาง​กัน​จน​ผิด​ปก​ติ​ เห็น​แสง3.
สะทอน​ของ​รู​มานตา​เป็น​สี​ขาว
จมูก​ผิด​ปก​ติ​: ลักษณะ​ของ​ดัง้​จมูก​มี​ความ​บี้​มาก​ หรือ​อาจ​เชิด​สูง​มากกวา​ปก​ติ​ ไม​ตอบ​สนอง4.
ตอ​กลิ่น​ตาง​ ๆ
ปาก​ผิด​ปก​ติ: ไม​เห็น​ริม​ฝี​ปาก​ มี​ภาวะ​ของ​ปาก​แหวง​เพดาน​โหว​ พูด​ติด​อาง​ พูด​ไม​ชัด​ และ5.
ไม​สง​เสียง​ตอบโต​ตาม​วัย
ลิน้​ผิด​ปก​ติ: เวลา​พูด​จะ​เห็น​ลิน้​ออก​มา​จาก​ปาก​เน่ืองจาก​ลิน้​ใหญ​ และ​มี​น้ําลาย​ไหล​ยอย​ออก6.
จาก​ปาก​ ไม​เคีย้ว​หรือ​กลืน​อา​หาร
แขน​ขา​และ​ลําตัว​ผิด​ปก​ติ​: กลาม​เน้ือ​แขน​ขา​มี​การ​เกร็ง​มาก​ มี​การ​ยึด​ติด​ของ​ขอ​ตอ​ตาง​ ๆ7.
ทําให​มี​ความ​ยาก​ลําบาก​ใน​การ​เคลื่อน​ไหว​ และ​แขน​ขา​ทัง้​สอง​ขาง​มี​ความ​ยาว​ไม​เทา​กัน

 

เหลา​น้ี​เป็น​ลักษณะ​อาการ​เบื้อง​ตน​ที่​แนะนําให​คุณ​พอคุณ​แม​สังเกต​ อยางไร​ก็​ดี​ จําเป็น​ได​รับ​การ
ตรวจ​วินิจฉัย​ยืนยัน​จาก​แพทย​ผู​เชี่ยว​ชาญ​ และ​รับคําแนะนําตอ​ไป

 

เด็ก​พัฒนาการ​ชา​ ตาง​กับ​เด็ก​ออ​ทิสติ​กยัง​ไง
เด็ก​พัฒนาการ​ชา​และ​เด็ก​ออ​ทิสติ​ก เป็น​สอง​ภาวะ​ที่​มัก​ถูก​เขาใจ​ผิด​วา​เป็น​ภาวะ​เดียว​กัน​ แต​ใน
ความ​เป็น​จริง​ทัง้​สอง​ภาวะ​น้ี​มี​ความ​แตก​ตาง​กัน​อยาง​ชัด​เจ​น ​การ​ทําความ​เขาใจ​ความ​แตก​ตาง
ระหวาง​สอง​ภาวะ​น้ี​มี​ความ​สําคัญ​อยาง​ยิ่ง​ตอ​การ​วินิจฉัย​และ​การ​วางแผน​การ​รักษา​ที่​เหมาะ​สม
สําหรับ​เด็ก

เด็ก​พัฒนา​การ​ชา (Developmental Delay in Children) คือ​จะ​มี​ทักษะ​พัฒนาการ​ของ
ชวง​วัย​บาง​ดาน​ที่​ชา​กวา​เกณฑ​ ซึ่ง​หาก​ได​รับ​การ​แก​ไข​ และ​การก​ระ​ตุนจาก​แพทย​ผู​เชี่ยวชาญ
ได​เร็ว​ ก็​จะ​สามารถ​กลับ​มา​มี​พัฒนาการ​เทา​ทัน​กับ​เด็ก​ที่​อยู​ใน​วัย​เดียว​กัน
เด็ก​ออ​ทิสติ​ก (Autism spectrum disorder: ASD) ออ​ทิสติ​กใน​เด็ก เป็น​โรค​ที่​มี​ความ
ผิด​ปกติ​ทาง​ระบบ​ประ​สา​ท ไม​สามารถ​ที่​จะ​หาย​ได​เอง​ ไมมี​ปฏิสัมพันธ​กับ​ผู​อื่น​ หรือ​มี​ปัญหา
ใน​การ​เขา​สังคม​ รวม​ถึง​มี​พัฒนาการ​ดาน​ภาษา​และ​การ​สื่อสาร​ที่​ลา​ชา

 

https://www.s-momclub.com/articles/baby/virtual-autism


 

ลูก​พัฒนาการ​ลาชา​แบบ​ไห​น ​ควร​ปรึกษา​แพ
ทย
การ​สังเกต​พัฒนาการ​ตาม​ชวง​วัย​จะ​ทําให​ทราบ​วา​ลูก​มี​พัฒนาการ​ลา​ชา​ เด็ก​พัฒนา​การ​เร็ว หรือ
พัฒนาการ​เป็น​ปกติ​หาก​พบ​วา​ลูก​มี​พัฒนาการ​ไม​เป็น​ไป​ตาม​ตาราง​พัฒนาการ​ตาม​วัย​เกิน​ 6 เดือน​ขึ้น
ไป​ ถือวา​มี​ความ​ผิด​ปก​ติ​ ควร​ปรึกษา​แพทย​เพื่อ​ให​ได​รับ​การก​ระ​ตุนพัฒนาการ​อยาง​เร็ว

ลูก​อา​ยุ​ 1-2 เดือ​น ไม​ตอบ​สนอง​ตอ​เสียง​รอบ​ขา​ง
ลูก​อา​ยุ​ 6 เดือ​น ยัง​ไม​พลิก​ควํ่า ไม​สง​เสียง​ออ​แอ
ลูก​อายุ​ 9​ เดือ​น ยัง​นัง่​เอง​ไม​ได​ ไม​แสดง​อารมณ​ใด​ ๆ และ​ไม​เลน​สนุก
ลูก​อา​ยุ​ 12 เดือ​น ไม​สน​ใจ​ ไม​สื่อสาร​กับ​คน​รอบ​ขา​ง

 

เด็ก​พัฒนาการ​ลา​ชา​ มี​วิธี​ป องกัน​ไหม
ถึง​แมวา​พัฒนาการ​ลาชา​ที่​เกิด​ขึ้น​กับ​เด็ก​นัน้​แม​จะ​ไม​ทราบ​สาเหตุ​ที่​ชัด​เจ​น ​แต​คุณ​พอคุณ​แม​สามารถ
ป องกัน​ไม​ให​ลูก​เป็น​เด็ก​พัฒนาการ​ลาชา​ได​ ดวย​วิธี​การ​เบื้อง​ตน​ดัง​น้ี

ขณะ​ตัง้​ครรภ​ ควร​หลีก​เลี่ยง​การ​สัมผัส​กับ​สาร​เคมี​หรือ​สาร​พิษ​ และ​ไป​พบ​คุณ​หมอ​ตาม​นัด​

https://www.s-momclub.com/articles/baby/fast-development-are-clever


เพื่อ​รับ​การ​ตรวจ​ ติดตาม​สุขภาพ​ครรภ​ตลอด​ 9​ เดือ​น
หลังค​ลอด​ หาก​สังเกต​พบ​วา​ลูก​มี​ความ​ผิด​ปกติ​ของ​พัฒนาการ​ที่​ไม​เป็น​ไป​ตาม​ชวง​วัย​
แนะนําให​พา​ไป​พบ​แพทย​ เพราะ​หาก​ได​รับ​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​กระตุน​พัฒนาการ​กอน​อา​ยุ​ 3
ปี​ จะ​สง​ผล​ที่​ดี​ตอ​พัฒนาการ​ใน​ระยะ​ยาว​ของ​เด็ก

 

อยาก​กระตุน​พัฒนาการ​ให​ลูก​ ทํายัง​ไง​ได​บา​ง
เด็ก​พัฒนาการ​ชา​ คุณ​พอคุณ​แม​สามารถ​ชวย​กระตุน​พัฒนาการ​ให​ลูก​ได​ดัง​น้ี

พูด​คุย​กับ​กุมาร​แพทย​ ขอ​คําปรึกษา​ และ​แนวทาง​ใน​การก​ระ​ตุนพัฒนาการ​ใน​ดาน​ที่​ลา​ชา
ทํากิจกรรม​ที่​ชวย​กระตุน​พัฒนา​การ​ อาทิ​เชน​ การก​ระ​ตุนก​ารใช​กลาม​เน้ือ​มัด​เล็ก​ดวย​การ​ให
เลน​ป้ัน​ดิน​น้ํามัน​ หรือ​พา​ลูก​เที่ยว​เลน​นอก​บาน​ พ​บเพื่อน​ใน​วัย​เดียว​กัน​ จะ​ชวย​กระตุน
พัฒนาการ​ดาน​ราง​กาย​ อารมณ​และ​สังคม​ให​ลูก
อาน​หนังสือ​นิทาน​ให​ลูก​ฟัง​ เพื่อ​เป็นการ​เพิ่ม​คลัง​คําศัพท​ เน่ือง​จากนิทาน​สําหรับ​เด็ก​ทาร​ก จะ
ชวย​กระตุน​ทักษะ​ดาน​ภาษา​ให​กับ​ลูก
ไม​ควร​หยิบ​ยื่น​หน า​จอ​ตาง​ ๆ ให​ลูก​ดู​ หรือ​ให​ลูก​เลน​กอน​วัย​ 2​ ปี

 

ทัง้น้ี​เพื่อ​พัฒนาการ​การ​เจริญ​เติบโต​ของ​ราง​กาย​ และ​พัฒนาการ​สมอง​การ​เรียน​รู​ของ​ลูก​น อย​ที่​สม
วัย​ คุณ​แม​ควร​ให​ลูก​กิน​นม​แม​ตัง้แต​แรก​เกิด​ เน่ืองจาก​นม​แม​มี​สาร​อาหาร​มากกวา​ 2​00 ชนิด​ อุดม
ไป​ดวย​สาร​อาหาร​ที่​สําคัญ​ตอ​พัฒนา​การ​ เชน​ ดี​เอ​ชเอ วิ​ตา​มิ​น ​แคลเซียม​ แอลฟา​-แล็คตัลบูมิ​น
และแอลฟา​แล็ค สฟิงโก​ไมอี​ลิน ซึ่ง​ชวย​ใน​พัฒนาการ​สม​อง​ สติ​ปัญญา​ และ​การ​เจริญ​เติบโต​ของ​ลูก
ให​มี​ศักยภาพ​มาก​ยิ่ง​ขึ้น

 

หาก​คุณ​พอคุณ​แม​พบ​วา​ลูก​มี​พัฒนาการ​ลา​ชา​ เมื่อ​เทียบ​กับ​เด็ก​วัย​เดียว​กัน​ อยา​เพิ่ง​วิตก​กังวล​เกิน​ไป​
การ​สังเกต​และ​การ​ปรึกษา​แพทย​ผู​เชี่ยวชาญ​เป็น​สิ่ง​สําคัญ​มาก​ เพราะ​พัฒนาการ​ของ​เด็ก​แตละ​คน​มี
ความ​แตก​ตาง​กัน​ การ​ได​รับ​การ​วินิจฉัย​และ​การ​บําบัด​ที่​ถูก​ตอง​ จะ​ชวย​ให​ลูก​น อย​ของ​คุณ​พอคุณ​แม
ได​รับ​การก​ระ​ตุนและ​มี​พัฒนาการ​ที่​เหมาะ​สม​ได

 

บทความ​แนะนําสําหรับ​พัฒนาการ​ลูก​นอย

โปร​แก​รม Baby Development เขาใจ​พัฒนาการ​ลูก​น อย​แตละ​ชวง​วัย​เพื่อ​การเต​รี​ยม​พรอม
ของ​คุณ​แม
โปร​แก​รม PlayBrain ยิ่ง​เลน​ สมอง​ยิ่ง​แล​น ​โปรแกรม​พัฒนา​ทักษะ​สมอง​ลูก​น อย​ให​ตรง​ตาม
ชวง​วัย​ ออกแบบ​โดย​ผู​เชี่ยวชาญ​สมอง​ระ​ดับ​โลก
พัฒนาการ​เด็ก​ 1 เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
พัฒนาการ​เด็ก​ 2​ เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
พัฒนาการ​เด็ก​ 3 เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
พัฒนาการ​เด็ก​ 4 เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
พัฒนาการ​เด็ก​ 5 เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
พัฒนาการ​เด็ก​ 6 เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
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พัฒนาการ​เด็ก​ 7 เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
พัฒนาการ​เด็ก​ 8 เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
พัฒนาการ​เด็ก​ 9​ เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
พัฒนาการ​เด็ก​ 10 เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
พัฒนาการ​เด็ก​ 11 เดือน​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก
พัฒนาการ​เด็ก​ 1 ขวบ​ พ​รอม​วิธี​เสริม​พัฒนา​การ​ลูก

 

อาง​อิง​:

5 สัญญาณ​บง​บอก​ ลูก​น อย​พัฒนาการ​ลา​ชา​, โรง​พยาบาล​สิน​แพ​ทย1.
พัฒนาการ​เด็ก​…สําคัญ​อยาง​ไร​?, โรง​พยาบาล​กรุง​ไทย2.
พัฒนาการ​ของ​เด็ก​ตาม​ชวง​วัย​, โรง​พยาบาล​เปา​โล3.
พัฒนา​การ​เด็ก (Child Development), สถาบัน​ราชา​นุ​กุล​ กรม​สุขภาพ​จิต​ กระทรวง​สาธารณ​สุข4.
เด็ก​ที่​มี​ความ​บกพรอง​ทาง​พัฒนา​การ​, สถาบัน​ราชา​นุ​กุล​ กรม​สุขภาพ​จิต​ กระทรวง​สาธารณ​สุข5.
พัฒนาการ​ลาชา​ใน​เด็ก (Developmental Delay in Children), MedPark Hospital6.
เด็ก​พัฒนาการ​ลา​ชา​, คณะ​แพทยศาสตร​ศิริราช​พยาบาล​ มหาวิทยาลัย​มหิ​ดล7.
4 สิ่ง​ผิด​ปกติ​บง​บอก​วา​ลูก​รัก​เป็น​ “เด็ก​พัฒนาการ​ลา​ชา​”, โรง​พยาบาล​พญา​ไท8.

อาง​อิง​ ณ วัน​ที่​ 8 สิงหาคม​ 2​567

คุณ​แม​ตัง้​ครรภ​
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แม​ผา​คลอด​

ดูแล​ลูก​ตาม​ชวง​วัย​

ภูมิแพ​ใน​เด็ก​

แอลฟา​แล็ค สฟิงโก​ไมอี​ลิ​น

พัฒนาการ​สมอง​ลูก​น อย​



การ​ขับ​ถาย​ลูก​น อย​

คุณ​แม​ให​นม​บุตร​

เครื่อง​มือ​ตัว​ชวย​คุณ​แม​ทอง​ พ​รอม​ปฎิทิน​การ​ตัง้​ครรภ​

อาหาร​เด็ก​

S-Mom Club



วิดีโอ​แนะนําจาก​ผู​เชี่ยว​ชาญ​

ขอมูล​ผลิต​ภัณฑ​

โปร​โม​ชัน​


