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1นา​ที

เมื่อ​ลูก​น อย​อายุ​ครบ​ 1 ปี​ ก็ได​เวลา​จัด​งาน​วัน​เกิด​ครัง้​เเรก​ให​เขา​ น่ี​คือ​ชวง​เวลา​ทุก​คนใน​ครอบครัว​จะ
ได​ฉลอง​วัน​เกิด​ครัง้​แรก​ของ​ลูก​ คุณ​เเมตองเต​รี​ยม​อะไร​บาง​นะ

วัน​เกิด​จะ​ไม​เป็น​วัน​เกิด​ หาก​ไมมี​บรรยากาศ​ของ​การ​เฉลิม​ฉล​อง​ ลอง​สราง​สีสัน​ใน​บาน​สัก​นิด​ จัด
โตะ​นา​รักๆ​ ตกแตง​หอง​ดวย​ลูก​โปง​ และ​สายรุง​สําหรับ​โอกาส​พิเศษ​น้ี​ การ​จัด​ปารตี้​เป็น​อีก​กิจกรรม​ที่
เด็กๆ​ ชื่น​ชอบ​ คุณ​แม​สามารถ​คิด​ธีม​งาน​ที่​ลูก​น อย​ชื่น​ชอบ​ เชน​ ธีม​นาง​ฟ า​ สัตว​ตางๆ​ หรือ​ตัว​ตลก​
และ​อยา​ลืม​เปิด​เพลง​สนุกๆ​ รวม​ดวย



เคก​เป็น​สิ่ง​ที่​พิเศษ​ใน​งาน​วัน​เกิด​ คุณ​แม​อาจ​ทําหรือ​หา​ซื้อ​เคก​ที่​นา​รัก​ และ​อรอย​ หาก​คุณ​แม​ทําเอง​
ลอง​ทําเป็น​รูป​ราง​แปลก​ๆ อยาง​รูป​สัตว​ตางๆ​ เป็น​ตน​ อยา​ลืม​ปัก​เทียน​ หรือ​สิ่ง​ที่​คลาย​เทียน​ ลูก​น อย
วัย​ 1 ขวบ​อาจ​ยัง​ไมรู​วิธี​การ​เปา​ คุณ​แม​อาจ​ชวย​สราง​ความ​สนุก​ดวย​เทียน​ที่​มี​เสียง​เพ​ลง​ หรือ​เทียน
ที่​เป า​ไม​ดับ​ เป็น​ตน

ของ​ขวัญ​เป็น​อีก​สวน​ที่​สําคัญ​ของ​งาน​วัน​เกิด​ แต​คุณ​แม​ไม​ควร​ซื้อ​ของ​ขวัญ​หลาย​ชิน้​ เพราะ​อาจ
ทําให​ลูก​น อย​ไม​จดจอ​กับ​ของ​ขวัญ​ชิน้​สําคัญ​ อยา​ลืม​หอ​ของ​ขวัญ​นา​รัก​เพื่อ​ให​ลูก​น อย​รูสึก​สนุกสนาน
กับ​การ​แกะ​กระดาษ​หอ​ของ​ขวัญ​ออก

สุดทาย​น้ี​ ถาย​รูป​สวยๆ​ไว​เยอะ​ๆเพื่อ​เอา​ไว​อวด​ลูก​น อย​ตอน​โต​ดวย​นะ​คะ


