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เมื่อลูกน อยอายุครบ 1 ปี ก็ไดเวลาจัดงานวันเกิดครัง้เเรกใหเขา น่ีคือชวงเวลาทุกคนในครอบครัวจะ
ไดฉลองวันเกิดครัง้แรกของลูก คุณเเมตองเตรียมอะไรบางนะ

วันเกิดจะไมเป็นวันเกิด หากไมมีบรรยากาศของการเฉลิมฉลอง ลองสรางสีสันในบานสักนิด จัด
โตะนารักๆ ตกแตงหองดวยลูกโปง และสายรุงสําหรับโอกาสพิเศษน้ี การจัดปารตี้เป็นอีกกิจกรรมที่
เด็กๆ ชื่นชอบ คุณแมสามารถคิดธีมงานที่ลูกน อยชื่นชอบ เชน ธีมนางฟ า สัตวตางๆ หรือตัวตลก
และอยาลืมเปิดเพลงสนุกๆ รวมดวย



เคกเป็นสิ่งที่พิเศษในงานวันเกิด คุณแมอาจทําหรือหาซื้อเคกที่นารัก และอรอย หากคุณแมทําเอง
ลองทําเป็นรูปรางแปลกๆ อยางรูปสัตวตางๆ เป็นตน อยาลืมปักเทียน หรือสิ่งที่คลายเทียน ลูกน อย
วัย 1 ขวบอาจยังไมรูวิธีการเปา คุณแมอาจชวยสรางความสนุกดวยเทียนที่มีเสียงเพลง หรือเทียน
ที่เป าไมดับ เป็นตน

ของขวัญเป็นอีกสวนที่สําคัญของงานวันเกิด แตคุณแมไมควรซื้อของขวัญหลายชิน้ เพราะอาจ
ทําใหลูกน อยไมจดจอกับของขวัญชิน้สําคัญ อยาลืมหอของขวัญนารักเพื่อใหลูกน อยรูสึกสนุกสนาน
กับการแกะกระดาษหอของขวัญออก

สุดทายน้ี ถายรูปสวยๆไวเยอะๆเพื่อเอาไวอวดลูกน อยตอนโตดวยนะคะ


