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ทักษะ​ดาน​การ​เขียน​สามารถ​สราง​ได​งายๆ​ แค​การ​มอบ​สี​เทียน​หรือ​สี​ชอลคเป็น​ของ​ขวัญ​ให​ลูก​น อย​
แลว​คุณ​พอคุณ​แม​สามารถ​ชวย​สง​เสริม​ยัง​ไง​ได​อีก​ มา​ดู​กัน
อาน​เพิ่ม​เติม

คุณ​พอคุณ​แม​นัน้​สามารถ​มี​สวน​ชวย​ลูก​น อย​ใน​การ​เสริม​สราง​พัฒนาการ​ดาน​การ​เขียน​ได​เป็น​อยาง
มาก​คะ​ ใน​วัน​เกิด​ครบ​รอบ​ 1 ขวบ​ของ​ลูก​น อย​ คุณ​พอคุณ​แม​อาจม​อบ​สี​เทียน​หรือ​สี​ชอลคเป็น​ของ
ขวัญ​แก​ลูก​น อย​แทน​การ​ให​ของ​เลน​อยาง​อื่น​ เพราะ​การ​ให​ลูก​น อย​ได​ฝึก​ขีด​เขียน​เลน​นัน้​ (ถึง​แมวา
จะ​ยัง​ไม​เป็น​รูป​เป็น​ราง​) เป็นการ​ชวย​สง​เสริม​พัฒนาการ​ดาน​การ​เขียน​ของ​ลูก​น อย​ใน​อนาคต​ได​เป็น



อยาง​ดี​คะ​ แต​สําหรับ​สี​เม​จิก​ ปาก​กา​ หรือ​สี​ไม​นัน้​ควร​รอ​ให​ลูก​น อย​โตก​วา​น้ี​นะ​คะ​ เพราะ​ความ
แหลมคม​ของ​ปลาย​ดิน​สอ​ หรือ​ปากกา​นัน้​อาจ​ทําให​เกิด​อันตราย​ได​ นอกจาก​น้ี​รอย​เลอะ​จาก​สี​เมจิก
หรือ​ปากกา​นัน้​เช็ด​ออก​ได​ยาก​อีก​ดวย​คะ​ ควร​สอน​ให​ลูก​น อย​ขีด​เขียน​หรือ​วา​ดเลน​ลง​บน​กระ​กา
ษหรือ​สมุด​ระบาย​สี​นะ​คะ​ แต​แนนอน​วา​อาจ​มี​บาง​ครัง้​ที่​หลุด​ลอด​สายตา​คุณ​พอคุณ​แม​ไป​ขีด​เขียน​บน
ฝา​ผนัง​บา​น ​พื้น​ หรือ​บน​สิ่งของ​ตาง​ ๆ บาง​ ดัง​นัน้​คุณ​พอคุณ​แม​จึง​ควร​เลือก​ซื้อ​สี​ที่​มี​คุณสมบัติ​ใน
การ​เช็ด​ออก​ได​งาย​และ​ไมมี​สาร​พิษ​ปน​เป้ือน​คะ

เมื่อ​ถึง​วัย​ที่​ลูก​น อย​เริ่ม​เรียน​รู​การ​เขียน​ตัว​อักษร​หรือ​ตัว​เลข​ คุณ​พอคุณ​แม​ไม​ควร​เริ่งหรือ​บังคับ​ให
ลูก​น อย​หัด​เขียน​นะ​คะ​ ควร​ให​เคา​เป็น​ฝ าย​เริ่ม​อยาก​เรียน​รู​เอง​โดย​มี​คุณ​พอคุณ​แม​คอย​ชวย
แนะนํามากกวา​คะ​ เพราะ​การ​เรง​หรือ​บังคับ​ให​เคา​ทําใน​สิ่ง​ที่​เคา​ยัง​ไม​สน​ใจ​ หรือ​ยัง​ไม​ตองการ​นัน้
นอกจาก​อาจ​สง​ผล​ให​เคา​ตอ​ตาน​และ​ไม​อยาก​เรียน​รู​แลว​ การ​ศึกษา​ยัง​พบ​ดวย​วา​อาจ​สง​ผล​ตอ​ระบบ
การ​จดจําซึ่ง​มี​ผล​ตอ​การ​เขียน​และ​การ​อาน​ใน​อนาคต​ได​อีก​ดวย​คะ

นอกจาก​การ​สง​เสริม​ให​ลูก​น อย​ได​ฝึก​พัฒนา​ทักษะ​ทาง​ดาน​การ​เขียน​โดย​การ​ให​ลูก​ได​มี​โอกาส​ใน​การ
วาด​เลน​แลว​ คุณ​พอคุณ​แม​ควร​อาน​หนังสือ​ให​ลูก​ฟัง​เป็น​ประจําดวย​นะ​คะ​ เพราะ​การ​อาน​หนังสือ​ให
ลูก​น อย​ฟัง​เป็น​ประจําดวย​นะ​คะ​ เพราะ​การ​อาน​หนังสือ​ให​ลูก​น อย​ฟัง​นัน้​นอกจาก​จะ​สราง​ความ
เพลิดเพลิน​และ​สง​เสริม​ความ​สัมพันธ​ใน​ครอบครัว​แลว​ ยัง​ชวย​พัฒนา​สมอง​ของ​ลูก​ใน​ทาง​ออม​ได​อีก
ดวย​คะ​ ซึ่ง​เมื่อ​สมอง​พัฒนา​ ทักษะ​ตาง​ ๆ รวม​ถึง​ทักษะ​ดาน​การ​เขียน​ก็​จะ​ถูก​พัฒนา​ตาม​ไป​ดวย


