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สําหรับคุณพอคุณแมแลว ลูกของเราคือแกวตาดวงใจที่คุณพอคุณแมรักที่สุด และอยากจะหาสิ่งดี ๆ
มาใหลูกอยูเสมอ ไมวาจะเป็นเรื่องการเลีย้งดู การเรียนรูของลูกน อย ความเป็นอยู ไปจนถึง
บุคลิกภาพของลูกรัก ก็เป็นสิ่งสําคัญที่คุณพอคุณแมควรใหความสําคัญ สําหรับลูกที่ยังอยูในวัยเด็ก
อาจจะยังไมสามารถตัดสินใจเลือกทรงผมดวยตัวเองได คุณพอคุณแมจึงเป็นบุคคลสําคัญที่ชวยดูแล
จัดแตงทรงผม ปรับลุคลูกชายสุดที่รักใหดูหลอเท อินเทรนดอยูเสมอ เพราะทรงผมคือสวนสําคัญที่
ชวยเสริมบุคลิกภาพของลูกใหดูดี โดยเฉพาะเด็กวัยกําลังโต เหมาะสมกับกาลเทศะ บทความน้ีจึง
รวบรวมไอเดียทรงผมลูกชายดาราสุดเทมาใหคุณพอคุณแมเลือกคะ

 

สรุป
ทรงผมคือสวนสําคัญที่ชวยเสริมบุคลิกภาพของลูกใหดูดี เหมาะสมกับกาลเทศะ
ปัจจัยที่คุณพอคุณแมอาจใชพิจารณาในการเลือกทรงผมใหลูก ไดแก ความชอบของคุณ
พอคุณแม กาลเทศะ รูปทรงใบหน าของลูก ความยากงายและเวลาในการดูแลจัดแตงทรงผม
หลังตัด เป็นตน
เอกลักษณของทรงผมเกาหลี คือการตัดผมแบบ “two block haircut” คือการไถดานขาง
และดานหลังใหสัน้ แลวไวผมดานบน หรือผมหน ามายาว

 

เลือกอานตามหัวขอ

ไอเดียทรงผมลูกชายเท ๆ ใหลุคสุดคูล
ทรงผมลูกชายสไตลโอปป าเกาหลี เลือกทรงไหนดีนะ
ทรงผมลูกชายดารา แบบนารักจนหลงตาม
ทรงผมลูกชายดารา ผมหยักศก ทําทรงน้ีเลย
แนะนําทรงผมลูกชายเท ๆ สไตลนักฟุตบอลตัวน อย

https://www.s-momclub.com/baby
https://www.s-momclub.com/learning/kids-year-2
https://www.s-momclub.com/articles/toddler/child-development-5-years


 

การเลือกทรงผมใหลูกรัก นอกจากจะขึ้นอยูกับกาลเทศะ และความชอบของคุณพอคุณแมแลว ยัง
ตองพิจารณาจากรูปทรงใบหน าของลูก ลักษณะเสนผมของลูก รวมไปถึงตองพิจารณาไปถึงขัน้ตอน
การดูแลจัดแตงทรงผมหลังออกจากรานทําผมอีกดวย บทความน้ีจึงรวบรวมไอเดียทรงผมลูกชาย
ดาราสุดเท คัดสรรมาแลววาหลอเท โดนใจแนนอน

 

ไอเดียทรงผมลูกชายเท ๆ ใหลุคสุดคูล
1. French Crop

 

ทรงผมสุดคลาสสิก ที่หลายคนนิยมเรียกวา “ทรงมาเตอ” เป็นหน่ึงในทรงผมที่คุณพอคุณแมนิยม
ตัดใหลูกรัก เพราะตัดไดงาย ดูแลงาย จัดทรงงาย แถมยังสามารถดัดแปลงไดหลายแบบตามใจ
ชอบ ไมวาจะตัดเป็นทรงกะลาครอบ หรือไวผมใหยาวเพิ่มขึ้นอีกนิด หรือไถผมดานขางใหสูงขึ้นอีก
หนอย ก็เกไกไมแพกัน

 



2. Quiff

 

ทรงผมยอดนิยมที่สามารถออกแบบใหดูคลาสสิกก็ได ดูโมเดิรนก็ดี ดวยการไวผมดานบนใหยาว
แลวเซตเสยไปดานหลังหรือดานขาง ไถผมดานขางไลระดับตามความชอบ ใหลุคที่ดูเรียบรอย
สะอาดตา จัดแตงทรงงาย เพียงแคสระผม เช็ดผมใหแหง หรือปลอยใหหมาดเล็กน อย นําน้ํายาจัด
แตงทรงผมสางใหทัว่เสนผม หวีผมดานหน าขึ้นและสางผมสวนที่เหลือไปทางดานหลัง หาก
ตองการเพิ่มวอลลุมใหเสนผม สามารถเพิ่มมูสเขาไปเล็กน อย และเปาผมใหแหงเพื่อจัดทรง

 

3. Buzz Cut



 

ทรงผมสัน้สไตลทหาร ที่ดูเรียบงาย และขึ้นชื่อเรื่องการดูแลจัดแตงทรงงาย สามารถตัดเองไดที่บา
น แถมยังดูดี มีสไตล ดูเรียบรอย สะอาดตา เหมาะสําหรับคนทุกวัย ตัง้แตเด็กผูชายไปจนถึงผูใหญ
ดวยการไถผมดานขาง ไลระดับ และตัดผมสวนดานบนใหสัน้ จึงชวยใหรูสึกเย็นสบายในวันที่
อากาศรอน แถมยังสามารถตัดเป็นลวดลายเพื่อเพิ่มความเทไดอีกดวย

 

ทรงผมลูกชายสไตลโอปป าเกาหลี เลือกทรง
ไหนดีนะ
เมื่อนึกถึงทรงผมของเด็กผูชาย แนนอนวาทรงผมสไตลเกาหลีจะตองเป็นหน่ึงในสไตลที่คุณพอคุณ
แมนึกถึงอยางแนนอน โดยทรงผมแบบเกาหลีมักจะมีลักษณะเป็น “two block haircut” คือการ
ไถดานขางและดานหลังใหสัน้ แลวไวผมดานบน หรือผมหน ามายาว ดวยเอกลักษณและความอิน
เทรนด ทําใหทรงผมสไตลโอปป านัน้ไดรับความนิยมฮอตฮิตสุด ๆ หากคุณพอคุณแมสนใจปรับลุ
คลูกชายสุดหลอใหเทสไตลโอปป า มาดูไอเดียทรงผมกันไดเลย

1. Korean Perm



 

เริ่มตนกันที่ทรงผมดัดเบา ๆ สไตลเกาหลี ที่ใหลุคที่ดูเป็นธรรมชาติ เบา สบาย พลิว้ไหว ดวยการ
ตัดผมไลระดับพอดีกับใบหน า ไมใหสัน้หรือยาวจนเกินไป แลวดัดหรือปลอยใหผมหยักศกตาม
ธรรมชาติ เพียงเทาน้ีก็ไดลุคชิล ๆ สําหรับวันสบาย ๆ แลว

 

2. Long 4/6 Bangs



 

เมื่อนึกถึงทรงผมแบบเกาหลี เอกลักษณอีกอยางหน่ึงคือ “ผมหน ามา” เน่ืองจากผูชายเกาหลีสวน
ใหญมักจะมีใบหน าทรงรูปไขหรือทรงสี่เหลี่ยมผืนผา การไวหน ามาจึงชวยปรับรูปหน าและกรอบ
ใบหน าใหดูดีมากยิ่งขึ้น และนิยมไวผมหน ามาแบบเรียบ ๆ บาง ๆ ไมหนาทึบจนบังหน าผากหรือ
ใบหน าจนเกินไป ตัดใหยาวประมาณเหนือดวงตาเล็กน อย แลวปัดไปดานขางหรือแสกกลางให
บังหน าผากนิด ๆ เพื่อใหไดลุคเท ดูดี มีเสนห แถมยังดูเรียบรอย สะอาดตาอีกดวย

 

ทรงผมลูกชายดารา แบบนารักจนหลงตาม
ไมวาคุณพอคุณแมคนไหน ก็คงอยากไดทรงผมลูกชายเท ๆ เอาไวเสริมหลอใหลูกชายของเรา ทรง
ผมลูกชายดาราก็เป็นไอเดียที่นาสนใจ มองเห็นภาพชัดเจนวาทําแตละทรงออกมาแลวดูเป็นอยางไร
บาง แตละทรงเหมาะสมกับโอกาสไหน ลองดูวาลูกของเรารูปรางหน าตาคลายลูกดาราคนไหนบาง
แลวลูกชายดาราคนนัน้ตัดผมทรงอะไร เพื่อจะไดใชเป็นแนวทางในการตัดสินใจเลือกทรงผมให
เหมาะสําหรับลูกของเราไดคะ

1. Romeo, Brooklyn และ Cruz Beckham ลูกชายของ



David Beckham
คุณพอคุณแมหลายคนนิยมพาลูกชายไปตัดผมตามสามพี่น องตระกูล Beckham ไดแก Brooklyn
และ Romeo ที่ตัดทรง side sweep fringe ดวยการไวผมหน ามายาวแลวปาดขางแบบเท ๆ จะหวี
ลงใหดูสุภาพเรียบรอย หรือจะเซตใหผมตัง้เล็กน อยเพื่อเพิ่มความเทก็ได และ Cruz ที่ไวผมยาว
ประบา พลิว้สลวย สุขภาพดี ดูนารัก

 

2. Levi McConaughey ลูกชายของ Matthew
McConaughey
มาตอกันที่ทรงผมเท ๆ แสนสบายของ Levi McConaughey ลูกชายของ Matthew
McConaughey ที่ปลอยใหผมยาวเป็นลอนตามธรรมชาติ ดูสลวยสุขภาพดี แถมยังดูแลงาย ไมยุง
ยากอีกดวย

 

ทรงผมลูกชายดารา ผมหยักศก ทําทรงนี้เลย
สําหรับคุณพอคุณแมที่มีลูกชายผมหยักศกตามธรรมชาติ สามารถเลือกทรงผมใหเขากับสภาพ
เสนผมของลูก และเนนเอกลักษณของเสนผมลูกใหดูโดดเดน เสริมบุคลิกใหดูดียิ่งขึ้นได ดวยไอ
เดียทรงผมดังน้ี

1. Mop Top



 

เริ่มตนกันที่ทรงผมสําหรับเด็กผมหยักศก กับทรง Mop Top ทรงผมเด็กยุค 90 ที่ยังคงความ
คลาสสิกตัง้แตอดีตจนถึงปัจจุบัน ผมทรงน้ีเหมาะสําหรับหลากหลายโอกาส ไมวาจะเป็นลุคลําลอง
หรือลุคทางการ ปลายผมหยักศกที่ตัดไลระดับเป็นชัน้ ๆ จะชวยใหเสนผมดูพลิว้ไหว เป็นธรรมชาติ
มีชีวิตชีวา

 

2. Long Fringe Burst Fade



 

มาตอกันที่ทรงผมลูกชายเท ๆ เหมาะสําหรับคนผมหยักศก อยางทรง Long Fringe Burst Fade
ที่มีการไลระดับผมดานขางใหเฟดไลระดับแบบนุมนวล ไมใหเห็นขอบ ไวผมดานบนใหยาวกวา
สวนอื่น แลวจัดแตงทรงใหดูยุงนิด ๆ เทแบบไมไดตัง้ใจ

 

3. Curly Taper



 

ทรงผมอีกทรงที่เหมาะสําหรับเด็กผมหยักศกตามธรรมชาติ คือ Curly Taper หรือการตัดผมให
เป็นรองทรงหนา ไวผมหน ามายาว สามารถจัดแตงทรงผมใหฟูขึ้นเล็กน อย ผมทรงน้ีเป็นทรงที่
ดูแลงาย จัดแตงทรงไดรวดเร็ว ใหลุคที่ดูสดใส กระฉับกระเฉง

 



 

แนะนําทรงผมลูกชายเท ๆ สไตลนักฟุตบอล
ตัวนอย
สําหรับคุณพอคุณแมที่ชื่นชอบกีฬาฟุตบอล หรือมีนักบอลในดวงใจที่รูสึกวาคนน้ีแหละ เทโดนใจ
จนอยากใหลูกชายของเราตัดผมตาม วันน้ีเรามีไอเดียทรงผมนักฟุตบอลเท ๆ มาใหคุณพอคุณแมดู
เป็นไอเดียในการพาหนุมน อยไปตัดผมกันคะ

1. Short Pompadour แบบ Cristiano Ronaldo



 

หน่ึงในทรงผมฮอตฮิตของหนุม ๆ ไมวาจะเป็นเด็กหรือผูใหญ คือผมทรงปอมปาดัวรแบบสัน้ อยาง
Cristiano Ronaldo ทําตามไดงาย ๆ ดวยการไวผมดานบนใหยาวกวาดานขาง เซตผมใหเสยขึ้น
เพื่อเพิ่มวอลลุม ใหชางไถเป็นอันเดอรคัตหรือรองทรงไลระดับขึ้นไปสูงหนอย เพียงเทาน้ีก็ไดทรง
แบบที่ตองการแลว

 

2. Short Fringe Crop แบบ Eden Hazard



 

เปลี่ยนลุคใหเทโดนใจตามสไตลนักบอลชาวเบลเยี่ยม ดวยการตัดผมดานบนใหสัน้หนอย ไถขางไล
ระดับปานกลาง ทรงน้ีเหมาะสําหรับคุณพอคุณแมที่อยากใหลูกชายมีทรงผมที่ดูแลงาย ไมตองจัด
แตงทรง ไมตองดูแลมากนัก ตื่นเชามาก็สามารถวิ่งเลนไดเลย

 

3. Over-Comb แบบ Declan Rice



 

เพิ่มลูกเลนและความนาสนใจใหทรงผมของลูกดวยการหวีเสยแลวแสกขาง ไวผมดานบนขางใด
ขางหน่ึงใหยาวกวาอีกขาง เพื่อใหมองเห็นแสกผมไดชัดเจน ดานขางไถไลระดับแบบไรรอยตอ
นอกจากจะเป็นทรงที่ดูเรียบรอย สะอาดตา แตก็แฝงไวดวยความเท นาสนใจแลว ผมทรงน้ียังชวย
อําพรางบริเวณที่ผมบาง ผมน อย หรือความเถิกของศีรษะไดอีกดวย

 

4. Slick-Back Undercut แบบ Jack Grealish



 

ทรงผมหวีเสยสุดคลาสสิก ที่ไดรับความนิยมมาตัง้แตอดีตจนถึงปัจจุบัน ดวยการไวผมดานบนให
ยาวเป็นพิเศษ หวีเสยผมไปดานหลังแลวจัดแตงทรงผมสักเล็กน อยเพื่อใหอยูทรง กอนที่จะไถดาน
ขางในระดับปานกลาง

 

การเลือกทรงผมใหลูกรัก นอกจากจะชวยเสริมบุคลิกภาพและความมัน่ใจใหลูกแลว ยังชวยใหทรง
ผมของลูกเป็นระเบียบ เรียบรอย เหมาะกับกาลเทศะ เหมาะกับโอกาสตาง ๆ แถมยังเป็นหน่ึงใน
กิจกรรมครอบครัว ที่ชวยใหคุณพอคุณแมและลูกรักไดใชเวลาที่มีคุณภาพรวมกัน ในการเลือกทรง
ผมที่ชอบดวยกัน ไปรานตัดผมดวยกัน หรือคุณพอคุณแมบางคนก็อาจเป็นคนลงมือตัดแตงทรงผม
ใหลูกดวยตัวเองเลยก็ไดคะ

*นมแมมีสารอาหารกวา 200 ชนิด รวมทัง้ แอลฟาแล็ค [แอลฟาแล็คตัลบูมิน] และ สฟิงโกไมอีลิน

บทความแนะนําสําหรับพัฒนาการลูกนอย

สฟิงโกไมอีลิน และ แอลฟาแล็ค สฟิงโกไมอีลิน คืออะไร สําคัญอยางไรตอสมองลูกน อย
DHA คืออะไร รูจัก DHA สําหรับเด็ก ชวยพัฒนาสมองลูกน อย
2’-FL คืออะไร ? รูจัก 2’-FL โอลิโกแซคคาไรดในนมแม (HMOs)
โพรไบโอติก (Probiotics) จุลินทรียที่พบไดในนมแม มีประโยชนกับลูก
พรีไบโอติก มีสวนชวยพัฒนาสมองในเด็กทารก
10 กิจกรรมฝึกสมองวัยซน เสริมพัฒนาการใหลูกสมองไว
อาหารบํารุงสมองเด็ก ใหลูกฉลาด สมองไว เติบโตไดอยางสมวัย
โภชนาการสําหรับเด็ก 1-2 ขวบ กินอะไรใหฉลาดและแข็งแรง
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โภชนาการสําหรับเด็ก 2-3 ขวบ กินอะไรใหฉลาดและแข็งแรง
พัฒนาการเด็ก 1-4 ปีแรก พรอมวิธีเสริมพัฒนาการลูก
พัฒนาการเด็ก 2 ขวบ พรอมวิธีเสริมพัฒนาการลูก
พัฒนาการเด็ก 3 ขวบ พรอมวิธีเสริมพัฒนาการลูก
นมกลองเด็ก UHT เลือกนม UHT สําหรับเด็ก แบบไหนมีสารอาหารสําคัญ
นมกลองเด็ก 1 ขวบขึ้นไป นม UHT เด็ก 1 ขวบ เพื่อพัฒนาการสมองลูก
นมสูตร 3 เพื่อการเจริญเติบโต นมผงสูตร 3 สําหรับเด็กอายุ 1 ปีขึ้นไป
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ภูมิแพในเด็ก
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