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ลูกสาว​ใคร​ชาง​นา​รัก​ นา​เอ็น​ดู​ เห็น​แลว​ใจ​มัน​ฟู​ แม​ที่ไหน​ก็​มัก​จะ​อยาก​อวด​ลูก​ แต​ถา​คุณ​แม​ยัง​คิด​แค
ปชัน่ไม​ออก​ กําลัง​มอง​หา​แค​ปชัน่ลูกสาว​แบบ​โดน​ใจ​ โพ​สตรูป​ลูก​ลง​โซ​เชีย​ลแลว​ ตอง​ใส​แค​ปชัน่ลูก
แบบ​น้ี​ เรียก​ไลกจาก​คุณ​ป ู​คุณยา​คุณ​ตา​คุณ​ยาย​รัว​ ๆ กัน​เลย​จา

คําถาม​ที่​พบ​บอย​

เวลา​โพ​สตรูป​ลูก​สาว​ มี​ขอ​ควร​ระวัง​อะไร​บาง​คะ​? กลัว​เรื่อง​ความ
ปลอด​ภัย​
คลิก

เป็น​เรื่อง​ที่​ตอง​ใสใจ​มาก​ๆ เลย​คะ​คุณ​แม​! เพื่อ​ความ​ปลอด​ภัย​ ควร​ระวัง​เรื่อง​เหลา​น้ี​คะ​: 1) ตัง้​คา​ความ​เป็น​สวน
ตัว​ของ​โพ​สตให​เห็น​เฉพาะ​เพื่อน​หรือ​ครอบครัว​ 2)​ หลีก​เลี่ยง​การ​โพ​สตภาพ​ที่​ระบุ​ตําแหนง​แบบ​เรี​ยล​ไท​ม โดย
เฉพาะ​โรงเรียน​หรือ​บา​น ​3) ระวัง​ไม​ให​ใน​ภาพ​ติด​ขอมูล​สวน​ตัว​ เชน​ ชื่อ​-นามสกุล​บน​ชุด​นัก​เรียน​ หรือ​เลข​ที่​บา
น ​และ​ 4) ไม​โพ​สตภาพ​ที่​อาจ​ทําให​เขา​อับอาย​เมื่อ​โต​ขึ้น​ เชน​ ภาพ​ตอน​อาบ​น้ําคะ​ หาก​มี​ขอ​สงสัย​เกี่ยว​กับ
ความ​ปลอดภัย​ออนไลน​ ควร​ปรึกษา​ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน​ความ​ปลอดภัย​ไซเบอร​หรือ​นัก​จิตวิทยา​เด็ก​นะ​คะ

ทําไม​การ​โพ​สตแค​ปชั่นเกี่ยว​กับ​ลูกสาว​ถึง​สําคัญ​คะ​?
คลิก

เป็น​คําถาม​ที่​นา​รัก​มาก​เลย​คะ​! การ​โพ​สตแค​ปชัน่ก็​เหมือน​การ​เขียน​ "ไดอารี่​ความ​รัก​" ฉบับ​ออนไลน​คะ​
เป็นการ​บันทึก​โมเมนต​สุด​พิเศษ​และ​ความ​รูสึก​ดีๆ​ ที่​เรา​มี​ตอ​ลูกสาว​ไว​ใน​แตละ​วัน​ พ​อเวลา​ผาน​ไป​แลว​ยอน
กลับ​มา​อา​น ​ก็​จะ​กลาย​เป็น​ความ​ทรง​จําที่​ลํ้าคา​มาก​ๆ คะ​ และ​ยัง​เป็นการ​สง​ตอ​ความ​รัก​และ​ความ​สุข​ของ​เรา​ให
คน​อื่นๆ​ ได​อมยิม้​ตาม​ไป​ดวย​คะ​ หาก​คุณ​แม​รูสึก​วาการ​แชร​เรื่อง​ราว​เหลา​น้ี​ทําให​ไม​สบาย​ใจ​ ก็​ไม​จําเป็น​ตอง
ทํานะ​คะ​ ควร​เลือก​ทําใน​สิ่ง​ที่​ทําให​ครอบครัว​มี​ความ​สุข​ที่​สุด​คะ

https://www.s-momclub.com/baby


ลูกสาว​ไม​ชอบ​ให​ถาย​รูป​เลย​คะ​ ควร​ทํายัง​ไง​ดี​คะ​?
คลิก

เขาใจ​เลย​คะ​วา​บางที​เรา​ก็​อยาก​เก็บ​ภาพ​นา​รักๆ​ ไว​! สิ่ง​สําคัญ​ที่สุด​คือ​การ​ "เคารพ​ความ​รู​สึก​" ของ​ลูก​คะ​ การ
บังคับ​อาจ​ทําให​เขา​ยิ่ง​ตอ​ตาน​คะ​ ลอง​เปลี่ยน​เป็นการ​ชวน​คุย​สนุกๆ​ หรือ​ทําให​เป็น​เกม​ดู​นะ​คะ​ แต​ถา​เขา​ยัง
ยืนยัน​วา​ไม​ ก็​ควร​จะ​หยุด​คะ​ เรา​สามารถ​เก็บ​ความ​ทรง​จําได​ดวย​วิธี​อื่น​ เชน​ การ​วาด​รูป​สิ่ง​ที่​เกิด​ขึ้น​ หรือ​จด
คําพูด​นา​รักๆ​ ของ​เขา​เก็บ​ไว​ก็ได​คะ​ หาก​พฤติกรรม​การ​ตอ​ตาน​ของ​ลูก​รุนแรง​ใน​หลาย​ๆ เรื่อง​ ควร​ปรึกษา​คุณ
หมอ​เด็ก​หรือ​ผู​เชี่ยวชาญ​ดาน​พฤติกรรม​เพื่อ​ขอ​คําแนะ​นําคะ

สรุป
ไม​วา​ลูกสาว​จะ​เวอรชัน่​ไห​น ​รวม​แค​ปชัน่ลูกสาว​มา​ให​แม​ใช​โพ​สตใต​รูป​ไว​แชร​อวด​รัว​ ๆ
แค​ปชัน่รัก​ลูก​สาว​ ที่​เขาใจ​หัวอก​ชีวิต​แม​ลูก​ออน​ และ​ชีวิต​คุณ​แม​ที่​มี​ลูกสาว​วัย​กําลัง​นา​รัก​ นา
ฟัด​ รวม​อยู​ตรง​น้ี
รวม​แค​ปชัน่ลูกสาว​ที่​ทัง้​หวาน​ซึ้ง​ กวน​ฮา​ นา​รัก​นา​เอ็น​ดู​ ทัง้​ภาษา​ไทย​และ​อังกฤษ​ ให​คุณ​แม
เลือก​ใชได​จุก​ ๆ

 

เลือก​อาน​ตาม​หัว​ขอ
แค​ปชัน่ลูก​ เอา​ไว​อวด​ความ​นา​รัก​นา​เอ็นดู​ของ​เจา​ตัว​เล็ก
แค​ปชัน่ลูก​สาว​ สาย​หวา​น ​สาย​ละ​มุน
แค​ปชัน่รัก​ลูก​สาว​ บอก​รัก​ลูก​ให​โลก​รู
แค​ปชัน่บ​อก​รัก​ลูก​สาว​ แสดง​ถึง​การ​เป็น​คน​ดี​ของ​แม
รวม​แค​ปชัน่สําหรับ​พอ​ลูก​สาย​ฮา
แค​ปชัน่ลูก​ บาน​ไหน​ลูก​ดื้อ​มาก​ ใช​ได​เลย
แค​ปชัน่ลูก​ สําหรับ​ใช​อวยพร​วัน​เกิด​ลูก​สุด​นา​รัก
แค​ปชัน่ลูก​ เลีย้ง​ลูก​เหน่ือย​ แต​ก็​สนุก​และ​มี​ความ​สุข
แค​ปชัน่ลูก​สาว​ ภาษา​อัง​กฤษ

 

รวม​แค​ปชัน่ลูกสาว​แบบ​โดน​ใจมา​ให​คุณ​พอ​และคุณ​แม​ผา​คลอด​และ​คุณ​แม​คลอด​ธรรม​ชา​ติ ไม​วา​จะ
เป็น​แค​ปชัน่บ​อก​รัก​ลูกสาว​ตัว​น อย​แบบ​สาย​หวา​น ​สาย​ฮา​ สาย​กวน​ หรือ​แบบ​นา​รัก​มุง​มิง้ แค​ปชัน่อ
วยพร​วัน​เกิด​ลูก​ แค​ปชัน่ลูก​ที่​แม​อยาก​แชร​อวด​ไป​พรอม​กับ​รูป​นา​รัก​นา​เอ็น​ดู​ ทัง้​ภาษา​ไทย​และ
ภาษา​อังกฤษ​ แค​ปชัน่สัน้​ ๆ แต​ทําคุณ​แม​มี​ความ​สุข​ได​ยาว​ ๆ กัน​เลย​คะ

 

แค​ปชั่นลูก​ เอา​ไว​อวด​ความ​นา​รัก​นา​เอ็นดู​ของ

https://www.s-momclub.com/articles/labor/how-prepare-your-c-section


เจา​ตัว​เล็ก
ลูกสาว​ใคร​หนอ​ นา​รัก​ไมรู​จัก​พอ​ สวย​ไมรู​จัก​พัก
ก็​หนู​ออก​จะ​นา​รัก​ซื่อ​ ๆ ดื้อ​ตา​แป ว​ขนาด​น้ี​ ไม​ให​หมา​มีห๊ลง​ได​ไง
ใจ​แม​ละ​ลาย​ เพราะ​ให​หนู​ไป​หมด​แล​ว
ใคร​วา​ลูก​แม​ตุย​น ุย​ หุน​แบบ​น้ี​ตอง​บอก​วา​ “นา​รัก​เกิน​ไป​ไหม​” ตาง​หาก
ความ​นา​รัก​นํามา​กอ​น ​สวน​สาว​น อย​นา​กอด​คือ​ของ​แถม
ลูกสาว​นา​รัก​คะ​ เม​มเลย​เต็ม​เร็ว
หยุด​แค​ปชัน่อ​วดลูก​ไม​ได​เลย​ ขนาด​ถาย​รูป​ลูก​ที​เผลอ​ ยัง​ตอง​เจอ​กับ​ความ​นา​รัก
แค​ปชัน่ไม​มี​ มี​แต​ลูกสาว​นา​เอ็น​ดู
แกม​อัน​นุม​ฟู​คือ​ยา​ชู​กําลัง
ยิม้​บอย​ ๆ ออย​แม​จน​หลง
ลูกสาว​นา​รัก​ จึง​ตกหลุม​รัก​ตัง้แต​แรก​พบ
ลูกสาว​นา​รัก​ จน​หยุด​รัก​ไม​ได​เลย
ก็​เพราะ​มี​ลูกสาว​นา​รัก​นา​เอ็น​ดู​ เลย​หา​แค​ปชัน่ที่​เหมาะ​กับ​หนู​ไม​ได​เลย
ตุยน ุย​แค​ใน​รูป​ ตัว​จริง​นา​ฟัด​นา​กอด​ยิ่ง​กวา​อะไร
ขนม​จีบ​ซาลาเปา​ที่​เซ​เวน ​ยัง​ไม​นา​ฟัด​เลน​เทา​แกม​ลูก​เรา​หรอ​ก
ลูกสาว​ใคร​ไม​รู​ ยิ่ง​โต​ยิ่ง​นา​รัก
ตอน​ลูก​หน า​น่ิง​อาจ​จะ​ดู​ธรรม​ดา​ แต​พอ​หนู​ยิม้​ขึ้น​มา​นา​รัก​จัง

 

แค​ปชั่นลูก​สาว​ สาย​หวา​น ​สาย​ละ​มุน
ลูกสาว​เป็น​คน​ตรง​คะ​ สวย​ทุก​ตรง​ จน​แก​ไม​ได
เอา​ปากกา​มา​วง​ทุก​จุด​ ก็​ยัง​สะดุด​ที่​ความ​สวย
เจอ​ลูกสาว​ยิม้​ให​ที​ไร​ ใจ​แม​ละลาย​ทุก​ที​เลย
ลูกสาว​สวย​ขนาด​น้ี​ ถึง​ได​ขยี้​หัว​ใจ​แม
แกม​ฟู​ของ​ลูก​ คือ​ใจ​ฟู​ของ​แม

 

แค​ปชั่นรัก​ลูก​สาว​ บอก​รัก​ลูก​ให​โลก​รู
ตัง้แต​มี​หนู​ แม​ก็​มี​ความ​สุข​ขึ้น​เป็น​กอง
ทุก​วัน​น้ี​ก็​พยายาม​ทําให​ลูก​มี​ความ​สุข​ เพราะ​ลูก​คือ​ที่สุด​ของ​ความ​สุข​แม
รัก​ลูก​ทุก​วัน​เลย​คะ​ตอน​น้ี​ เป็น​ชวง​เวลา​ดีๆ​ ที่​ได​ใช​ดวย​กัน
รอย​ยิม้​ของ​ลูก​ คือ​ความ​สุข​ของ​แม
เพราะ​รอย​ยิม้​ของ​ลูก​สาว​ ทําให​โลก​ของ​แม​สด​ใส
ขอบคุณ​ที่​โต​มา​เป็น​คน​ดี​ของ​แม
ถึง​คน​ดี​จะ​มี​เยอะ​แยะ​ แต​คน​ที่​ยืน​หน่ึง​อยู​ขาง​หนู​คือ​แม​เส​มอ
หา​ยาก​จริง​แค​ปชัน่โดน​ๆ ก็​แค​อยาก​ตะโกน​บอก​รัก​ลูก​ให​โลก​รู​เทานัน้​แหล​ะ
รัก​ไมมี​วัน​หมด​ รัก​ไมมี​วัน​ลด​ คือ​ รัก​ลูก
ถึง​หนู​จะ​มี​ “ลัก​ยิม้​” แต​แค​ลูก​ยิม้​แม​ก็​รัก​นะ​คะ
ไม​ชอบ​พิเศษ​ใส​ไข​ แต​ชอบ​ใสใจ​ลูก​คน​เดีย​ว



 

 

แค​ปชั่นบ​อก​รัก​ลูก​สาว​ แสดง​ถึง​การ​เป็น​คน​ดี
ของ​แม

รูสึก​ภูมิใจ​ใน​ความ​เป็น​แม​ ตัง้แต​มี​หนู​เป็น​ลูก​สาว
ภูมิใจ​เมื่อ​หนู​โต​ก็​รู​เลย​วา​สวย​ได​แม
ความ​สุข​ของ​ลูก​ก็​คือ​งาน​ที่รัก​ของ​แม
ถึง​ทุก​สัปดาห​จะ​มี​เจ็ด​วัน​ แต​แม​จะ​ดูแล​หนู​ทุก​วัน​ตล​อด​ไป
เป็น​แม​ที่​ดี​อาจ​จะ​เป็น​ได​ยาก​ แต​เป็น​แม​ที่รัก​ลูก​มาก​เป็น​ได​แน
เพิ่ง​รู​วา​ตัว​เอง​เขม​แข็ง​มาก​แค​ไห​น ​ก็​ตอน​ที่​ได​มา​เป็น​แม​น่ี​แหล​ะ
หนู​อาจ​จะ​เป็น​แค​คน​หน่ึง​บน​โลก​ใบ​น้ี​ แต​ที่​แน​ ๆ ลูกสาว​คน​น้ี​คือ​โลก​ทัง้​ใบ​ของ​แม
เคย​รัก​ตัว​เอง​มา​กอ​น ​แต​ตอน​น้ี​รัก​ลูกสาว​ที่สุด​เลย​จา

 

รวม​แค​ปชั่นสําหรับ​พอ​ลูก​สาย​ฮา
ถึง​หนู​จะ​รอง​เพลง​ไม​เพ​รา​ะ แต​เสียง​หัวเราะ​หนู​ยืน​หน่ึง
ลูกสาว​สวย​เหมือน​แม​ พอ​เลย​แค​ตอง​ไว​หน​วด
แปะ​-วาง​ มา​แน​ ๆ ลูกสาว​แม​ถึง​ได​เหมือน​พอ​ขนาด​น้ี​!



ถึง​หนู​จะ​เป็น​คน​ธรรมดา​เหมือน​พอ​ แต​เป็น​คน​พิเศษ​ของ​แม
ตอน​ทอง​พอ​บอก​ฝัน​ถึง​เจา​หญิง​ แต​พอ​เลีย้ง​จริง​เป็น​ลูก​ลิง​เฉย​เลย
สัง่​ของ​ให​ตัว​เอง​พอ​ขอ​ใส​ตะกรา​ไว​กอ​น ​แต​ซื้อ​ของ​ให​ลูก​พอ​ตอง​เอ​ฟเทา​นัน้
สวย​ได​แม​คะ​ แต​ตุยน ุย​ได​พอ

 

แค​ปชั่นลูก​ บาน​ไหน​ลูก​ดือ้​มาก​ ใช​ได​เลย
ถึง​มี​ใคร​บอก​วา​หนู​แอบ​ดื้อ​ แต​นา​รัก​ซื่อ​ ๆ แบบ​น้ี​ แม​ดุ​ไม​ลง​เลย​จะ
ตอน​นอน​ไม​งอ​แง​ แต​ตื่น​มา​ทําไม​ขีแ้ย​จัง​ลูก​สาว
แกม​นุม​ อุม​ได​ ไม​ดื้อ
เห็น​ลูกสาว​แม​น่ิง​ ๆ ตัว​จริง​ซน​เหมือน​ลิง​นะ​จะ
เห็น​ลูก​นัง่​พับ​เพียบ​ แต​แอบ​ดื้อ​เงียบ​เหมือน​กัน​นะ​ลูก​สาว
ดื้อ​ไป​ให​สุด​ คน​ที่​จะ​ดุ​นัน้​คือ​แม​เอง
ใคร​วา​ลูกสาว​เป็น​เด็ก​ดื้อ​ ที่​จริง​หนู​ซื่อ​และ​ขี้​ออน​ตาง​หาก
เด็ก​ดื้อ​เคา​วา​ไม​ดี​ มา​เป็น​เด็ก​ดี​ของ​แม​ดี​กวา

 

แค​ปชั่นลูก​ สําหรับ​ใช​อวยพร​วัน​เกิด​ลูก​สุด​นา
รัก

สุขสันต​วัน​เกิด​นะ​เจา​หญิง​ตัว​น อย​ของ​พอ​แม
ถึง​วัน​เกิด​จะ​มี​ปี​ละ​ครัง้​ แต​ความ​รัก​ของ​พอ​แม​มี​ให​ตล​อด​ไป
ถึง​วัน​เกิด​จะ​เป็น​วัน​พิเศษ​ แต​คน​ที่​พิเศษ​ของ​พอ​แม​คือ​ลูก​คน​เดีย​ว
ขอ​ให​วัน​เกิด​ปี​น้ี​เป็น​อีก​ปี​ที่​ดี​และ​สวยงาม​ที่สุด​ของ​ลูก
ขอ​ให​เป็น​อีก​ปี​ที่​ลูก​เติบโต​มา​เป็น​คน​ดี​ มี​สุขภาพ​รางกาย​ที่​แข็ง​แรง​ และ​เป็น​เด็ก​ที่​นา​รัก​ของ
พอ​แม​ตล​อด​ไป

 

แค​ปชั่นลูก​ เลีย้ง​ลูก​เหน่ือย​ แต​ก็​สนุก​และ​มี
ความ​สุข

ความ​สวย​ที่​แม​เคย​มี​ ถูก​ลูกสาว​คน​ดี​เอา​ไป​หมด
หวง​เดียว​ที่​มี​ใน​ตอน​น้ี​ คือ​หวง​ลูก​ทุก​วิ​นา​ที
ชวง​น้ี​ไม​วาง​กําลัง​หลง​ลูกสาว​อยู​นะ​คะ
ใจ​มัน​สัน่​ตัง้แต​อัลตรา​ซาวด​ครัง้​แรก
อยู​ใน​ชวง​ให​นม​บุตร​ ป๊ัม​นม​ให​สุด​กอน​คอย​วา​กัน
เมื่อ​กอน​แตง​ตัว​สวย​ได​ทุก​วัน​ ตอน​น้ี​ลูก​สําคัญ​กวา​เป็น​ไห​น ๆ
ที่​ตอน​น้ี​นัง่​น่ิง​ ๆ เพราะ​มัว​ตาม​จับ​ลูก​วิ่ง​จน​เห​น่ือย
ชีวิต​แม​ลูก​ออน​ นอน​ดึก​ ตื่น​ไว​ แลว​ก็​หลับ​ไป​พรอม​ลูก
นอน​ดึก​ให​นม​ลูก​จน​ตา​เป็น​แพนดา​ แต​ตื่น​เชา​มา​ก็​มี​ความ​สุข



ตอน​คลอด​ได​ลูก​สาว​ แต​ตอน​เลีย้ง​ดัน​เป็น​ลูก​ลิง​ ซน​จริง​ ๆ นะ​ลูก​สาว
มี​ลูกสาว​สวย​ แต​ไม​เคย​ถูก​หวย​ซะ​ที​คะ

 

แค​ปชั่นลูก​สาว​ ภาษา​อัง​กฤษ
I am not tired. I’m limited edition.
Stress less, smile more.
you’re my sweetie.
I’m not wonder woman but I’m a wonder Mom.
Life is better when you’re smiling.
You are my sweetest baby in the world.
In my eyes, you are my daughter and my best friend.
You are my everything and fill my soul with love.
My daughter is a greatest gift of my life.
You are the miracle that makes me happy.
Every day is a new story with you.
Your smile makes me smile and your laugh is my happiness.”
My sweet daughter, you are sunshine that brightens my life.
I love to sharing every moment with my little girl.
My daughter’s the reason my life is so sweet.
Every day with my daughter is greatest journey of my life.
Make her happy is my job.
You may be one person in the world, but you are a whole world for me.

 

มัด​รวม​แค​ปชัน่โดน​ใจ​แม​เอา​มา​ไว​ตรง​น้ี​แลว​ บาน​ไหน​มี​ลูก​สาว​ เซฟ​เก็บ​ไว​ได​เลย​ อวด​ลูก​พรอม​แค
ปชัน่หลาก​สไตล​เรียก​ความ​เอ็นดู​ให​คุณ​ป ู​คุณยา​ใจ​ฟู​ ให​คุณ​ตา​คุณ​ยาย​หลง​หลาน​สาว​กัน​ไป​เลย​คะ

 

บทความ​แนะนําสําหรับ​คุณ​แม

สฟิงโก​ไมอี​ลิ​น ​และ​ แอลฟา​แล็ค สฟิงโก​ไมอี​ลิ​น ​คือ​อะไร​ สําคัญ​อยางไร​ตอ​สมอง​ลูก​น อย
DHA สาร​อาหาร​สําคัญ​ ชวย​พัฒนา​สมอง​ของ​ลูก​น อย
น้ํานม​เห​ลือ​ง ที่​มี​ แอลฟา​แล็ค สฟิงโก​ไมอี​ลิ​น ​สาร​อาหาร​สําคัญ​ ชวย​พัฒนา​สมอง​จาก​แม​สู​ลูก
เพิ่ม​น้ํานม​คุณ​แม​ ดวย​การก​ระ​ตุนน้ํานม​ จาก​ธรรม​ชา​ติ​ ดี​กับ​คุณ​แม​และ​ลูก
วิธี​ชง​นม​ที่​ถูก​ตอง​ พ​รอม​ขัน้​ตอน​การเต​รี​ยม​น้ําชง​นม​ สําหรับ​แม​มือ​ใหม
ฤกษ​คลอด​ ฤกษ​ผา​คลอด​ วัน​มงคล​ เวลา​ดี​ สําหรับ​ลูก​รัก
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